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　ＪＡ鳥取中央は、地域の方々との関わり合いの 中で事業運営、様々な活動を展開させていただい
ています。
　子どもからお年寄りまで老若男女問わず、より 身近に、そして「ＪＡがあって良かった」と思って
いただける様、職員一丸となって取り組みを行って います。
　今回の特集では、地域の方々とのふれあいをテ ーマに、ＪＡ事業の一部をご紹介します。

地域とともに歩む　ＪＡ 鳥 取 中 央

　当ＪＡの営農指導員は、現場に出向き生産者
とのコミュニケーションをとりながら特産物の生
育状況の確認、栽培指導を行っています。

生 産 現 場

　地域の皆様の暮らしを、金融、共済、生活資
材などの面からサポートさせていただくのはもち
ろん、組合員の皆様のご自宅に各担当職員、常
勤役員、ＴＡＣが伺い率直な意見をお聞きする取
り組みも行っています。

暮らしをサポート

イ
ベ
ン
ト

ＪＡがあるから農家は

作ることに専念し、安定して

出荷することができるので助かっているね。

これからも農家の思いや感覚を

くみ取りながら、新しい品種ややり方に

どんどん挑戦してもらいたいなあ。

営農の事だけではなく、融資や金利の

ことなど直接説明してもらえたり、

意見を役員さんや、担当の職員さんに

直接言える機会があることは

いいことだと思うよ。

地域の輝く女性たちが農業体験中部の食をあつめた一大イベント
北栄砂丘まつりで特産物の販売、

ＪＡ共済ブースでアンパンマンガチャ

女性大学ルミナール食のみやこフェスティバル地元のまつりへの参加

いい苗に

育ちそう

ですね！
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地域とともに歩む　ＪＡ 鳥 取 中 央

　

Ｊ
Ａ
鳥
取
中
央
で
は
、
地

域
の
子
ど
も
や
若
者
、
高
齢

者
の
自
立
に
向
け
た
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で

食
と
農
を
通
じ
て
Ｊ
Ａ
の
社

会
的
役
割
を
発
揮
し
、
地
域

の
宝
で
あ
る
子
ど
も
た
ち
の

未
来
、
そ
し
て
地
域
の
未
来

に
貢
献
す
る
こ
と
を
目
的

に
、
地
域
の
多
様
な
暮
ら
し

を
支
援
す
る
「
未
来
サ
ポ
ー

ト 

愛
」
を
設
置
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
行
っ
て
き
た
食

品
提
供
や
女
性
会
活
動
で
の

手
作
り
雑
巾
寄
付
活
動
に
加

え
９
月
か
ら
は
管
内
の
子
ど

も
食
堂（
５
食
堂
）へ
の
支
援

も
行
な
っ
て
い
き
ま
す
。
旬

の
農
産
物
を
管
内
の
子
ど
も

た
ち
に
届
け
、
食
べ
て
も
ら

う
こ
と
で
地
元
の
農
業
を
知

っ
て
も
ら
い
、
故
郷
を
愛
す

る
心
を
育
て
て
い
き
ま
す
。

　

９
月
３
日
に
は
旬
を
迎
え

た
露
地
梨
「
二
十
世
紀
」
５

箱
（
１
箱
10
㎏
）
を
送
り
ま

し
た
。

梨贈呈式の様子（倉吉市）

女 性 会

青 壮 年 部

　女性会活動が円滑に行われるよう、時には職
員も一緒に楽しみながら様々な活動のサポート
を行っています。

社
会
福
祉
協
議
会
と
の
連
携

　各地区の青壮年部の活動のサポートや、地域
と連携した活動を行い、若い力で農業を盛り上
げています。

特

皆さんも

一緒に

どうですか？ 女性会に入ることで

地域の女性と関わる機会が増え、

ふれあいづくりに役立っていますね。

事務局の職員さんや会員の職員さんも

それぞれの活動に積極的に関わって

くれるのが嬉しいですね。

青壮年部は、幅広い

年齢層の人達と関われるのが

いいところかな。事務局の職員が、

地域活動に参加するための段取りや

事務作業をしてくれているおかげで、

スムーズに活動できて

助かってます。
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あぐりキッズスクールあぐりキッズスクール特別授業

夏休み
 特 別カリキュラム

あ
ぐ

り
キ ッ ズ

46人 見学

体験

大阪市中央卸売市場大阪市中央卸売市場

みなみ波賀ブルーベリー園で
ブルーベリー狩りとジャム作り
みなみ波賀ブルーベリー園で
ブルーベリー狩りとジャム作り

　スクール生とその保護者46人が参加し、大阪市中央卸売市場の見学と、みなみ波賀ブルーベリー園
でのブルーベリー狩りとジャム作り体験を行いました。
　大阪市中央卸売市場では、セリの学習や仲卸店舗などを見学し、市場の役割や歴史について学習しま
した。
　午後からはブルーベリー園で新鮮なブルーベリーを口いっぱいに頬張り味わった後で、採れたてのブ
ルーベリーを砂糖とレモン汁で煮詰め、世界に一つだけのジャムを完成させていました♪

大阪市
中央卸売市場

みなみ波賀
ブルーベリー園

かつおぶしを試食！サーモン！！ ちょっとドキドキ… 沢山お話を聞いたよ

おばあちゃんと一緒に♪

キレイに洗って…

おもわずにやり
砂糖を入れて…

まぜて…

世界に一つだけのジャム完成！

味見も大切

おいしいスイカいただきました♡

うんめ～！へ～

セリってこうやっ
て

するんだ～

大きいの
みっけ！

おいしいの
見つけたよ～♡

お
れ
の
が

一
番
大
き
い
ぞ
！

樹によって

味が違う…かも
！

煮詰めて…

完成！

い
い

に
お
い
が
す
る
〜

できたー！

第49回 ＪＡ鳥取県大会大会スローガン募集のお知らせ

ＪＡ鳥取県中央会　組織指導部　ＪＡ鳥取県大会プロジェクト事務局
〒680-0833　鳥取県鳥取市末広温泉町723　電話0857-21-2614　ファックス0857-37-0052応募先・問い合わせ先

詳細については各支所の窓口にチラシ、申込用紙を準備しておりますので、ご覧ください。

スローガン採用者には
農畜産物加工品詰め合わせ（５千円相当）を贈呈

①作品、②氏名、③年齢、
④性別、⑤住所、⑥電話番
号を明記の上、応募先に
持参または郵送かＦＡＸで
お送りください。

①応募対象者：ＪＡの組合員および役職員
②応 募 作 品：３０字以内でテーマを前向きで簡潔に表現したもの
　　　　　　 各テーマより二つずつ選考
③応　募　数：一人各テーマで１点まで
④そ　の　他：採用作品の使用権はＪＡ鳥取県中央会に帰属する（無償）

①持続可能な鳥取県
農業の実現
②地域社会への貢献
③協同組合としての
役割発揮

応募テーマ 応募方法 応募規定

募集期間　平成３０年８月６日～９月２５日（必着）
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一
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き
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　㈱グリンコープは、｢建築事業｣・｢レストラン事業｣・｢美容事業｣を行っております。
　建築事業は、一昨年発生いたしました鳥取県中部地震による被災住宅などの復旧・改修工事が
現在も継続している状況です。今後もJA鳥取中央グループの一員として事業運営を行って参り
ますので一層のご利用、ご協力をお願いいたします。　　　　　　グリンコープ 社長　上本　武

　白アリ駆除のプロフェッショナ
ルを揃えております！
　お困りでしたらお気軽にご相
談ください！

美容室
メロン店

美容室本店

レストラン

　職人が腕によりをかけてお作りしま
す！ お弁当や仕出し料理など、様々なご
要望にお応えしますので、お気軽にお申
し付けください♪

　 美 容 室 各
店舗では、成
人 式の着 付
け、貸衣装な
ども行ってお
ります。お気
軽にご連絡く
ださい♪

建 築 部

女 性 会女 性 会 青壮年部青壮年部
「暁」（あかつき）
平成30年度JA鳥取中央

青壮年部倉吉市支部キャッチフレーズ
　倉吉市支部は144名の盟友で、９つの地区支部、４
つの専門部から構成されています。各地区支部はも
ち米を栽培する傍ら地域との関わりを第一に考え、
地域イベントへの参加や食育活動への取り組みを
行っています。　
　そのうち、高城支部は19名の盟友で活動を行って
います。昨年は米とスイカを栽培し、盟友の技術向上
を図りました。栽培したもち米で餅つきを行い、大農
業祭で振る舞いました。また、スイカは高城保育園、
高城小学校の子ども達に食べていただき、たいへん
喜んでいただ
きました。子ど
もたちからは
元気をもらい、
今後も継続し
て行っていく
活力に繋がり
ました。

　　女性会福祉部交流研修会
　安田福祉センターさくら台にて同施設利用者と各
支部の代表者ら17名による交流研修会が行われま
した。
　まずはじめに、利用者さんと一緒にうどん作りに挑
戦し、生地をこねたり、踏む作業を楽しみながら行い
ました。次に、レクリエーションを行い、体操や気軽に
できる言葉遊びゲームなどをして楽しみました。昼食
には、協力して作ったうどんなどを食べ、雑談を交え
ながら楽しく親睦を深めました。

各支部の活動を
紹介します!!

倉吉市支部8/29

レクリエーションの様子 高城保育園へ西瓜贈呈
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松
嶋
さ

ん
は
昨
年

か
ら
梨
栽

培
を
始

め
、
露
地

梨
「
二
十

世
紀
」
を

15
ａ
、
新

甘
泉
、
王

秋
な
ど
の

晩
生
梨
な

ど
を
含
め

合
計
30
ａ

で
梨
作
り

に
励
ん
で

い
ま
す
。

　

２
年
前
に
脱
サ
ラ
し
、
農
業
大
学
校
で
の
研
修
で
、
様
々

な
農
作
物
を
学
ん
で
い
く
中
で
、
小
さ
い
頃
に
母
親
の
実

家
で
行
っ
た
梨
の
小
袋
掛
け
体
験
を
思
い
出
し
、
梨
作
り

の
本
場
で
農
業
を
し
て
み
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
膨
ら
み

就
農
を
決
め
た
そ
う
で
す
。

　

高
齢
で
梨
作
り
を
断
念
し
か
け
て
い
た
梨
農
家
の
秋
田

義
明
さ
ん
か
ら
梨
園
を
譲
り
受
け
栽
培
を
ス
タ
ー
ト
。「
は

じ
め
の
交
配
作
業
は
適
期
を
逃
し
て
は
い
け
な
い
と
い
う

プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
と
き
ち
ん
と
交
配
で
き
て
い
る
か
と
い
う

不
安
な
気
持
ち
が
強
か
っ
た
で
す
ね
」
と
話
す
一
方
、「
勤

め
て
い
る
時
と
は
充
実
感
が
全
然
違
い
ま
す
ね
。
一
日
の

頑
張
り
を
肌
で
感
じ
ま
す
。
そ
し
て
自
分
の
作
っ
た
も
の

が
形
に
な
っ
て
、
実
際
に
食
べ
て
も
ら
い
、
喜
ん
で
い
る

顔
を
見
る
こ
と
が
で
き
た
り
、
声
が
聞
け
る
こ
と
が
何
よ

り
嬉
し
い
で
す
」
と
農
業
の
魅
力
に
ど
っ
ぷ
り
ハ
マ
っ
て

い
る
様
子
の
松
嶋
さ
ん
で
し
た
。

　
〝
数
あ
る
作
物
の
中
で
も
梨
を
作
る
の
は
難
し
い
〟
周
囲

の
方
か
ら
よ
く
言
わ
れ
た
言
葉
だ
と
い
い
ま
す
。
で
も
松

嶋
さ
ん
は
そ
こ
が
梨
作
り
の
魅
力
だ
と
笑
顔
で
話
し
て
い

ま
し
た
。「
難
し
い
か
ら
こ
そ
の
や
り
が
い
、
梨
が
で
き
た

時
の
喜
び
は
ひ
と
し
お
で
す
ね
。
初
収
穫
が
本
当
に
待
ち

遠
し
か
っ
た
で
す
。
い
ざ
収
穫
し
て
出
荷
す
る
と
な
る
と

娘
を
嫁
に
出
す
よ
う
で
寂
し
く
も
あ
り
嬉
し
く
も
あ
る
複

雑
な
気
持
ち
で
す
。（
笑
）」
と
１
年
間
愛
情
を
注
い
で
き

た
か
ら
こ
そ
の
感
情
を
噛
み
締
め
て
い
ま
し
た
。

　

今
後
の
目
標
は
ズ
バ
リ
！『
献
上
梨
を
作
る
こ
と
！
』「
ま

ず
は
周
り
の
農
家
さ
ん
か
ら
認
め
て
も
ら
え
る
よ
う
な
農

家
に
な
れ
る
よ
う
精
一
杯
頑
張
り
ま
す
。
そ
し
て
い
つ
か

献
上
梨
を
出
せ
る
農
家
に
な
る
の
が
夢
で
す
！
」
と
希
望

に
満
ち
溢
れ
た
松
嶋
さ
ん
の
姿
が
そ
こ
に
は
あ
り
ま
し
た
。

　

休
み
の
日
は
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
作
業
す
る
時
も
あ
る

ん
だ
と
か
♪
目
標
に
向
か
っ
て
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
！
応

援
し
て
い
ま
す
！

周
り
か
ら
認
め
て
も
ら
え
る

農
家
を
目
指
し
て

湯
梨
浜
町
　
梨
農
家
　
松ま
つ 

嶋し
ま

　
孝た
か 

次つ
ぐ

さ
ん
（
44
）

～
次
代
を
担
う
～

倉
吉
市
　
梨
農
家

藤ふ
じ
井い 

篤あ
つ
志し

さ
ん（
77
）

匠
からの
メッセージ

　

今
回
ご
紹
介
す
る
藤
井
篤
志
さ
ん
は
、
梨
栽
培
を
始
め
て

45
年
目
に
な
る
ベ
テ
ラ
ン
農
家
の
お
一
人
で
す
。

　

栽
培
す
る
上
で
の
こ
だ
わ
り
を
お
聞
き
す
る
と
、「
梨
に
限

ら
ず
農
業
は
〝
適
期
作
業
〟
が
一
番
大
事
。
そ
の
時
そ
の
段

階
に
合
っ
た
作
業
を
計
画
を
立
て
な
が
ら
素
早
く
行
う
事
で

い
い
農
作
物
が
出
来
る
」
と
も
の
作
り
を
極
め
て
き
た
か
ら

こ
そ
、
基
本
に
か
え
り
作
業
を
行
う
事
の
大
切
さ
を
教
わ
り

ま
し
た
。

　

藤
井
さ
ん
は
「
仕
事
も
農
業
も
自
分
が
や
っ
た
分
だ
け
結

果
に
反
映
す
る
。
無
駄
な
事
は
一
つ
も
な
い
と
思
う
。
そ
れ

に
加
え
て
農
業
は
自
分
で
時
間
が
調
整
で
き
て
融
通
が
利
く

と
こ
ろ
も
魅
力
の
一
つ
か
な
」
と
話
し
、
今
後
の
農
業
に
つ

い
て
も
、「
基
本
は
な
ん
と
い
っ
て
も
〝
儲
か
る
農
業
〟
を
続

け
て
い
く
事
。
農
家
だ
け
の
問
題
で
は
な
く
、
地
域
、
行
政
、

国
が
し
っ
か
り
と
向
き
合
い
施
策
を
考
え
て
日
本
の
農
地
を

守
っ
て
い
く
事
が
今
後
の
農
業
の
未
来
に
必
要
な
事
だ
と
思

う
な
あ
」
と
広
い
視
野
を
持
ち
、
農
業
の
未
来
を
真
剣
に
考

え
て
い
る
藤
井
さ
ん
だ
か
ら
こ
そ
の
お
言
葉
を
い
た
だ
く
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
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組合員アンケートについて
　ＪＡグループ鳥取では、平成30年１月～３月にかけて、ＪＡの事業・活動や自己
改革の取り組みに対する組合員の皆さんからの声を集めるため、「組合員アンケート」
を実施しました。� ※対象：各ＪＡの正・准組合員1,500名（正・准750名ずつ）

　８月の定例会見では上半期に出荷を終えた品目の販売状況の報告を行
いました。
　スイカなど５品目で過去最高の販売単価を記録し、栗原組合長は「こ
の勢いを後半戦の品目にもつなげていく」と意気込みを話しました。
　そしていよいよ出荷の始まった露地梨「二十世紀」の生育や、ＪＡ農
業人財紹介センターの進捗状況も報告し、選果場の人員確保も含め引き
続き力を入れて取り組んでいく事を表明しました。

８月の中部農業みらい宣言

ＪＡ事業の今の満足度

ＪＡの事業内容：3年前からの改善状況

ＪＡ自己改革の認知度

★満足している等前向きな声が８～９割！

★良い・改善した・改善しつつあるが８割！

★知っているとの回答が７割超！

⃝「満足している」等の回答が約８～９割と一定の評価を得ていることが分かる。
⃝また「満足・やや満足」との回答は事業ごとでばらつきがあり、営農指導事業と購買事業で差が10ポイントある。

⃝「改善した」との回答が約２割ある。
⃝一方で「改善しつつある」との回答が約５割と、より十分に「改善したな」と感じていただける取り組みが必要。

⃝「知っている」との回答が約７割超ある一方で、「全く知らない」との回答が約３割弱と、より知っていただくため
の取り組みが必要。

営農指導事業

農畜産物販売事業

生産資材購買事業

①満足　　　②やや満足　　　③どちらかといえば満足　　　④どちらかといえば不満　　　⑤やや不満　　　⑥不満

20.4％ 40.2％ 22.9 10.7％ 2.7％

15.2％ 41.2％ 24.9％ 13.7％

15.6％ 34.8％ 27.6％ 14.0％

3.3％

2.7％
2.2％

3.8％
4.2％

営農指導事業

農畜産物販売事業

生産資材購買事業

①もともと良い　　　②改善した　　　③改善しつつある　　　④悪化しつつある　　　⑤悪化した

14％

12％ 20％ 50％ 17％

12％ 17％ 50％ 18％

18％ 47％ 18％

2％

2％

2％

全体

①知っている（総会・広報誌等で）　　　②全く知らない

73％ 27％

➡

➡

➡

　ＪＡ鳥取中央では、「ＪＡ自己改革」について、多くの組合員、地域の方々に知っていただくため、チ
ラシを作成しました。
　各支所の窓口でご覧いただけますので、ぜひお立ち寄りください。
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　　　　今こそ協同の力を！
～ＪＡえひめ南へ支援隊を派遣～

　ＪＡ鳥取中央の役職員６人が８月３日、４日の２日間、西
日本豪雨で被害を受けたＪＡえひめ南の現地へ向かい、復旧
支援活動を行いました。
　ＪＡえひめ南とは長年にわたり、お互いの農業祭などでＪ
Ａ間交流を行っていることもあり、今回の支援隊派遣に繋が

りました。支援隊は選果場回りの
側溝の泥の撤去作業と崩壊したみ
かん園横の道路復旧を行いました。
園内には流されたハウスの鉄骨が
むき出しの状態だったり、農道には
土ぼこりが蔓延している状態が今
でも続き、猛暑の中での作業はとて
も困難なものだったそうです。
　今後も継続して支援を行ってい
きます。

8/3・4 　　　　息の合った踊りで倉吉を
元気に！～倉吉打吹まつり～

　倉吉市の一大イベント「第42回倉吉打吹ま
つり」が行われ、このまつりの目玉の一つで
ある「倉吉みつぼし踊り大会」には、ＪＡ鳥取
中央グループの役職員約130人が参加しまし
た。今年は女性の浴衣を新調し、踊りに参加
した職員らは、音楽に合わせて息の合った踊
りで市街を練り歩き、地域を盛り上げました。

8/4

気持ちと心を一つにして踊りました

災害支援型自動販売機を設置しました
　ＪＡ鳥取中央本所に、緊急時災害支援型自動販売機を
設置しました。この自販機は、地震や台風などの災害発

生時、停電でも飲料を無料供給
できる機能（ＵＰＳ）を搭載し
ており、ライフラインが回復す
るまでの間、簡単な作業で非常
用の飲料や電気を供給するこ
とができます。昨今の異常気
象や、様々な自然災害に対応
し、地域皆様の生活を支える役
割を発揮していきたいという
思いから今回の設置にいたり
ました。

　　　　大原地区の憩いの場
「ふれあいサロン」オープン！

　倉吉市大原地区にあった「ＪＡ鳥取中央生活セ
ンター大原店」の後利用として「ふれあいサロン」
がオープンしました。
　「ふれあいサロン」は、高齢者や子どもの憩いの
場はもとより、自然災害時の災害本部の設置場所
や災害対策予備品の保管場所として今後利用し
ていきます。手作り座布団、机などの寄付でつく
られた室内は、団らんスペー
スやキッチンも設備。皆さ
んの思いが詰まった温かい
内装になっていますヨ。館
長の伊達保さんは「年齢関係
なく人が集まり、ゆっくりお
茶を飲んでくつろげる場所
にしたい。ここに来れば誰
かと話せる環境をつくって
いきたい」と話していまし
た。８月16日には毎年恒例
の納涼祭が行わ
れ、カラオケ大
会 や バ ン ド 演
奏、輪投げコー
ナーなど、多く
の地域住民で夏
の夜を盛り上げ
ました。

8/16

赤碕支所に“血圧計”を設置しました
　ＪＡ鳥取中央赤碕支所の窓口に血圧計を設置しまし
た。支所に気軽によっていただけるきっかけ作りと、組
合員の皆様の健康促進を目的としています。家庭用の
血圧計で誰でも簡単に操作することができ、職員からの
声掛けはもちろん、窓口での対応の待ち時間などに利用
してもらえるよう、今
後はポップなども作
成し、利用しやすい環
境を整えていきます。
　赤碕支所にお越し
の際は、ぜひ測定して
みてください！

泥の掻き出し作業の様子

血圧計を利用する組合員（左）

納涼祭で楽しむ住民ら

お気軽にお越しください！

普段は通常通りご利用いただけます！
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　　　　各直売所でお盆フェア
　８月10日から15日
にかけて、各直売所で
お盆の売り出しが行
われ、盆花のコーナー
やぶどうのコーナー
は開店と同時に沢山
の来場者でにぎわい
をみせていました。

　　　　ハワイ夢マートでぶどう祭り
　ハワイ夢マートでぶどう祭りを行い、たくさんの来
場者の方にお越しいただきました。
　当日は、旬のピオーネ、巨峰、ハニービーナスの特

別価格での販売
や、試食コーナー
などでにぎわい
をみせ、また、店
頭で作るぶどう
ジュースの販売
には長蛇の列が
できていました。

健全な苗を生産者の元へ～中央総合育苗センター～
　ＪＡ鳥取中央総合育苗センターでは今の季節、キャ
ベツやブロッコリーの苗を供給するため、徹底した栽
培管理を行っています。
　今夏の猛暑や干ばつにより、農家の定植も例年通り
進まないこともあり、潅水のタイミングや量、頻度を職
員同士で話し合いながら作業を行い、生産者に健全な
苗を供給するよう取り組んでいます。
　毎日、潅水作業と防除作業を行い、苗の発育状態を確
認した後、足りない所へ手作業で水撒きや防除を行い
ます。
　また、同センターの作
業員らが一つ一つ苗を確
認し、職員、作業員一丸と
なって生育の揃った欠株
のないトレーを供給する
ことに努めています。

　　　　ＪＡ鳥取中央窓口ロールプレイング大会
　金融窓口担当者によるロールプレイング大会を行
い、各支所の代表７人が競技し、日頃の成果を発揮しま
した。今大会はロールプレイングを通じて、窓口担当
者の知識と意識の向上、セールスアップを図ることを
目的としています。審査の結果、徳井紗耶華さん（倉吉
支所）、竹歳涼平さん（北条支所）、長濱香苗さん（河北支
所）の３名が代表に
選ばれ、９月６日に
行われるＪＡバンク
鳥取窓口ロールプレ
イング県大会へ出場
します。

　　　　いきいき農業塾
　種苗バイテクセンターでいきいき農業塾を開き、受
講生18人が参加しました。
　ＪＡの営農指導員のもと、２グループに分かれて手
際よくキャベツとプチベールの定植を行いました。そ
の後、セルトレイ栽培の説明を受け、キャベツ、ブロッ

コリー、レタスなど秋冬
野菜の播種を行い、セル
トレイのメリットや播種
後の管理等を学習しまし
た。炎天下の中、塾生同
士で作業内容を確認しな
がら一粒ずつ丁寧に種を
蒔いていきました。

　　　　龍谷大学の学生のインターンシップ
実習受け入れ～梨の収穫体験～

　８月27日から８月31日にかけて、龍谷大学農学部の
学生２人のインターンシップ実習を受け入れました。
　28日には、梨「新甘泉」の収穫を体験。実習生達は「想
像していたより蒸し暑い環境での作業、低姿勢での収

穫で腰も痛く、高齢者
の方は特に大変だと感
じた。産地を維持する
には若い人の力がもっ
と必要だと思う」と話
し、農家の苦労と農業
に向き合う姿勢を肌で
感じていました。

8/10～158/4・5

8/17

8/238/28

㈱ＪＡ中央サービス 秋季農繁期対応期間予定表
センター名
中央農機センター
関金農機事業所
三朝農機事業所
湯梨浜農機センター
羽合農機事業所

開　始
９月１6日（日）
９月 9日（日）
９月 9日（日）
９月１6日（日）
９月１6日（日）

 終　了
１０月21日（日）
１０月14日（日）
１０月14日（日）
１０月１4日（日）
１０月１4日（日）

電話番号
28-3270
45-3116
43-1831
32-0713
47-5190

センター名
北栄農機センター
北条農機事業所
琴浦農機センター
赤碕農機事業所

開　始
９月１6日（日）
９月１6日（日）
９月 2日（日）
９月 9日（日）

 終　了
１０月１4日（日）
１０月 8日（月）
１０月１4日（日）
１０月１4日（日）

電話番号
37-3322
36-5316
53-2653
55-1411

【営業時間（通常通り）】午前8時20分～午後5時20分

受講生によるセルトレイ播種の様子収穫体験を行う学生２人

ぶどうジュース販売の様子

日頃の成果を発揮する職員（右） 作業を行う職員

どのお花がいいかしら
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農営
平成 30 年度 大原トマト精算報告会

ピオーネの収穫が盆前に収穫最盛期を迎えました！

花き「ストック」の播種が順調に行われています

8/8

8/3

　平成30年度大原トマト精算報告会では、生産販売実績
や平成29年度加工品販売実績、選果場決算についての報
告を行った後、意見交換を行いました。
　今年は、２万2,751箱（１箱＝４㎏）、4,286万9,624円と
生産者の栽培努力が実り、好成績で販売を終えることが
できました。また、近年から多段取りの栽培方法に挑戦
したことで数量が確保でき、販売額向上に繋がりました。
　１箱当たりの単価は1,884円となり、過去最高を記録し
た昨年（1,888円）並みを記録。今後も大原トマトのブラ
ンドを広め、高単価で販売できるよう全力を尽くしてい
きます！

　ＪＡ鳥取中央管内では、盆を前にブドウの出荷が最
盛期を迎えました。
　今年は糖度もあり甘くて美味しいブドウに仕上がり
ました。猛暑の中でも生産者による朝晩の適度な潅水
作業により食味も良好です。
　羽合ぶどう部会の松本憲一さんは、羽合ぶどうのブ
ランドを守っていくためにも、品質の良い物を出荷して
いきたい」と意気込みを話していました。
　同ＪＡ羽合ぶどう部会ではピオーネを403.6ａで栽
培、45ｔ、5,625万円の出荷、販売を目指し取り組んでい
ます。

　ＪＡ鳥取中央管内の大栄地区を中心に栽培している花き「ス
トック」の播種作業が行われています。
　同ＪＡ大栄花き部会では９月中旬まで播種作業を行います。
種の上に均等に土をかぶせていく為に圃場を水平にならし、播
種機を使い等間隔でタネを播いていきます。同部会の濱坂貴
裕部会長は「計画通りに本数が出荷できるよう栽培管理に努め
ていく」と力強く話していました。
　同部会では、ＬＥＤ電照、寒冷紗などの設備を増やし、気象条
件に応じて、さらに開花調節が行なえるよう取り組みを行って
います。今年は28戸の生産者が8.3haで「ストック」を栽培し、
204万9,000本、１億5,591万円の出荷、販売を目指します。

中
央
営
農
セ
ン
タ
ー

湯
梨
浜
営
農
セ
ン
タ
ー

北
栄
営
農
セ
ン
タ
ー

意見交換をする生産者ら

収穫を行う松本さん

「ストック」の播種を行う濱坂部会長

相続定期貯金

想 いやり
◆契約金額：３００万円以上
◆預入期間：１年店頭金利＋0.20％
　　　　　３年店頭金利＋0.25％
※項目に該当する場合は、金利上乗せ
　①相続人が組合員　　　さらに＋0.10％
　②ＪＡの葬祭事業利用　さらに＋0.05％
　③今回の預入金額が1,000万円以上
　　　　　　　　　　　　さらに＋0.10％

平成30年8月10日㊎～
　  平成31年1月31日㊍お取扱期間

定期貯金金利
UP!!

預入期間３年（自動継続）

+0.50％
最高店頭金利

金利上乗

ＪＡ鳥取中央は
洋服の青山と
新規提携を
開始致しました。
詳細は各支所へ
お問い合わせください！
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　8月23日の販売解禁日にあわせ、8月22
日から県中部管内で一斉に露地梨「二十世
紀」の出荷が始まりました。
　今年は交配が例年よりも早く苦労した年
になりましたが、生産者の卓越した栽培技
術もあり、平年以上の糖度で甘さは十分！ 
大きさ、そして、肌のきれいな「二十世紀」
に仕上がりました。
　今年はＪＡ鳥取中央全体で露地梨「二十
世紀」を中心に、その他の品種を合わせ
て293.2ha で 梨を栽 培しており、約64
万９千箱（１箱＝10㎏）の出荷を目指します。

見た目もキレイで、
甘くておいしい！
秋の味覚
“二十世紀梨”の
季節到来 !!

東郷二十世紀事前検査収穫作業の様子

出荷式

大栄選果場の選果風景

琴浦選果場の選果風景

秋の
味覚!

対米輸出向け梨二十世紀初出荷式

8/19 倉吉

選果の様子
太養保育園児＆梨娘 みんなでガブリ！

琴浦ハウス二十世紀初出荷式

琴浦梨生産部女性会による「琴浦音頭」東郷梨二十世紀初出荷式 テープカット

8/22 東郷
8/3 琴浦
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　　　　営農指導員交流集会で堂々の優秀賞！
　2018年中国地区ＪＡ営農指導員交流集会が岡山市で
行われました。鳥取県代表として、中央営農センター
の前田恭兵職員が出場し、僅差で最優秀賞は逃したも

のの、堂々の優秀賞を受賞
しました！
　前田さんは、自身が営農
指導員として取り組んでき
た西瓜栽培マニュアルの作
成や、新規栽培者勉強会の
取り組みなどを堂々と発
表。20年後の目標である『栽
培面積150ha販売金額16億
円』達成に向けた明確なビ
ジョンと、熱い思いを紹介
し会場の関心を引く素晴ら
しい発表を行いました。

　　　　小河内発電所竣工式
　小河内発電所（三朝町）の更新工事竣工式を行い、行
政、ＪＡ関係者ら約30名が参加しました。神事の後、
来賓祝辞と乾杯で更新工事の竣工を祝いました。
　同施設は、三朝町太郎田を取水口として導水路の全

長 は 1753.9
メ ー ト ル
あ り、 約
３億８千万
円を掛けて
老朽化した
施設の更新
工事を行い
ました。

日本海テレビ「あぐりヌーヴォー」に
湯梨浜町梨生産者：唐崎大義さんが登場します!

　 梨 作 り に か け
る思い、恩師の森
田さんから学んだ
事、今後の目標な
ど４回にわたり放
送されています！
　ぜひご覧くださ
い！

日本海テレビ「あぐりヌーヴォー」（毎週水曜日放送）
放送日：９月５日、12日　21：54～
　　　 ９月19日、26日　22：54～

※放送時間は変更になることがあります

　　　　第27回 ＪＡ鳥取中央大栄支所
年金友の会グラウンド・ゴルフ大会

　お台場公園多目的広場で行われ、年金友の会会員98
人が参加しました。
　このグラウンド・ゴルフ大会は、会員同士の交流を深
め、健康増進、更に年金友の会の発展を図ることを目的
としており、今回も白熱しながらも笑顔の絶えない大
会となりました。

8/29

8/10

8/30

玉串奉奠を行う栗原隆政組合長

　　　　中部畜産共進会7/27
　琴浦町にある中央家畜市場で、第124回目となる中
部畜産共進会が行われ、「不動の和牛王国へ 目指せ鹿
児島全共」のテーマの下、23頭が出品され、それぞれの
区で和牛改良の成果を競いました。
　審査の結果、第１区では野儀増弘さん出品の「たか
ひさゆり」号、第２区では関金小学校４年生（鳥飼育

子）さん出品の「はなこ」号、第３区では伊藤義徳さん
出品の「おおろら85の３」号がそれぞれ優等賞首席を
獲得。また、「はなこ」号はグランドチャンピオンも獲
得しました。
　今大会で優等賞に選ばれた13頭は、10月6日に行わ
れる県共進会へ出品されます。

グランドチャンピオン
第２区優等賞首席　「はなこ」号

第１区優等賞首席
「たかひさゆり」号

第３区優等賞首席
「おおろら８５の３」号

取材を受ける唐崎さん（左２番目）と森田さん

表彰を受ける前田職員

優勝した瀬戸チーム

個人
優勝 山根仁志さん 35打
２位 平信　譲さん 38打
３位 中倉　仁さん 38打
団体
優勝 瀬戸チーム 269打
２位 栄南部チーム 274打
３位 六尾チーム 280打
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　県中部管内１４チームが参加し、三朝球場と東郷球場
の二か所で３日間にわたって熱戦が繰り広げられました。
　大会では日頃の練習の成果が発揮され、ファインプ
レーが続出！ 大勢の観客を魅了しました。
　結果は、河北スポーツ少年団野球部が優勝、小鴨・西郷
少年野球クラブが準優勝、三朝野球スポーツ少年団が３

位、琴浦野球スポーツ少年団が４位の結果となりまし
た。４チームは８月25日、26日に行われた第７回ＪＡ
共済むてきカップ学童軟式野球鳥取県大会へ出場し、河
北スポーツ少年団野球部が堂々の準優勝をかざり、粘り
強いプレーで会場をわかせました。

　　　　今年の夏も熱い戦いが繰り広げられました！～ＪＡ鳥取中央杯学童軟式野球大会～8/4・5・12

優勝：河北スポーツ少年団野球部 ３位：三朝野球スポーツ少年団

準優勝：小鴨・西郷少年野球クラブ

　　　　スイカ販売金額30億円達成！
　今年度のスイカの販売金額が30億円を突破し
たことを受け、記念祝賀会を行いました。出席
者らは30億円の達成を喜び合いながら来年度も
引き続き好成績を残せるよう取り組んでいくこ
とを確認しました。
　今年は４つの地区で合計279.6haでスイカを
栽培し１万3,623ｔ、30億2,775万円の出荷、販売
となり、14年ぶりとなる30億円の大台を超えま
した。ま
た１㎏の
平均単価
も昨年を
上 回 る
222 円 と
過去最高
を記録し
ました。

　　　　ＪＡ－ＳＳドライブウェイサービスコンテスト
　㈱ＪＡ中央サービスは、第39回ＪＡ－ＳＳドライブウェ
イサービスコンテスト社内選考会を行い、フルＳＳの部に３
人、セルフＳＳの部に３人が出場しました。
　この大会は、日頃から笑顔、活気、気配りを念頭に置きなが
ら接客をしている従業員が各ＳＳの代表として競い合うこ
とで、従業員全体の接客技術のレベルアップ向上を目的とし

ており、受注、給油、点検サー
ビスの基本動作を競い合い 
ます。
　競技の結果、フルＳＳの部
で久米ＳＳの中原桜さん、セ
ルフＳＳの部でセルフ関金Ｓ
Ｓの本高屋拓さんがそれぞれ
ＪＡ中央サービス代表として
９月27日に島根県で行なわ
れるＪＡ－ＳＳドライブウェ
イサービスコンテスト中国大
会に出場します。

　　　　北栄砂丘まつりで清掃活動
　ＪＡ鳥取中央大栄支所と北栄営農センターは「第13回北栄砂丘まつり」に
参加し、地元を盛り上げました。
　ブースには梨やピオーネなどの特産物の販売や、ＪＡ共済のアンパンマン
のガチャガチャ、ストラックアウトなどを行い、賑わいをみせていました。
　祭り終了後には、職員が会場を回り清掃活動も行いました。
　今後も地域とふれあえる活動に参加し、地域の皆さんとともに歩んでいき
ます。

8/188/23

8/19

競技を行う中原桜さん 鏡割りの様子

清掃活動の様子
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　　　　市場若手担当者が梨収穫体験
～関西鳥取会研修会～

　関西地区の卸売市場若手担当者を対象に研修会を行
いました。
　１日目は鳥取県園芸試験場で梨の新品種についての
紹介やジョイント栽培の方法などについて説明を受け
知識を深めました。
　２日目には、同ＪＡ倉吉梨生産部の石岩均指導部長
の梨園でハウス梨「二十世紀」の収穫体験を実施。石岩
指導部長から収穫の仕方、コンテナへの入れ方を教わ
り、約800玉を全員で収穫しました。
　大阪中央青果㈱
の 永 野 雅 俊 さ ん
は「この研修で産
地の状況を知るこ
とが出来て良かっ
た。自分の仕事で
ある販売にもつな
げていきたい」と
話していました。

　　　　第１回鳥取県葬儀受付コンテスト
　「第１回鳥取県葬儀受付コンテスト」が行われ、県内
３ＪＡ葬祭担当者３名が出場しました。葬祭担当者の
葬儀サービスレベルの向上を目的として行われ、喪主
への気配り・心配り、身だしなみ、基礎動作などを競い
ました。ＪＡ鳥取中央生活部葬祭センターからは高田
光太郎さんが出場し優秀賞を受賞しました。最優秀賞
にはＪＡいなば（トスク㈱総合生活事業部）の中野博司
さんが選ばれ、11月７日に岡山県で行われる中四国地
区大会に出場します。

8/7・88/24

梨の収穫体験を行う永野さん

第34回第34回
小学生対象
３年生～６年生わくわくキッズ旅行の思い出♪

沖田　大成
　今日楽しかったことは、まず

ハーベストの丘に行ってプチオカリナ
の絵をかきました。自分でつくってみたけど、
最初は全然思いうかばなかったけど、でも、プ
チオカリナをみているとだんだん思いうかんできた
のでよかったです。２つ目はアイス作り体験でアイ
スは初めて作ったけど、でも、いがいとうまくいった
のでうれしかったです。自分で作ったアイスを食べ
たらおいしかったので家でも作ってみたいです。３
つ目は、動物とのふれあいで、羊にえさをあげ
てみたらすごい勢いで食べていたのですご
かったし、ほとんどの動物は初めて
見たのもあったのでまた見た

いです。

近藤　咲代
　今日は、ハーベストの丘に行

きました。そこで私達はいろいろなこと
を体験しました。そのなかでも一番楽しかっ
たのはアイスを作ったことです。最初に説明を聞
いたときは、本当にふるだけでアイスが出来るの
かと思っていました。でも氷と塩でマイナスの温度
になったりしてすごいと思いました。でもとてもふる
時間が長くて手がつかれました。でもおいしいアイ
スを作るためにがんばると少しとけてしまったけど
おいしくできたので良かったです。エサやり体
験では動物にエサをあげるときに勢いよく
食べていたのでおどろいたけど、最後
まで食べてくれたのでうれし

かったです。

花き生産者のみなさまへ

　鳥取県花き振興協議会では、「花のまつり2018」を開催
し、その中で「花き品評会」を行います。
　優秀作品には農林水産大臣賞等を授与するとともに、花
のまつり会場内で展示し、市場関係者や生花店、一般の方
に広く公開しますので、多くの出品をお願いします。出品
の一次締め切りは、10月12日（金）です。
　出品方法等については、お近くのＪＡ、農業改良普及所
ま た は 鳥 取 県 花 き 振 興 協 議 会 事 務 局（ 電 話
0857-26-7282）まで、お問い合わせください。

「花のまつり2018」
第４８回鳥取県花き品評会への出品のお願い

　　　　　　　　　　 ＜花のまつり概要＞
日時 ： 平成30年10月20日（土）～21日（日）
　　　 午前10時開場
　　　※花き品評会は10月19日（金）に開催し、出品作品の展示は、
　　　　20（土）と21日（日）に行います。
場所 ： 米子市文化ホール（米子市末広町293）
内容 ： 花き品評会出品作品等の展示、園芸教室、展示物の即売会、
　　　前田有紀さん（フラワーアーティスト）による講演会等

まえ だ　ゆ　き

〈昨年の農林水産大臣賞〉

競技を行う高田さん
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ご案内おしらせ 催し

葬祭センター

0120ｰ80ｰ9831
TEL（0858）47-0983 
FAX（0858）47-0981

通話料無料
24時間受付

JA鳥取中央 

TEL（0858）47-4300
FAX（0858）47-4320

メモリアルホール
報恩舎

TEL（0858）48-2100
FAX（0858）48-2101

メモリアルホール
福　本

TEL（0858）53-1184
FAX（0858）52-3943

メモリアルホール
あじさい

〒682-0017
倉吉市清谷町2丁目143

〒682-0604
倉吉市福本220-1

〒689-2303
琴浦町徳万282-13

【異動】（平成30年6月30日付）
調査役 朝倉　陽子
 新 部 署 ： 金融部金融業務課調査役

兼 倉吉支所金融課調査役
 旧 部 署 ： 河北支所共済課係長

【異動】（平成30年7月1日付）
調査役 谷口　良彦
 新 部 署 ： 赤碕支所次長

兼 赤碕支所共済課支所課長
 旧 部 署 ： 赤碕支所共済課支所課長
調査役 金平　佳和
 新 部 署 ： 北栄営農センター資材課調査役

兼 北条経済センター調査役
 旧 部 署 ： 農産部資材課係長
調査役 徳田　陽子
 新 部 署 ： 北条支所組合員課調査役
 旧 部 署 ： 北条支所組合員課係長
一般職 小木　基寛
 新 部 署 ： 農産部資材課
 旧 部 署 ： 営農企画部営農企画課
一般職 澤野　晴加
 新 部 署 ： 河北支所共済課
 旧 部 署 ： 泊支所共済課

【異動】（平成30年8月6日付）
一般職 福田　香奈絵
 新 部 署 ： 久米支所金融課係長
 旧 部 署 ： 久米支所共済課係長
一般職 稲毛　哲人
 新 部 署 ： リスク統括室主任
 旧 部 署 ： 店舗事業部ハワイ夢マート主任
一般職 前田　浩志
 新 部 署 ： 久米支所共済課主任
 旧 部 署 ： 推進部普及推進課主任

【正職員登用】（平成30年7月1日付）
一般職 前田　宗大
 所属部署 ： 赤碕支所組合員課

【退職】（平成30年7月31日付）
一般職 厨子　美佐希
 在職部署 ： 赤碕支所金融課

人 事 異 動

提案事項は原案どおり承認されました。
第6回 （平成30年7月31日（火）開催）
1）平成30年度第1-四半期仮決算監事監査

指摘事項に対する措置方針について
2）ＪＡ鳥取中央「コンプライアンスマニュ

アル」の一部改正について
3）個人情報保護法等に基づく公表事項等

の改正について
4）保安規程の全面改定について
5）固定資産の取得並びに資金の借入につ

いて
6）資金の貸出（利益相反契約にかかる承

認）について
7）その他

理事会報告

　今年度の廃棄ビニール（プラスチック）処理
料金は、国際的な情勢の変動も有り、26.5円
（税別）/㎏となりましたので、組合員様のご理
解をいただきますようお願い申し上げます。
【平成29年度処理料金16.5円（税別）/㎏】

廃棄ビニール（プラスチック）処理料金改定のお知らせ

★詳しくは、専用チラシをご請求ください。

◆旅行に関するお問い合わせ・お申し込みは

◆旅行企画・実施

観光庁長官登録旅行業第939号

観光庁長官登録旅行業第939号

三谷　隆文

中尾吉徳
株式会社 農協観光 鳥取支店

株式会社農協観光代理業 JA鳥取中央旅行センター

☎0857-26-0602

☎0858-23-3054●営業時間：平日AM8：20～PM5：05

（鳥取県知事登録旅行業者代理業第10号）

倉吉市越殿町1409  総合旅行業務取扱管理者

総合旅行業務取扱管理者

4日間台 湾
鳥取砂丘コナン空港から
直行チャーター便で行く！

旅行出発日

旅 行 代 金

平成30年平成30年

114,800円114,800円

大人お1人様・2名1室利用・鳥取空港起点（税込）

11月1日㈭11月1日㈭
11月8日㈭11月8日㈭

1班

2班

A
コース

台北・台中フリープラン

149,800円149,800円B
コース

台北・台中周遊

146,800円146,800円C
コース

台南・台中周遊

満席になりました

出張所５店舗 金融窓口集約（業態変更）の
お知らせ（ご案内）

　このたび当組合は竹田出張所、山守出張
所、湯梨浜営農センター出張所、下郷出張
所、以西出張所を業態変更により、誠に勝手
ではございますが、平成30年11月22日（木）
をもちまして窓口業務を終了し、平成30年11
月26日（月）から管轄の支所へ窓口業務を移
管することとなりました。
　また、９月１日からは、新しくＡＴＭ（硬貨対
応・通帳繰越機能付機種）を、竹田出張所、
山守出張所、以西出張所に設置し、湯梨浜営
農センター出張所、下郷出張所は10月中旬に
更新し、土・日・祝日も稼働させて頂きます。
　組合員・利用者のみなさまにおかれまして
は、一部ご不便をおかけいたしますが何卒
ご理解を頂きますようお願い申し上げます。

記
１． 出張所業態変更内容について

２. 出張所業態変更に伴う今後のお取引に
ついて

　■貯金の口座番号は、そのまま統合する
承継店舗（管轄支所）の口座番号として
ご利用いただけます。

　■各種貯金通帳、定期貯金や定期積金
などの証書類、キャッシュカードは引き
続きご利用いただけます。

以　上

業態変更店舗
竹 田 出 張 所
山 守 出 張 所
湯梨浜営農センター出張所
下 郷 出 張 所
以 西 出 張 所

承継店舗
三 朝 支 所
関 金 支 所
東 郷 支 所
東 伯 支 所
赤 碕 支 所

組合員・利用者のみなさまへ

第16期 いきいき農業塾募集中！
農業が好きな仲間と一緒に農産物の基礎的な知識を身につけませんか？
応 募 〆 切：10月15日（月）まで
応募連絡先：ＪＡ鳥取中央農産部果実園芸課（電話 0858-23-3027）

平成30年度 鳥取県「秋の農作業安全運動」実施中！
運動期間：平成30年9月1日～10月31日（2ヶ月間）

　近年、高齢者を中心に農作業事故が発生しています。
　高齢者が安全に農作業出来るよう、家族や地域で声をかけ合いましょう
①集落内の危険箇所のマーキングや作業の注意点を確認しましょう。
②秋の収穫時期も残暑で高温の状態も予想されます。日頃から体調管理、熱中
症に気を付け、体調が悪い時は無理せず休養しましょう。
③トラクター乗車時には、安全ブレーキ・フレームの利用やシートベルトの着用の
声かけを行いましょう。

『一人一人の安全意識と周囲からの「声かけ」から始まる農作業の事故防止』
秋の重点注意事項

　農機具は生産者にとって重要な経営資源です。
　以下の点に気をつけて、農機具の保管管理を徹底しましょう。
①作業後は、農機具をほ場に放置しない。
②機械にカギをさしたままにしない。
③自宅敷地内など目の届く場所に保管する。

『農機具の保管管理をしっかりと行いましょう！』
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倉吉市八屋150-1　TEL／47-4197
定休日／なし　営業時間／9：00～18：00

西郷店

　新しい直売所をフルテリア西郷店のとなりに建設するにあたり、皆様に末永く愛して
いただけますよう、店舗の名称を皆様より広く募集することになりました。
　ＪＡ鳥取中央各支所または、各ＪＡ農産物直売所にて応募用紙を準備させていただい
ております。たくさんの応募お待ちしております！

お問い合わせ先　ＪＡ鳥取中央  ファーマーズ事業課　ＴＥＬ：０８５８－２４－６４２８

　今回ご紹介するのは、松本顕一郎さんです。松本さんは
就農してから６年目で、赤いジャガイモ「アンデスレッド」
をメインに、ケール、うり、かぼちゃなどを栽培しています。
　岐阜県在住時、農薬を使用して野菜の栽培を行ってい
る法人に勤めていた松本さんは「農薬を一切使わないで
野菜を作ってみたい！」と思い立ち、農業の道を志しました。
　愛知県と埼玉県の農家さんの下で農業についてのノウ
ハウを学んだ後、祖父の家がある鳥取県で就農。農薬・化
学肥料は一切使わないというこだわりを持ち、安全安心
な作物を出荷されています。農薬ゼロで栽培した農作物
は大好評で、特に赤いジャガイモは県外の方からも人気
が高いそうです！
　そして、種播きにも今後はこだわっていきたいと話して
いました。「人間が意図的に播いた種より勝手に種が落ち
た方が野生に近く草との共存もあり、生命力の強い野菜に育ちます！」と話しており、いかに自然に近い栽
培方法で美味しい野菜を作るかにこだわる情熱を感じました。
　今後の目標は「今年で就農して６年目なので未熟な部分がまだまだあります。種播きにこだわることもも
ちろん、土づくりなど技術向上をもっとしていきたいとおもいます」と話す松本さん。これからも自然の力で
より良い農業の形を目指してがんばってください！
　また、８月27日にはフルテリア統合店舗新築工事安全祈願祭を行いました。「フルテリア」「フルテリア西
郷」を統合する店舗としてフルテリア西郷店のとなりに建設を行い、今年12月の仮オープンを目指していま
す。今後ともご愛顧いただきますよう、よろしくお願いします。

松本顕一郎さん（34歳）
北栄町江北

自然の力でこだわりある作物を！

今年もおいしく育ちました！ おやつ・おつまみとしてどうぞ☆ 甘くて美味しい！
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あなたもチャレンジ！家庭菜園あなたもチャレンジ！家庭菜園あなたもチャレンジ！家庭菜園
コマツナ
　近年は関西地方でも栽培されるようになりましたが、昔から関東地方で栽培されていたツケナです。
代表的な品種としては、早生丸葉コマツナ、晩生コマツナ、おそめ、黒みすぎコマツナ、せんすい、美女
木などのほか、在来のビワ葉の品種もあります。コマツナにチンゲンサイ、キャベツ、タアサイなどを交
雑した雑種もあります。
　冷涼な気候を好み、18～20℃でよく育ちます。低温には強く、－3～－2℃でも越冬できます。反対に
25℃以上の高温では生育が悪くなりますが、最近では耐暑性の品種もできています。

葉型と温度変化 間引き・追肥

日よけ
収　穫

畑の準備

葉菜類・アブラナ科

荒起こし
　苦土石灰100g/㎡・堆肥2～3㎏/㎡
元肥
　化成肥料100～150ｇ/㎡（Ｎ・Ｐ・Ｋ＝8・8・8）100㎝

種 ま き

300～500倍液肥

葉の幅は細長い
葉柄の幅が狭い
葉柄が長い

荒起こしはスコップなどで深く耕しておく。
元肥は全層に施し、畝は砂地では低く、粘質
地では高くしておく。まき溝は鍬幅で浅くつ
ける

開けておく

高温の場合

1回め 2回め 3回め

葉の幅は広い
葉柄が短い

低温の場合

種をまく前日に溝へじゅうぶんに水
をやる。種はまき溝いっぱいにばらま
きし、板切れなどで軽く押さえて種
を落ち着かせて5㎜程度覆土する

寒冷紗や不織布で発
芽まで覆って、雨でた
たかれるのを防ぐ

1回めは子葉が開き
きったころ、2回めは
本葉が3枚ころ、3回
めは本葉5枚ころに
間引く。ていねいに
間引きして、根張り
のよいそろった株に
育てる。間引き後、そ
れぞれに追肥をする

化成肥料40～50g/㎡
追肥後・覆土する

日差しが強い時期に栽培するば
あいは、気温の上昇を和らげる
ために寒冷紗でトンネルを作る

草丈15～20
㎝になったら
順次収穫する

有袴型 中間型 無袴型

⬇ ⬇ ⬇

⎧
｜
⎨
｜
⎩

⬇ ⬇ ⬇

⬇

表紙の写真説明

　今回の表紙は、北条女性会ぶどう生産
部ぶどう加工部『★キラッと★』の皆さん！ 
“いつまでも光り輝いて働く女性グループ ”
でありたいという思いから結成され、その言
葉通りのはじける笑顔をいただくことがで
きました♡ ★キラッと★では、規格外のぶ
どうを使って、ぶどうゼリーや焼肉のたれの
加工品、ぶどうペーストを学校給食に提供
しています。★キラッと★といえばぶどうゼ
リー！ ハート型に並べてあるぶどうゼリー
は、ぶどう本来の味が凝縮されていて冷
やしても凍らしてもおいしい自慢の逸品で
す！ ぜひ一度ご賞味ください（^○^）/♡

上段左から
　松

まつ

本
もと

真
ま

由
ゆ

美
み

さん・山
やま

﨑
さき

亜
あ

紀
き

枝
え

さん・石
いし

水
みず

恵
けい

子
こ

さん
　枡

ます

田
だ

一
いち

子
こ

さん・淀
よど

瀬
せ

千
ち

賀
か

子
こ

さん・浜
はま

本
もと

弘
ひろ

美
み

さん
　杉

すぎ

谷
たに

タズ子
こ

さん
下段左から
　吉

よし

岡
おか

久
ひさ

子
こ

さん・野
の

嶋
じま

恵
え

美
み

子
こ

さん・石
いし

尾
お

久
く

美
み

子
こ

さん
　穐

あき

田
た

時
とき

恵
え

さん・浜
はま

本
もと

武
たけ

代
よ

さん・野
の

嶋
じま

千
ち

津
づ

子
こ

さん

ＪＡイベ
ント情報ＪＡイベ
ント情報

開催日：９月２３日㊐
場　所：東伯マルイ アプト店
開　店：９：００～（ぽろたんや加工品の販売は１０：００から）

9月22日㊏・23日㊐㊗・24日㊊㊗

琴浦の栗
「ぽろたん」祭り

オータムキャンペーン㈱ＪＡ中央サービス
セルフ５SS合同

お得な洗車プリカ発売中！
※セルフ関金SSを除く

ガソリン・軽油

キャンペーン期間中
給油のお客様へ

ドリンク進呈!!

　琴浦町の特産品の栗「ぽろたん」の生栗の販売や、栗ご飯、モ
ンブランなど様々な加工品が勢揃いします！
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■
食
後
に
ゴ
ロ
ン
と
横
に
な
る
こ
と
。
消
化
に
悪
い
と

思
う
け
れ
ど
、
仕
事
と
家
事
を
終
え
て
ほ
っ
と
す
る
と

ど
っ
と
疲
れ
が…

。
夫
に
は
再
三
指
摘
さ
れ
ま
す
が
、

私
に
は
必
要
な
時
間
な
の
で
す…

。 

（
ゆ
ら
さ
ん
）

■
つ
い
つ
い
、
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ
、
下

の
人
の
仕
事
に
必
要
以
上
に
手
を
だ
し
て
し
ま
う
事

で
す
。 

（
と
か
さ
ん
）

■
成
人
病
な
の
で
お
酒
を
や
め
た
い
で
す
が
、
無
理
で

す
ね
ぇ
。
仕
事
終
わ
り
の一杯
は
最
高
で
す
。

（
中
尾
さ
ん
）

■
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
の
制
度
が
で
き
た
時
か
ら
買
い
続

け
て
い
る
の
で
、
購
入
金
額
は
相
当
な
額
に
な
る
と
思

い
ま
す
が
、
当
た
る
か
も
し
れ
な
い
と
い
う
誘
惑
に
勝

て
ず
、
止
め
ら
れ
ま
せ
ん
。 

（
倉
本
さ
ん
）

■
冷
え
性
な
の
で
高
機
能
下
着
が
発
売
さ
れ
る
と
、

去
年
の
が
あ
る
の
に
購
入
し
て
し
ま
い
ま
す
。

（
小
川
さ
ん
）

■
外
出
す
る
時
に
愛
犬
に
見
つ
め
ら
れ
る
と
ついつい
車

に
の
せ
て一緒
に
出
か
け
て
し
ま
う
こ
と
で
す…

。

（
ピ
ヨ
ピ
ヨ
さ
ん
）

■
いつ
も
あ
と
で
反
省
す
る
の
で
す
が〝
オ
シ
ャ
ベ
リ
〞が

や
め
ら
れ
ま
せ
ん
。
他
の
人
の
話
を
も
っ
と
聞
こ
う
、

引
き
出
そ
う
と
思
い
な
が
ら…

。 

（
里
田
さ
ん
）

■
歯
周
病
な
の
で
固
い
も
の
、
し
わ
い
も
の
を
食
べ
た

ら
す
ぐ
に
痛
く
な
る
け
れ
ど
、
好
き
な
の
で
恐
る
恐
る

食
べ
て
ま
す
。 

（
竺
原
さ
ん
）

■
タ
バコ
を
吸
う
と
10
年
も
寿
命
が
縮
む
と
分
か
っ
て

い
る
け
ど
や
め
ら
れ
な
い
。 

（
ガ
メ
ラ
さ
ん
）

■
怒
り
た
く
な
い
け
ど
怒
る
こ
と
。 

（
ツ
ム
ツ
ム
さ
ん
）

■
何
で
も
明
日
す
れ
ば
いい
か
と
思
う
甘
い
心
で
す
。

（
大
橋
さ
ん
）

■
テ
レ
ビ
を
観
な
が
ら
の
う
た
た
寝
が
や
め
ら
れ
ま

せ
ん
。 

（
ふ
ー
ママ
さ
ん
）

■
食
後
の
お
か
し
。
お
腹
いっ
ぱ
い
で
も
別
腹
と
甘
い
お

菓
子
を
ついつい
食
べ
て
し
ま
い
健
康
診
断
時
に
反
省
し

ま
す
。 

（
松
原
さ
ん
）

■
夏
休
み
の
宿
題
を
し
な
い
と
い
け
な
い
と
分
か
って
い

る
の
に
遊
ん
で
し
ま
う
。 

（
あ
い
ま
る
ち
ゃ
ん
！
さ
ん
）

■
高
齢
に
な
り
畑
仕
事
も
大
変
に
な
り
ま
し
た
が
、

野
菜
作
り
が
や
め
ら
れ
な
い
。（
近
所
の
方
に
お
す
そ

わ
け
出
来
る
の
も
楽
し
み
の一つ
な
の
で
） （
小
泉
さ
ん
）

■
短
い
距
離
で
も
つ
い
つ
い
車
に
乗
っ
て
し
ま
う
こ
と
で

す
。
歩
か
な
け
れ
ば
と
思
い
な
が
ら
ついつい
で
す
ね
。

（
山
根
さ
ん
）

【
次
号
の
お
題
】

「
あ
な
た
の
人
生
を
変
え
た
出
来
事
」

　
と
い
う
事
で
、
次
号
の
お
題
は
「
あ
な
た
の
人
生

を
変
え
た
出
来
事
」
を
大
募
集
で
す
。
人
生
に
は
節

目
と
い
う
も
の
が
何
度
か
訪
れ
ま
す
。
進
学
、
就
職
、

結
婚
な
ど
、
あ
な
た
の
人
生
に
起
こ
っ
た
一
大
事
を
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

今月もたくさんのお便りありがとうございました。今月のお題は  「分かっているけど　　 やめられないこと」　　　　　 を教えて下さい。

暮
ら
し
を
う
た
う
川
柳

　課
題
「 

祭

　り 

」

 

鈴
木

　公
弘

　選

夏
祭
り
露
店
の
イ
カ
に
誘
わ
れ
る

　
　
　
　
　北

栄

町

　
　西
村
奈
保
子

納
涼
の
う
ち
わ
片
手
に
夏
祭
り

　
　
　
　
　
　倉

吉

市

　
　堀

　か
ず
こ

夏
祭
り
帰
省
の
子
ら
で
盛
り
上
が
る

　
　
　
　湯
梨
浜
町

　
　川
口

　亜
矢

秋
祭
り
人
手
不
足
で
女
子
の
武
者

　
　
　
　
　倉

吉

市

　
　髙
多

　和
弘

豊
作
を
愛
で
秋
祭
り
山
車
を
引
く

　
　
　
　
　琴

浦

町

　
　宇
田
川
照
子

車
窓
に
は
遠
い
祭
り
の
薄
明
か
り

　
　
　
　
　三

朝

町

　
　松
原

　
　猛

良
い
事
あ
っ
て
私
一
人
の
祭
り
す
る

　
　
　
　倉

吉

市

　
　長
田

　明
恵

祭
り
の
日
授
業
半
ド
ン
う
れ
し
く
て

　
　
　
　倉

吉

市

　
　鳥
飼
寿
々
子

黙
々
と
掃
除
に
励
む
祭
り
あ
と

　
　
　
　
　
　倉

吉

市

　
　山
本

　
　滋

大
皿
に
祭
り
を
盛
っ
て
お
も
て
な
し

　
　
　
　倉

吉

市

　
　山
松
み
ち
子

【
今
月
の
佳
吟
】

※
次
号
の
課
題
は
「 

季
　
節 

」
で
す
。
　締
切
9
月
24
日（
月・祝
）必
着

住
所
、
氏
名
（
雅
号
も
フ
ル
ネ
ー
ム
を
記
入
下
さ
い
）
、
電
話
番
号
、
作
品
一
人

三
句
以
内
を
、
左
ペ
ー
ジ
に
あ
る
応
募
用
ハ
ガ
キ
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。
応
募
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

（
評
）
祭
り
の
料
理
を
作
っ
て
い
る
祖
母
や
母
の
傍
ら
に
行
く
と
「
こ
れ
あ
げ
る
か

ら
邪
魔
し
な
い
で
ね
」
と
言
わ
れ
、
キ
ュ
ウ
リ
の
切
れ
端
を
貰
っ
た
。
客
待
つ

気
持
ち
が
落
ち
着
か
ず
、
外
に
出
て
は
行
っ
た
り
来
た
り
。
妙
に
興
奮
し
た
も

の
で
あ
る
。
母
方
の
祖
父
母
が
来
る
事
が
嬉
し
か
っ
た
。
家
の
爺
ち
ゃ
ん
婆
ち

ゃ
ん
と
異
な
り
、
普
段
会
わ
な
い
の
で
新
鮮
だ
っ
た
し
、
何
よ
り
も
好
き
な
お

菓
子
を
い
っ
ぱ
い
持
っ
て
き
て
く
れ
た
。
そ
の
う
ち
所
狭
し
と
置
か
れ
た
料
理

を
前
に
し
て
宴
会
が
始
ま
っ
た
。
や
が
て
若
衆
と
御
輿
が
来
て
舞
い
、
家
内
安

全
を
祈
っ
て
く
れ
た
。
酔
い
が
回
っ
た
兄
ち
ゃ
ん
も
い
た
。
こ
ん
な
行
事
が
昔

話
に
な
ろ
う
と
し
て
い
る
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

（
投
句
総
数
60
）

◆
今
後
の
課
題
　「 

欲 

」　
締
切
10
月
24
日（
水
）予
定

「ドリームちゅうおうタブロイド秋号」（平成30年8月5日発行）15ページの記事「暮らしをうたう川柳」に誤りがありました。
誤）髙田　和弘　　正）髙多　和弘
読者の皆様並びに関係者の皆様にご迷惑おかけしましたことをお詫び申し上げます。
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折

　り

のりしろ

の
り
し
ろ

のりしろ

●ＪＡ鳥取中央グループに対するご意見ご要望、
　「暮らしをうたう川柳」への応募などご自由に
　お書きください。

次号のお便りのお題「あなたの人生を変えた出来事」
●「あなたの人生を変えた出来事」を教えてください。

住　　所

氏　　名

電話番号

（ペンネーム：　　　　　　　　　　　　）

※ドリームちゅうおう誌面にて発表することがありますので
　ご了承ください。

※個人情報については、プレゼントの発送、及び「ドリームちゅうおう」の
　紙面作り以外には使用しません。

✂ キ リ ト リ ✂

✂

キ

リ

ト

リ

✂

■
食
後
に
ゴ
ロ
ン
と
横
に
な
る
こ
と
。
消
化
に
悪
い
と

思
う
け
れ
ど
、
仕
事
と
家
事
を
終
え
て
ほ
っ
と
す
る
と

ど
っ
と
疲
れ
が…

。
夫
に
は
再
三
指
摘
さ
れ
ま
す
が
、

私
に
は
必
要
な
時
間
な
の
で
す…

。 

（
ゆ
ら
さ
ん
）

■
つ
い
つ
い
、
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ
、
下

の
人
の
仕
事
に
必
要
以
上
に
手
を
だ
し
て
し
ま
う
事

で
す
。 

（
と
か
さ
ん
）

■
成
人
病
な
の
で
お
酒
を
や
め
た
い
で
す
が
、
無
理
で

す
ね
ぇ
。
仕
事
終
わ
り
の一杯
は
最
高
で
す
。

（
中
尾
さ
ん
）

■
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
の
制
度
が
で
き
た
時
か
ら
買
い
続

け
て
い
る
の
で
、
購
入
金
額
は
相
当
な
額
に
な
る
と
思

い
ま
す
が
、
当
た
る
か
も
し
れ
な
い
と
い
う
誘
惑
に
勝

て
ず
、
止
め
ら
れ
ま
せ
ん
。 

（
倉
本
さ
ん
）

■
冷
え
性
な
の
で
高
機
能
下
着
が
発
売
さ
れ
る
と
、

去
年
の
が
あ
る
の
に
購
入
し
て
し
ま
い
ま
す
。

（
小
川
さ
ん
）

■
外
出
す
る
時
に
愛
犬
に
見
つ
め
ら
れ
る
と
ついつい
車

に
の
せ
て一緒
に
出
か
け
て
し
ま
う
こ
と
で
す…

。

（
ピ
ヨ
ピ
ヨ
さ
ん
）

■
いつ
も
あ
と
で
反
省
す
る
の
で
す
が〝
オ
シ
ャ
ベ
リ
〞が

や
め
ら
れ
ま
せ
ん
。
他
の
人
の
話
を
も
っ
と
聞
こ
う
、

引
き
出
そ
う
と
思
い
な
が
ら…

。 

（
里
田
さ
ん
）

■
歯
周
病
な
の
で
固
い
も
の
、
し
わ
い
も
の
を
食
べ
た

ら
す
ぐ
に
痛
く
な
る
け
れ
ど
、
好
き
な
の
で
恐
る
恐
る

食
べ
て
ま
す
。 

（
竺
原
さ
ん
）

■
タ
バコ
を
吸
う
と
10
年
も
寿
命
が
縮
む
と
分
か
っ
て

い
る
け
ど
や
め
ら
れ
な
い
。 

（
ガ
メ
ラ
さ
ん
）

■
怒
り
た
く
な
い
け
ど
怒
る
こ
と
。 

（
ツ
ム
ツ
ム
さ
ん
）

■
何
で
も
明
日
す
れ
ば
いい
か
と
思
う
甘
い
心
で
す
。

（
大
橋
さ
ん
）

■
テ
レ
ビ
を
観
な
が
ら
の
う
た
た
寝
が
や
め
ら
れ
ま

せ
ん
。 

（
ふ
ー
ママ
さ
ん
）

■
食
後
の
お
か
し
。
お
腹
いっ
ぱ
い
で
も
別
腹
と
甘
い
お

菓
子
を
ついつい
食
べ
て
し
ま
い
健
康
診
断
時
に
反
省
し

ま
す
。 

（
松
原
さ
ん
）

■
夏
休
み
の
宿
題
を
し
な
い
と
い
け
な
い
と
分
か
って
い

る
の
に
遊
ん
で
し
ま
う
。 

（
あ
い
ま
る
ち
ゃ
ん
！
さ
ん
）

■
高
齢
に
な
り
畑
仕
事
も
大
変
に
な
り
ま
し
た
が
、

野
菜
作
り
が
や
め
ら
れ
な
い
。（
近
所
の
方
に
お
す
そ

わ
け
出
来
る
の
も
楽
し
み
の一つ
な
の
で
） （
小
泉
さ
ん
）

■
短
い
距
離
で
も
つ
い
つ
い
車
に
乗
っ
て
し
ま
う
こ
と
で

す
。
歩
か
な
け
れ
ば
と
思
い
な
が
ら
ついつい
で
す
ね
。

（
山
根
さ
ん
）

【
次
号
の
お
題
】

「
あ
な
た
の
人
生
を
変
え
た
出
来
事
」

　
と
い
う
事
で
、
次
号
の
お
題
は
「
あ
な
た
の
人
生

を
変
え
た
出
来
事
」
を
大
募
集
で
す
。
人
生
に
は
節

目
と
い
う
も
の
が
何
度
か
訪
れ
ま
す
。
進
学
、
就
職
、

結
婚
な
ど
、
あ
な
た
の
人
生
に
起
こ
っ
た
一
大
事
を
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

今月もたくさんのお便りありがとうございました。今月のお題は  「分かっているけど　　 やめられないこと」　　　　　 を教えて下さい。

暮
ら
し
を
う
た
う
川
柳

　課
題
「 

祭

　り 

」

 

鈴
木

　公
弘

　選

夏
祭
り
露
店
の
イ
カ
に
誘
わ
れ
る

　
　
　
　
　北

栄

町

　
　西
村
奈
保
子

納
涼
の
う
ち
わ
片
手
に
夏
祭
り

　
　
　
　
　
　倉

吉

市

　
　堀

　か
ず
こ

夏
祭
り
帰
省
の
子
ら
で
盛
り
上
が
る

　
　
　
　湯
梨
浜
町

　
　川
口

　亜
矢

秋
祭
り
人
手
不
足
で
女
子
の
武
者

　
　
　
　
　倉

吉

市

　
　髙
多

　和
弘

豊
作
を
愛
で
秋
祭
り
山
車
を
引
く

　
　
　
　
　琴

浦

町

　
　宇
田
川
照
子

車
窓
に
は
遠
い
祭
り
の
薄
明
か
り

　
　
　
　
　三

朝

町

　
　松
原

　
　猛

良
い
事
あ
っ
て
私
一
人
の
祭
り
す
る

　
　
　
　倉

吉

市

　
　長
田

　明
恵

祭
り
の
日
授
業
半
ド
ン
う
れ
し
く
て

　
　
　
　倉

吉

市

　
　鳥
飼
寿
々
子

黙
々
と
掃
除
に
励
む
祭
り
あ
と

　
　
　
　
　
　倉

吉

市

　
　山
本

　
　滋

大
皿
に
祭
り
を
盛
っ
て
お
も
て
な
し

　
　
　
　倉

吉

市

　
　山
松
み
ち
子

【
今
月
の
佳
吟
】

※
次
号
の
課
題
は
「 

季
　
節 

」
で
す
。
　締
切
9
月
24
日（
月・祝
）必
着

住
所
、
氏
名
（
雅
号
も
フ
ル
ネ
ー
ム
を
記
入
下
さ
い
）
、
電
話
番
号
、
作
品
一
人

三
句
以
内
を
、
左
ペ
ー
ジ
に
あ
る
応
募
用
ハ
ガ
キ
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。
応
募
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

（
評
）
祭
り
の
料
理
を
作
っ
て
い
る
祖
母
や
母
の
傍
ら
に
行
く
と
「
こ
れ
あ
げ
る
か

ら
邪
魔
し
な
い
で
ね
」
と
言
わ
れ
、
キ
ュ
ウ
リ
の
切
れ
端
を
貰
っ
た
。
客
待
つ

気
持
ち
が
落
ち
着
か
ず
、
外
に
出
て
は
行
っ
た
り
来
た
り
。
妙
に
興
奮
し
た
も

の
で
あ
る
。
母
方
の
祖
父
母
が
来
る
事
が
嬉
し
か
っ
た
。
家
の
爺
ち
ゃ
ん
婆
ち

ゃ
ん
と
異
な
り
、
普
段
会
わ
な
い
の
で
新
鮮
だ
っ
た
し
、
何
よ
り
も
好
き
な
お

菓
子
を
い
っ
ぱ
い
持
っ
て
き
て
く
れ
た
。
そ
の
う
ち
所
狭
し
と
置
か
れ
た
料
理

を
前
に
し
て
宴
会
が
始
ま
っ
た
。
や
が
て
若
衆
と
御
輿
が
来
て
舞
い
、
家
内
安

全
を
祈
っ
て
く
れ
た
。
酔
い
が
回
っ
た
兄
ち
ゃ
ん
も
い
た
。
こ
ん
な
行
事
が
昔

話
に
な
ろ
う
と
し
て
い
る
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

（
投
句
総
数
60
）

◆
今
後
の
課
題
　「 

欲 

」　
締
切
10
月
24
日（
水
）予
定

小田　秀 料理探究家
ヘルシー！おしゃれ♥なCaféレシピに定評がある。
安全安心な食材を用いた、健康を意識した料理を探究
中。料理教室を開催している。管理栄養士、サプリメン
トアドバイザー、健康運動指導士などの資格を持つ。

おうちでごはん!

■作り方

■材　料（4人分）

蓮根 ･････････ 200g
長ネギ ････････ 50g
片栗粉 ･････ 大さじ1
合いびき肉 ･･･ 200g
　卵 ･････････1/2個
　パン粉 ････････9g
　みりん ･･･ 大さじ1
　塩 ･････小さじ1/3
　しょうゆ･･ 小さじ2

薄力粉 ･･････大さじ3
　卵 ･････････ 1/2個
　水 ････････大さじ1
パン粉 ･････････ 40g
揚げ油 ･････････ 適量

【蓮根チップ】
蓮根 ･･･････････ 80g

からし ････････ 適宜
ミニトマト ･････ 4個
貝割れ大根 ････ 適宜

※

① 蓮根80g(チップ用)は皮ごと薄切りにして水にさら
し、ペーパーで水気を切る。

② 蓮根200g(メンチカツ用)は皮をむき、5㎜角に切
る。長ネギは粗みじんにする。蓮根と長ネギに片栗
粉をまぶす。

③ ボウルに合いびき肉、※を入れ、粘りが出るまでよく
混ぜる。②を加えて混ぜ、8等分する。まとめながら、
中の空気を抜き、丸く形を整える。

④ 卵と水をあわせ、薄力粉、卵水、パン粉の順に衣を
つける。

⑤ 揚げ油を170～180℃に温め、①の蓮根チップを薄
く色づくまで揚げる。メンチカツを入れ、全体がきつ
ね色になるまで約4分揚げる。

⑥ 皿にメンチカツ、蓮根チップを盛りつけ、からし、ミニ
トマト、貝割れ大根を添える。

　長かった残暑もようやく落ち着き、空の色や風にも秋を感じる
季節となりました。旬の蓮根を使ったメンチカツを紹介します。

蓮根メンチカツ
　シャキシャキの蓮根の歯応えが、楽しいです。メインデッシュ
にはもちろん、お弁当にも良いですよ～♪
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折

　り

●アンケートにお答えください。
　「ドリームちゅうおう9月号」良かった記事は？
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（複数回答可）

●クロスワードパズルに応募される方はお書きください。
　（※応募されない方は空欄で構いません。）

※クロスワードの正解者の方には、抽選で
　「輝太郎」をプレゼント致します。

「クロスワードパズル」の答え

□ 表紙
□ 特集
□ あぐりキッズスクール
□ 女性会・青壮年部の活動紹介
□ グリンコープへようこそ！
□ ～次代を担う～＆匠からのメッセージ
□ トピックス

□ 直売所探検隊
□ あなたもチャレンジ！家庭菜園
□ 読者からのお便り紹介
□ 暮らしをうたう川柳
□ 旬をたべちゃお♪おうちでごはん！
□ クロスワードパズル

Ａ

6 8 2 8 7 9 0

郵 便 は が き

料金受取人払郵便

倉 吉 局
承 認

285
差出有効期間
平成31年２月
６日まで
切手不要

倉
吉
市
越
殿
町
１
４
０
９

鳥
取
中
央
農
業
協
同
組
合

総
務
部
　
広
報
課  

宛

良かった理由：

Ｂ Ｃ Ｄ E

✂ キ リ ト リ ✂

✂

キ

リ

ト

リ

✂

 1 馬に乗る人のこと
 3 マガモを改良して作られました
 5 お金を借りると付くことも
 6 日本海軍が造った世界最大の戦艦
 7 軍配を持って土俵に上がります
 9 神社で神事に奉仕する女性
 11 泡立ててメレンゲを作ります
 13 田畑を耕す道具の一つ
 15 首都はハノイ。米の生産が盛んな国

です
 17 ─あれば憂いなし
 19 野球でランナーが滑り込む所
 20 カトリックでは神父、プロテスタン

トなら
 21 リレーの選手がつなぐ物

 1 ギーッチョンと鳴く秋の虫
 2 図書館で専門的な仕事をします
 3 海に潜って貝などをとる職業
 4 目のこと。つぶらな─
 6 ゆらゆらとバランスを取る玩具。長

い腕を持つ人の形をしています
 8 子（ね）と寅（とら）の間
 10 警察官や消防士、裁判官はこれ
 12 黄門様のお膝元です
 14 決まった時間に寝起きする、─正

しい生活
 16 渦巻き模様が付けられた練り物
 18 二十世紀、新高などの品種があり

ます

タテのカギ ヨコのカギ二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？

Ａ

今月のプレゼントは

クロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズル

コスモス
夏号の答え

輝 太 郎

Ｂ Ｃ Ｄ E
応　募　要　項

※当選は発送をもってかえさせていただきます。 ※個人情報については、プレ
　ゼントの発送、及び「ドリームちゅうおう」の紙面作り以外には使用しません。

下記「応募ハガキ」に、クイズの答えをお書きの上、応募締切までに切
り取ってポストへ投函するか、各支所へお持ち下さい。
※通常ハガキ・ＦＡＸ・メール・HPからも応募可能です。クイズの答えの
他「良かった記事・住所・氏名・電話番号」をお書きの上ご投函下さい。
●応募締切　9月26日（水） 当日消印有効
●応 募 先　〒682-0867 鳥取県倉吉市越殿町1409
　　　　　　JA鳥取中央 広報課宛
●Ｆ Ａ Ｘ　23-3070
●Ｅメール　kouhou@ja-tottorichuou.or.jp

HPでも応募できます


