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災
害
対
策

特集

し
て
ま
す
か
？

　地震、台風、大雨、豪雪…。近年の異常気象による災害被害は全国各地で起き、
日本に大きな爪痕を残しています。鳥取県でも２年前の鳥取県中部地震は記憶に新
しいと思います。
　そこで今回は、いつ、どこで、どんな災害にあっても冷静に判断し、行動するた
めの事前対策、対処法をご紹介します。

事 前 対 策 対　処　法

台風
･
大雨

⃝がけや川沿いなど危険な場所の
把握
⃝避難場所の確認
⃝ベランダにあるものは極力室内
に入れる
⃝濡れて困るものは高い所に移動
させる
⃝側溝、排水溝は水はけをよくし
ておく

⃝雨戸やシャッターを閉め、最新
の災害情報をチェックする
⃝浸水の可能性が高い地下鉄、地
下室への非難はＮＧ

※土砂災害の前触れ※
・山鳴りや「ドーン」という音がする
・河川の水が濁る、流木が混ざる
・がけから流れる水が濁る

地震

⃝テーブル、ベッドの下に何人入
るか確認しておく。下には物を
置かない
⃝食器棚の重い食器はなるべく下
段へ
⃝電子レンジ、テレビはなるべく
低い位置へ置く
⃝ガラスや鏡には飛散防止フィル
ムを貼る

⃝机やテーブルの下にもぐり身を
守る
⃝外出時に地震にあったらエレベ
ーターは使わない
⃝エレベーター内にいた時は全て
の階のボタンを押し、停止した
階でおりる

豪雪

⃝雪が降る前に雪囲いや必要な修
理、補強をする
⃝ライフラインの停止に備え発電
機やカセットコンロなど準備し
ておく
⃝屋根は適時雪下ろしをする
⃝車に雪を積んだまま走行しない

⃝歩幅を小さくして足の裏全体で
歩く
⃝軒下には近づかない
⃝横断歩道は滑りやすくなってい
るため慎重に歩く
⃝急ブレーキ急ハンドルを避け、
目標よりも手前で停まる

食料（飲料水（１人１日３ℓが目安）、缶詰、レトルト食品、チョコレートなど）
救急用品（ばんそうこう、包帯、風邪薬、常備薬、薬剤情報シートなど）
衛生品（ティッシュ、ウェットティッシュ、歯磨きセット、生理用品、携帯トイレなど）
現金・印鑑・懐中電灯・予備電池・マッチ・ナイフ・ゴミ袋
ホイッスル
（閉じ込められた時に助けを呼ぶ）

カセットコンロ・缶きり
ラップ
（食器にラップをかぶせて使用し水の節約に）

防 災 グ ッ ズ
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第6回 あぐりキッズスクールあぐりキッズスクール
　10月20日、親子カリキュラムとして5月に植えた稲の刈り取りを行いました。かまを使って手刈りに
挑戦！ 束ねた稲を繰り返しはでのところまで運んでいく作業に音をあげつつも全員で運びきり、はで
掛けを行いました。隣にあるホンモロコ（淡水魚）の養殖場でホンモロコの捕獲作業も体験させても
らい、スクール生は大はしゃぎしながら素手で捕まえていました。終了後は、マコモダケの炊き込み
ご飯、味噌汁、きんぴら、ホンモロコの天ぷらを全員で会食し、交流を深めました♪

天神
クラス
天神
クラス

　１０月２０日、湯梨浜クラスと北栄・琴浦クラスは合同で、５月に植えた「ハクトモチ」の稲刈りとは
で掛けを行いました。のこがまを手にしたスクール生は、東伯青壮年部の山田さんから刈り取りの
指導や注意を受け、ほ場に入り作業を行いました。最初は上手にできなかった稲を束ねる作業も、
スタッフやスクール生同士で助け合い、設置したはでに次々と運んでは掛けていきました。稲刈り
終了後は、刈り取ったほ場やはでを眺めながら、爽やかな秋風の中でパンとコーヒー牛乳をいた
だきました。

鴨水
クラス
鴨水
クラス

湯梨浜
クラス
湯梨浜
クラス

手前に
引くように…

こんなに
持てるんだぞ！

先生に教わりながら
束ねます

みんなで協力して運びます

楽しくなって

きたぞー！

多い方と少ない方に分けて…

難しいかも

大きいの
ゲット!!

獲
れ
た
よ
ー
♪

ど
こ
に

い
る
か
な…

あ！
みっけ！

北栄・琴浦クラス

北栄・琴浦クラス

働いた後のご飯は格別ッ！♡

い
た
だ
き
ま
す
！

何束刈ったっけ？

こ
う

束
ね
る
ん
だ
よ

はいっ!!
落ちないように

ギュッと！

よいしょ!!

稲刈り後のパンとコーヒー牛乳

どんどん行くよ！ザクッとね 結ぶのが
たいへん！

東
伯
青
壮
年
部 

山
田
さ
ん

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
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農機具・自動車

合同展示会

　当社はＪＡ鳥取中央より分社化し、おか
げさまで１５周年を迎えることができま
した。
　「農業機械」「自動車」「石油」「ＬＰガス」
の４事業を通じて、組合員・利用者の皆様
の生活と生産の安定・向上に寄与するこ
とを使命とし、ＪＡ鳥取中央グループの一
員として地域に愛され必要とされる会社
であり続けたいと思っています。
　今後とも、よろしくお願いいたします。

代表取締役社長　福山　巌

　新春と夏に農機具と自動
車の合同フェアを行ってい
ます。
　スタッフはお客様との会話
を楽しみながら、ニーズに
あった商品が提供できるよう
努めてまいりますので、ぜひ
お気軽にお越しください！こ

　農機を購入
した生産者や
これから購入
を検討してい

る生産者を対象に安全講習会を行っています。
　乗用トラクターや田植え機などの使い方や
注意する点などを、実演をふまえて講習するこ
とで安全に農機を使用する事の重要性を伝え

ています。

Part 1

農機新規購入
者

安全講習会

皆様のお越しをお待ちしています！ 研修の様子

管理部

事業部

※平成30年10月31日現在

女 性 会女 性 会 青壮年部青壮年部
梨穂木で儲けて台湾へ行こう！

　東郷支部青壮年部は、盟友11人で活動しています。
　全国でも屈指の梨産地であることもあり、盟友は
梨生産者で構成されています。
　盟友から「町内の梨廃園に苗木を植えて、穂木を力
一杯出荷して儲け、盟友同士で台湾視察へ行こう！」
との提案があり、遊休農地20ａのほ場で栽培がス
タートして今年で11年目となります。
　10月には新興梨の収穫も行いました。台風による
大きな被害もなく収量を上げることができ、目標の
台湾視察に一歩近づけたと思っています。また、今年
も湯梨浜農業祭でモチつきを行い地域との交流を深
めることができました。
　今後も
盟友で掲
げた目標
に向かっ
て頑張っ
ていきま
す！

　　平成30年度ママさん大学
～伊勢神宮・二見ヶ浦観光～

　女性会員35人が参加し三重県へ行きました。
　１日目は斎宮歴史博物館を見学し斎王の歴史など
について学習。その後、二見ヶ浦にて夫婦岩などを見
て回り、最後は鳥羽温泉で日頃の疲れを癒しました。
　２日目には伊勢神宮を参拝しおかげ横丁で散策を
しながら楽しい時間を過ごし、会員同士の親睦を深
め、笑顔が絶えない旅行となりました。

各支部の活動を
紹介します!!

東郷支部9/27～28

伊勢神宮での一枚 目標達成目指して精一杯取り組みます！
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今
回
、
登
場
し
て
い
た
だ
く
松
井
敬
弘
さ
ん
は
、
現
在

お
父
さ
ん
と
二
人
で「
ね
ば
り
っ
こ
」70
ａ
を
中
心
に「
ら
っ

き
ょ
う
」
と
「
白
ね
ぎ
」
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

　

松
井
さ
ん
は
大
学
を
卒
業
後
、
香
川
県
と
愛
媛
県
で
３

年
間
マ
ン
シ
ョ
ン
の
販
売
な
ど
を
手
掛
け
る
不
動
産
関
係

の
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
結
婚
を
し
、
子
ど
も
が
生
ま

れ
た
の
を
き
っ
か
け
に
地
元
北
栄
町
に
戻
っ
て
き
ま
し
た
。

　

役
場
を
早
期
退
職
し
、
農
業
を
一
足
早
く
始
め
て
い
た

お
父
さ
ん
か
ら
の
声
か
け
が
き
っ
か
け
と
な
り
、
親
元
就

農
促
進
支
援
制
度
を
活
用
し
な
が
ら
、
就
農
を
決
め
た
の

が
今
か
ら
４
年
前
。「
子
ど
も
の
頃
に
数
回
、作
業
を
手
伝
っ

た
こ
と
が
あ
る
程
度
だ
っ
た
け
れ
ど
農
業
を
す
る
こ
と
に

対
し
て
は
何
も
抵
抗
は
な
か
っ
た
」
と
松
井
さ
ん
は
言
い

ま
す
。「
時
間
に
縛
ら
れ
る
こ
と
な
く
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で

仕
事
が
で
き
る
の
は
農
業
の
大
き
な
魅
力
の
一
つ
。
始
め

た
頃
は
、
肥
料
を
や
れ
ば
何
と
か
な
る
と
い
う
よ
う
な
甘

い
考
え
が
あ
っ
た
が
、
そ
れ
で
は
良
い
も
の
は
で
き
な
い
。

一
度
ミ
ス
を
す
る
と
後
に
は
戻
れ
な
い
農
業
の
難
し
さ
を

実
感
し
た
」
と
当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。「
一
年
目
で
上
手

く
で
き
て
も
次
年
は
ど
う
な
る
か
わ
か
ら
な
い
。
一
回
一

回
の
作
業
が
と
て
も
大
事
で
、
や
れ
ば
や
る
ほ
ど
面
白
く

な
る
の
が
農
業
だ
と
思
う
」
と
成
果
と
し
て
納
得
で
き
た

時
に
や
り
が
い
を
感
じ
る
と
い
う
松
井
さ
ん
な
ら
で
は
の

言
葉
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
農
業
を
始
め
て
み
た
い
と
い
う
方
へ
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
お
願
い
す
る
と
、「
ま
ず
は
家
庭
菜
園
な
ど
手
軽

に
で
き
る
も
の
か
ら
始
め
て
み
る
の
が
い
い
と
思
う
。
そ

れ
と
、
い
ろ
ん
な
情
報
交
換
が
で
き
る
人
間
関
係
も
大
切
」

と
コ
メ
ン
ト
を
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

趣
味
は
映
画
鑑
賞
で
、「
時
間
が
あ
る
と
き
は
ゆ
っ
く
り

と
自
宅
で
過
ご
す
こ
と
が
多
い
」
と
い
う
松
井
さ
ん
。「
今

は
、
以
前
と
比
べ
る
と
ス
ト
レ
ス
も
な
く
、
食
べ
る
こ
と

が
楽
し
く
て
飲
む
ビ
ー
ル
の
量
も
増
え
る
一
方
」
と
充
実

し
た
毎
日
を
過
ご
し
て
い
る
様
子
が
伺
え
ま
し
た
。
今
後

も
、
品
質
に
こ
だ
わ
っ
た
農
業
を
目
指
し
て
頑
張
っ
て
く

だ
さ
い
。
応
援
し
て
い
ま
す
！

目
標
は

「
納
得
出
来
る
農
業
が
で
き
る
ま
で
」

北
栄
町
　
ね
ば
り
っ
こ
生
産
者
　
松ま
つ 

井い

　
敬た
か 

弘ひ
ろ

さ
ん
（
37
）

～
次
代
を
担
う
～

北
栄
町
　
畜
産
農
家

伊い

藤と
う 

義よ
し
徳の
り

さ
ん（
75
）

匠
からの
メッセージ

　

伊
藤
さ
ん
は
繁
殖
農
家
と
し
て
50
年
以
上
牛
飼
い
を
続
け

て
き
た
ベ
テ
ラ
ン
農
家
さ
ん
で
す
。
家
族
で
経
営
し
、
自
分
の

家
で
で
き
た
堆
肥
を
使
っ
て
ス
イ
カ
栽
培
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

伊
藤
さ
ん
は
、
若
い
頃
か
ら
と
に
か
く
足
を
運
び
、
技
術

の
習
得
に
努
め
て
き
た
と
言
い
ま
す
。「
こ
の
土
地
に
合
っ
た

飼
い
方
を
一
番
理
解
し
て
い
る
の
は
地
域
の
先
輩
農
家
だ
と

思
う
。
今
で
も
手
刈
り
し
た
野
草
を
一
握
り
か
ふ
た
に
ぎ
り

与
え
て
発
情
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
こ
と
を
ず
っ
と
続
け
て

い
る
よ
」〝
い
い
牛
を
作
り
た
い
！
〟
こ
の
一
心
で
時
に
は
県

外
に
も
出
向
き
優
れ
た
技
術
の
習
得
に
励
ん
で
き
た
と
言
う

伊
藤
さ
ん
。
常
に
向
上
心
を
持
っ
て
牛
と
向
き
合
っ
て
き
た

愛
情
の
深
さ
が
伺
え
ま
し
た
。

　
「
今
は
牛
の
値
段
も
高
く
な
っ
て
良
い
肉
を
作
れ
る
環
境
も

整
っ
て
き
て
い
る
と
思
う
。
牛
飼
い
の
ヒ
ケ
ツ
は
今
だ
け
を

見
ず
に
粘
り
強
く
飼
う
こ
と
。
時
に
は
我
慢
す
る
事
も
あ
る

け
れ
ど
、諦
め
ず
、続
け
た
か
ら
こ
そ
分
か
る
事
が
必
ず
あ
る
」

生
き
物
を
相
手
に
す
る
職
業
だ
か
ら
こ
そ
の
苦
労
や
、
喜
び

を
両
方
経
験
し
て
い
る
伊
藤
さ
ん
な
ら
で
は
の
お
言
葉
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
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ＪＡの自己改革に関する
組合員アンケートのお願い

　10月の定例会見は直売所「旬鮮プラザ 満菜館」で行いました。
　開催日の10月２日は「採れたてに会おう」の語呂合わせから “直売所の日 ”に制定
されており、同日から行ったキャンペーンやスタンプラリーなども含めて直売所をＰ
Ｒしました。
　特産品についても報告し、ぶどう「デラウェア」が過去最高の販売単価を記録した
こともあり、栗原組合長は「現段階で過去最高品目は８品目。昨年の19品目に迫って
いけるよう後半から終盤にかけても全力で取り組んでいく」と意気込みを話しました。

10月の中部農業みらい宣言

Ｑ．組合員アンケートはなぜ行うの？

　ＪＡ自己改革に対する組合員の皆さんの評価をお伺いし、より一層組合
員の皆さんからの期待に応え、魅力ある地域と農業・暮らしを創っていけ
るよう、組合員アンケートを実施します。

Ｑ．アンケートを行う背景は？

　ＪＡグループは「農業者の所得増大」「農業生産の拡大」「地域の活性化」
の3つを基本に掲げ、ＪＡ自己改革に取り組んでいます。政府は、平成33年
３月まで、自己改革の状況等を調査することとしており、ＪＡ自己改革の進
捗状況によってはＪＡ事業の見直し・准組合員の利用規制などが検討され
ることが想定され、私たちの暮らしに大きな影響を与えるかもしれません。

Ｑ．組合員アンケート結果はどう使われるの？

　組合員の皆さんからいただいた評価をもって、今後政府が行う准組合員
の利用規制のあり方などの検討に向けて、政府交渉にあたっていきます。

　私たちは、ＪＡ自己改革を進めていく上で、ＪＡの事業・活動に対す
る組合員の皆さんからの声を聴くための“対話”が重要だと考えています。
　そこで、まずはこれまでのＪＡ自己改革の取り組みをお伝えし、皆さん
のニーズを改めて把握するとともに、事業に反映させる「対話運動」に
取り組みます。組合員の皆さんの声をどんどん聴かせてください！

今後の日程
以上の様なアンケートの主旨をご理解いただいた上、組合員の皆さんのご協力をお願いいたします。
【調査の内容】　対　　象：すべての正・准組合員
　　　　　　　実施期間：平成30年12月～平成31年12月
　　　　　　　調査内容：ＪＡの総合事業、農業関連事業、准組合員制度についてなど
　　　　　　　調査方法：ＪＡ職員の訪問・対面による調査票の配布を原則といたしますが、集落

座談会や部会などの機会でもお願いいたします。

皆さんの声を聴く
「対話運動」を
展開します！

7



“いつでもそばに” みんなのＪＡ

　　　　第２回鳥取中部福興祭
　第２回鳥取中部福興祭が倉吉線鉄道記念館周辺で
行われました。ＪＡ鳥取中央は７月の豪雨で甚大な

被害を受けたＪＡえひめ
南と親交が深い事から、
被災地の写真を展示し愛
媛みかんやジュースの販
売を行うＪＡ被災地交流
ブースを設け、多くの来
場者で賑わいました。

　　　　大鴨支所感謝デー始めました！
　毎月の年金の日（15日）に、ご来店いただいたお客様へ感
謝の気持ちを込めて、“感謝せんべい”をお渡しする取り組
みを始めました。身近に立ち寄れる支所作りを目指しま
す。お気軽にご来店下さい！

　　　　ＪＡ鳥取中央年金友の会ゲートボール大会
　ＪＡ鳥取中央年金友の会は、ハワイオレンジ球場で
21回目となるゲートボール大会を行いました。８チー

ムが４試合ずつ競技し、参
加した43人が熱戦を繰り
広げました。永田芳和専務
は「和気あいあいと親睦を
深め、年金会員の加入促進
に協力をお願いしたい」と
話されました。

10/21

10/15

10/19
　　　　倉吉学校給食

収穫体験
　倉吉市学校給食食材供給部会
は高城小学校の５年生17人と農
業体験学習を行いました。
　収穫したサツマイモと里芋を
使って豚汁とサツマイモサラダ
を作り皆で交流を深めながら楽
しくいただきました。

10/26

　　　　満菜館園児と稲刈り
　旬鮮プラザ満菜館は、敷地内にある田んぼで地元の
みのり保育園の園児19人が稲刈り体験を行いました。

同直売所友の会の中原一男会
長が稲刈りについて説明した
後、園児らは会長やＪＡ職員
らと一緒に見事に育った稲を
丁寧に刈り取っていき、はで
掛けも行いました。その後、
地元で採れた餅米を使った餅
つきが行われ、園児たちは一
生懸命汗をかきながら餅つき
を楽しんでいました。

10/18　　　　ＪＡ共済アンパンマン
交通安全キャラバン

　アンパンマンたちと一緒に楽しみながら交通ルー
ルを学ぶ「ＪＡ共済アンパンマン交通安全キャラバ
ン」が三朝町総合文化ホールにて行われました。ス
テージにアンパンマンたちが登場すると、子どもたち
から歓声があがり、
歌や踊りを通じて
信号機や横断歩道
の渡り方などにつ
いて学びました。イ
ベントの最後には
握手会も行われ、た
くさんの子どもた
ちで賑わいました。

9/22

Ⓒやなせたかし/フレーベル館・TMS・NTV

　　　　実験用台を農高に贈呈
　ＪＡ鳥取中央とＪＡ共済連鳥取は、「地域活性化・農
業経営に貢献する取り組みの強化」の一環として、鳥
取県立倉吉農業高等学校へ実験用台を11台寄贈しま
した。
　実験台は主に、米の収量調査や野菜の生育観察など
に使用されます。田中正士学校長は「いただいた実

験台を大切に使い、
農業教育につなげて
次の世代の担い手を
しっかりと育ててい
きたい」と話してい
ました。

10/10

実験用台を使った授業風景

優勝の三朝チーム

ＪＡ被災地交流ブース

皆様のお越しをお待ちしています!

中原会長と稲を刈る園児

大きいサツマイモがとれました♪

支所
ふれあい
トピックス
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“いつでもそばに” みんなのＪＡ

ファッションフェア2019
■と　き／1月12日●・13日●
■ところ／北条農村環境改善センター

土

北栄町田井7-1（北栄町役場北条庁舎前）

日
平成31年

■主催／JA鳥取中央
倉吉市越殿町１４０９ （生活福祉課）TEL.２３-３０32

秋・冬物洋品
バーゲン

プレゼント

ＪＡ券プレゼント！

お買い上げ金額に応じて

プレゼント

ＪＡ券プレゼント！

お買い上げ金額に応じて

と き め き Fashion Fair

9：00～16：00

秋の農業祭
　10月28日の湯梨浜地区、琴浦地区を皮切りに各地区で農業祭が行われました。琴浦地区では、今年から地域のまつ
りと合同で開催し、より多くの来場者の方にお越しいただくことができました。上記のテーマの下、各地区の特色を活
かしたステージイベント、農産物の販売を行い、賑わいを見せました。ご来場いただいた皆様ありがとうございました！

琴 浦
地 区

食に感謝! 地域に感謝! 自然に感謝!
地域と一緒に「愛」を育み伝えます。

上手く綿菓子できるかな

赤崎小学校４年生によるソーラン節

どのブースもたくさんのお客さんで賑わっていました（＾^ ）

大抽選会で一等賞おめでとうございます!!

息の合った東郷中学校吹奏楽部

名司会で会場を盛り上げる加藤アプリさん

大抽選会特賞おめでとうございますふるまいもちには行列が!

青壮年部と一緒にお餅つき! ぺったんこ!

湯梨浜恒例「梨の皮むき競争」

東伯ミートのお肉 大人気でした! 鳥取中央育英高等学校書道部のみなさんのパフォーマンス☆

梅干しの種飛ばし競争は親子で優勝!!

福餅まきは大賑わいでした♪

女性会コーナーも人気です!

皆さん熱く燃えるじゃんけん大会

湯 梨 浜
地 区

9



農営
倉吉抑制メロン査定会

大栄花き出荷取引会議

琴浦秋冬葱販売会議

10/12

10/2

　ＪＡ鳥取中央倉吉メロン生産部は抑制ネットメロン査定会を行いました。
　青肉のメロン「ベネチア」、赤肉のメロン「恋人」の審査結果は、「ベネチア」が平
均糖度16.7度、「恋人」が平均糖度16度を記録。「ベネチア」は近年では一番高い
糖度となり、どちらのメロンも甘くて品質の高いメロンに仕上がっています。
　同生産部では、10戸の生産者が「ベネチア」を44.1ａ、「恋人」を18.7ａで栽培。
　県内とふるさと納税などへ出荷し、1,300箱（１箱＝７㎏）、520万円の出荷、販売を
目指します。

　ＪＡ鳥取中央大栄花き部会は2018年度大栄花き出荷取引会議を行
いました。
　主要品目であるストックは、７月下旬からの記録的な猛暑により発
芽にバラつきが見られましたが、その後の生育は順調に進みました。
11月中旬に出荷ピークを迎え３月下旬頃まで続く予定です。
　会議では、的確な情報交換により有利販売に努めていくことを販売
方針とし、市場への的確な産地情報の発信やＰＲ活動を積極的に展開
していくことを確認しました。その他の品目を合わせ10haで出荷本
数229万本、１億8,280万円の販売を目指し取り組んでいきます。

　琴浦白葱生産部は販売会議を行いました。
　今年は、７月下旬からの高温、干ばつにより全体的に出荷が遅れてい
ますが11月後半から12月にかけて数量がまとまってくる見込みです。
　同生産部では、秋冬白葱で14ha、11万箱（１箱＝３㎏）、１億4,300万
円の出荷、販売を目指します。

　畜産部大森智司部長が「畜魂の安泰と冥福を祈念するとともに、
成仏した数多くの家畜の貢献に報いるため消費拡大運動を続けて
いく」と祭文を読み上げた後、読経の中、参列者は焼香をあげてい
ました。
　同生産部の森本健生産部長は「途中で命を落としてしまった豚
や人間の食料となる豚たちの為に今日はしっかりと供養をする。
感謝の心を持ち今後も一生懸命管理していきたい」と述べました。

中
央
営
農
セ
ン
タ
ー

北
栄
営
農
セ
ン
タ
ー

琴
浦
営
農
セ
ン
タ
ー

畜
　
　
産

果実査定の様子

焼香をあげる森本生産部長

10/5

意見交換を行う井勢副部長

会議の様子

★詳しくは、専用チラシを
　ご請求ください。

◆旅行に関する
　　お問い合わせ・
　　お申し込みは

◆旅行企画・実施
観光庁長官登録旅行業第939号 観光庁長官登録旅行業第939号

三谷　隆文 中尾吉徳
株式会社 農協観光 鳥取支店株式会社農協観光代理業 JA鳥取中央旅行センター ☎0857-26-0602☎0858-23-3054

●営業時間：平日AM8：20～PM5：05

（鳥取県知事登録旅行業者代理業第10号）

倉吉市越殿町1409  総合旅行業務取扱管理者 総合旅行業務取扱管理者

2日間
旅 行 代 金 34,800円大人お1人様4名様以上1室利用（税込）大人お1人様4名様以上1室利用（税込）

旅行出発日 平成31年1月7日㈪ 伊勢神宮外宮・内宮ともに御垣内参拝（正式参拝）を
行い、内宮神楽殿では祈祷を受けていただきます。

旅のポイント

伊勢神宮正式参拝新春初詣
2019年

平城宮いざない館平成30年3月

新オープン

※3名様1室利用追加代金（お一人様税込）3,000円
　2名様1室利用追加代金（お一人様税込）5,000円

畜魂祭～養豚生産部～10/12
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各支所年金友の会
Ｇ・Ｇ
&

ゴルフ大会

久 米 支 所

泊 支 所

倉吉・河北支所

東 伯 支 所

三 朝 支 所

赤 碕 支 所大 鴨 支 所

東伯支所ゴルフ大会 みささ健康ゴルフ大会 鴨　水　杯

10/17

10/24

10/12

10/24

10/4

10/1910/17

10/5 10/10 10/23

（団体の部）
チーム名 打数

優　勝 高城Ａチーム 264
準優勝 灘手Ａチーム 276
第３位 北谷Ａチーム 277

（個人の部）
チーム名 打数

優　勝 山 根 和 夫 30
準優勝 桜 井 孝 義 35
第３位 賀須井道夫 37

（個人男性の部）
チーム名 打数

優　勝 石 田 清 己 31
準優勝 前 田 紀 一 34
第３位 磯 江 克 人 37（団体の部）

チーム名 打数
優　勝 大 瀬 Ａ チ ー ム 227
準優勝 牧・横手チーム 234
第３位 上西谷・下西谷チーム 249

（個人の部）
氏　名 打数

優　勝 秋 田 敏 幸 50
準優勝 高 塚 好 宣 53
第３位 吉 田 宏 勝 55

（個人の部）
チーム名 打数

優　勝 亀 井　　 憲 34
準優勝 越水攸紀子 36
第３位 石 賀 貞 夫 36

（個人女性の部）
氏　名 打数

優　勝 吉本富美子 39
準優勝 平岡美由喜 40
第３位 金 田 敬 子 41

（団体の部）
氏　名 打数

優　勝 八 橋 Ｂ 223
準優勝 逄 束 Ａ 226
第３位 浦 安 北 Ａ 242

高城Ａチーム

最後に皆で集合！

左から（男性）前田さん、石田さん、磯江さん
左から（女性）平岡さん、吉本さん、金田さん

八橋Ｂチーム

大瀬Ａチーム

左から高塚さん、秋田さん、吉田さん左から越水さん、亀井さん、石賀さん

優勝した吉田さん（左）と木山会長 kawasaki Bチーム 総合優勝の東地さんと栗原組合長

参加：64人
場所：伯耆国分寺跡（歴史公園）

参加：24人
場所：潮風の丘とまり

参加：73人
場所：大御堂廃寺跡

参加：112人
場所：東伯総合公園サッカー場

参加：86人
場所：ふるさと健康むら

参加：44人
場所：羽衣ふれあいランド

参加：55人
場所：大御堂廃寺跡

参加：39人
場所：光好カントリー倶楽部

参加：100人
場所：旭国際浜村温泉ゴルフ俱楽部

参加：140人
場所：旭国際浜村温泉ゴルフ倶楽部

　秋空の下、各支所では年金
友の会グラウンド・ゴルフ大
会が行われ、はつらつとした
プレーが繰り広げられました。
　また、同時期にゴルフ大会
も行われ多くの方が参加し、
気持ちのいい汗を流していま
した。
　10月に行われた各支所の
結果は以下の通りです。おめ
でとうございました！

氏　名
優　勝 吉 田 元 信
準優勝 福 本 友 和
第３位 三 浦 勝 美

団体名
優　勝 kawasaki Ｂ
準優勝 高 勢
第３位 穴 鴨 Ｂ

氏　名
65歳以上の部優勝 東 地 和 雄
65歳未満の部優勝 河﨑啓一郎
女性の部優勝 野 間 法 子
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　　　　平成30年度鳥取県優秀経営農林水産業者表彰式
　鳥取県知事公邸で行われ、中央管内からは16人、２集落、３組織が表彰を受け
ました。また、優秀経営農林水産業者の中でも特に優秀な経営者に贈られる“農
林水産大臣賞”を倉吉市の森本健さん、裕子さんご夫妻が受賞されました。そ
の他の優秀経営農林水産業者は以下の通りです。おめでとうございました！

10/10

　　　　日本農業新聞鳥取県大会
　ＪＡや連合会などの役職員ら約210人
が参加し、ＪＡの理解促進に農業新聞を
活用し、組合員、地域を巻き込んだ読者の
輪を広げる取り組みを行う事などを申し
合わせました。
　また、昨年度
の普及優績支所
として倉吉支所
が表彰を受けま
した。

10/10　　　　家の光愛読者のつどい
　県内の女性会員やＪＡ関係者ら約210人が参加し、『家の光』を活
用した体験発表などを通じて協同の輪を広げ、愛読者とＪＡ役職員
の交流を図る他、ＪＡ教育文化活動の成果を発表する場として行わ

れました。
　ＪＡ鳥取中央からは記事活用体験発表として
北条支部の宇山憲子さんが「『ＪＡ女性会』地域の
絆」と題した発表を行いました。
　また、管内の優良支所表彰には倉吉支所、優良
女性会支部表彰には倉吉支部、「家の光」記事活用
グループ表彰では関金支部が受賞しました。

10/4

発表を行う宇山さん 表彰を受ける倉吉支所長

　　　　元気に笑顔で体つくり大会！
～女性会三朝支部～

　女性会会員、ＪＡ役職員合わせて約70人が参加し、
４チームに分かれて８種目の競技を行いました。
　競技の一つ、「目指せ!! 三朝町人口」では、それぞれの
チームが籠のなかに三朝町の人
口6,580人（８月末現在）分の6,580
ｇにどれだけ近づけて入れるこ
とができるのかを競いました。
　参加者らは、時には全員が笑
顔に！ また、時には真剣なまな
ざしに！ と、白熱しながらも親
睦をはかりながら参加し、活気
あふれる大会となりました。

　　　　大栄支所年金友の会健康運動会
　大栄支所年金友の会は、21回目となる年金友の会健
康運動会を行いました。
　参加者113名はサザエさん・タラちゃん・ワカメちゃ

ん・カツオくんの４チーム
に分かれ、ホールインワン
や輪投げなど５競技で熱
戦を繰り広げました。
　年金友の会の平信譲会
長は「今回、集落を分けて
混成でチームを作りまし
た。協力しふれあいを深
め友達を作りましょう」と
話しました。

9/2510/18

あと何ｇかな？チームで縄をなって長さを競います!それ入れ!! 私のお宝は何かしら?!

これぞ神業!☆慎重に狙います

【優秀経営農林水産業者】
 養豚　　　　　　　　　森本　　健さん・裕子さん
 西瓜、ストック　　　　日置　宣仁さん・美佐子さん
 ブロッコリー、水稲　　財賀　敏昭さん
 梨、白ネギ　　　　　　茅原拡太良さん

【農林水産業功労者】
 水稲、大豆、麦、梨、メロン　　　　西谷美智雄さん
 西瓜、ほうれん草　　　　　　　　　山本　昌介さん
 水稲、芝　　　　　　　　　　　　　川上　　肇さん
 西瓜、ストック、アスター、ダリア　杉川　将登さん

【優秀集落営農組織】
 藤津営農組合
 農組合法人別宮営農組合

【未来を担う青年農林水産業者】
 西瓜、キャベツ、カブ　　　　　　　籔内　秀平さん
 梨、水稲　　　　　　　　　　　　　前田　佳寛さん

 梨、水稲　　　　　　　　　　　　　　　　　　　上向　信之さん
 長芋、ねばりっこ、西瓜、ブロッコリー、小玉西瓜　　𠮷本　哲明さん

【いきいき農林水産業者】
 梨　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　亀井　品行さん
 水稲、マコモダケ、野菜、果実　　　　　　　　　山本　淑恵さん
 梨、ほうれん草、水稲　　　　　　　　　　　　　吉村　耕一さん
 西瓜、ほうれん草、中玉トマト、ブロッコリー、水稲　梅津恵美子さん

【いきいき農林水産業組織】
 ＪＡ鳥取中央椎茸生産部
 仙津果樹生産組合
 琴浦ブロッコリー青年部

表彰を受ける森本ご夫妻
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　ＪＡ鳥取中央大栄西瓜組合協議会は販売対策会議
を行いました。本年度は、定植以降、気温が高く日照

時間も確保できたため、生育は順調に進み出荷期間中、高品質なス
イカを出荷することができました。実績は、出荷数量56万９千箱（１
箱＝約15.5㎏）、販売金額19億2,600万円と、14年振りの19億円を突
破！ そして販売平均単価、10ａあたりの販売金額が過去最高を記
録しました。
　また、19億円販売目標達成祝賀
会も行い、約200人の参加者らで
19億円達成を盛大に祝いました。
会の中では、東京青果株式会社、
東京多摩青果株式会社、大阪中央
青果株式会社、有限会社鳥取賀陽
運輸に感謝状が贈られました。

　　　　全従業員研修会
　ＪＡ鳥取中央グループ職員約900人に
向けた全従業員研修会を行いました。
　人権研修では、社会保険労務士の大村
陽之助さんを講師に迎え、職場のあらゆ
るハラスメントについて、知識と理解を
深めました。
　また、コンプライアンス研修を行い、地
域に信頼してもらえる農協であるための
職場環境
作りに努
めていく
事を参加
者全員で
確認しま
した。

　　　　定期貯金2018満期継続
キャンペーン! 大抽選会
　期間中（平成30年６月１
日～平成30年８月31日）、
定期貯金の満期を迎えら
れ、継続された方を対象
に、50万円を１口として、
総額150万円の大抽選会を
行いました。
　当選者には11月上旬に
支所担当者よりお届けす
る予定です！

10/2・3・5

10/15

10/16 10/23

14年振りに19億円突破！
～大栄西瓜組合協議会～

10/3

女性会大鴨支部 健康教室 女性会久米支部 仲間づくり旅行
　女性会大鴨支部は、倉吉市農村環境改善センター
さんさんプラザ体育館でレクリエーションと「楽しく
Walkingをする為に」と題した健康教室を開催しました。
　これは、会員の健康管理とふれあいを目的として行
われ、約60人が参加しました。
　前田琴美さんと冨田厚子さんを講師に迎え、無理

な く 続 け
る こ と が で
き る 体 操 や
ウ ォ ー キ ン
グ な ど を 学
び、会員同士
親 睦 を 深 め
ていました。

　女性会会員80人が参加し、京都市にある寝具店「京
都西川」に行き、親睦を深めました。
　支部会員が一堂に
集まり旅行を楽しむ
ことで、会員同士の対
話、交流の場となり支
部全体の活動の輪を
広げる事に繋がりま
した。
　今後も、元気で楽し
く、よ り 一 段 と 美 し
く、笑顔いっぱいの支
部として活動を行っ
ていきます。

祝賀会でのスイカ開きの様子 研修会の様子

ウォーキングについて講演する冨田厚子さん（写真中央） 説明を聞く会員ら

賞品はJA鳥取中央商品券
総額150万円分です！

　　　　菜の花で倉吉を活気あふれる素敵な町に
～菜の花プロジェクト報告～

　倉吉市教育委員会が主催する“菜の花プロジェクト”に参
加している倉吉市立西中学校の代表生徒３名（生徒会長：生
田光太さん、副会長：志摩あおいさん、米田圭伸さん）がＪＡ
鳥取中央本所を訪れ、昨年度の活動と、今年度の取り組みを

報告しました。地域の人と一
緒に市内の河川敷に菜の花を
植える計画や、地域のクリー
ン活動を行います。今から河
川敷いっぱいに咲き誇る菜の
花を見るのが楽しみですね！

10/10

左から、生田さん、志摩さん、米田さん、栗原組合長

　　　　女性大学ルミナール～大山乳業工場見学～
　第２回カリキュラムでは、受講生11人が参加し、大山乳業農業協同組合で美味しい
牛乳ができるまでの工程などのビデオを見た後、実際に工場見学を行いました。
　受講生からは、「今まで何気なく飲んでいた白バラ牛乳の製造している様子を見る
ことができて、これからは今日のことを思い出して飲みたい」等の声があがっていま
した。

10/2

記念撮影をしました
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　　　　第16期いきいき農業塾開講式
　受講生26人が入講し、受講生はこれから１年間、現
地実習や座学を通じて、農産物の基礎的な栽培技術に
ついて学びます。いきいき農業塾では基礎的な栽培

技術を学ぶことができて、受講生同
士の情報交換の場になるということ
もあって人気が高く、多くのリピー
ターが受講されます。
　開講式終了後には、第１回目の講
習として第15期で定植していた生
姜、ミニトマト、甘長トウガラシを受
講生同士で意見交換を行いながら収
穫しました。

甘くてやわらかいキャベツができました！
　ＪＡ鳥取中央の特産品、キャベツの収穫が９月下旬
から各地区で行われています。今年も甘くてやわらか
いキャベツに仕上がっています。収穫、出荷は２月上

旬まで続き、倉吉秋冬野菜生産部
では、1,500ｔ、１億２千万円の出
荷、販売を目指します。ＪＡ管内
全体では45haで栽培し、１億4,400
万円の販売を目標としています。
　同生産部の岸本泰明さん（40）は

「一つ一つしっかりと品質を確か
め、おいしいキャベツを消費者の
元に届けていきたい」と話してい
ました。

　　　　長芋・ねばりっこ販売対策会議
　ＪＡ鳥取中央長芋生産部は、平成30
年度産の長芋・ねばりっこ販売対策会
議を行いました。今年度産は、６月後
半からの高温、干ばつにより平年に比
べ地上部のツルの出来に若干遅れが
見られましたが、その後天候が回復し
たことにより生育は順調に進んでい
ます。会議では、高品質な生産と計画
的な出荷を行う事などを基本方針と
して向かう事を全体で確認しました。

　　　　花のまつり2018
　米子市で行われ、その中の「第
48回鳥取県花き品評会」で中部
管内の７人の生産者が賞を受賞
しました。
　 受 賞 さ れ
た皆様、おめ
で と う ご ざ
いました！

　　　　各地区で祝賀会が行われました！
　Ｐ12に掲載している優秀経営農林水産業者表彰で
受賞された方々の祝賀会が各地区で行われました。
　10月12日には、赤碕地区の財賀敏明さん、19日には
湯梨浜町の山本昌介さんが地域住民、ＪＡ関係者らと
受賞の喜びを分かち合いました。
　財賀さんは「関係者全員でいただいた賞だと思う。
これからも模範となれるよう努めていきたい」、山本さ
んは「周りの方の協力でいただけた賞の喜びを皆で分
かち合いたい」と感謝の気持ちを述べていました。

10/25

10/15

10/20・21

あいさつをする
吉本生産部長

濱村進農水大臣政務官が台風被害調査視察
　濱村進農水大臣政務官は台風24号の被害状況で、同
ＪＡが管理する梨ジョイント栽培用苗木の育成ほ場を
視察しました。栗原組合長が被害状況を説明し、「早期
に今の国の制度の中で最大の配慮、支援をお願いした

い」と強く要請しました。今年は
２千本の苗木の受託をしており、
国や県と連携を図り全て供給で
きるよう環境を整えていく方針で
す。視察した濱村政務官は「農林
水産業者の皆様が継続して安定
的に営農が行える環境を作れるよ
う、今できる事を早急に検討して
いく」と話していました。

10/26

10/12・19

長芋の収穫が行われています！
　ＪＡ鳥取中央の特産品である長芋
とねばりっこの収穫が10月下旬か
ら始まりました！ 長芋生産部では
今年、163ｔ、６千万円の販売、また、
ねばりっこは、876ｔ、４億１千万円
の販売を目指し取り組んでいきま
す。今田浩朗販売部長（44）は「市場
や消費者の期待に応えられるよう品
質のいい芋を出荷していきたい」と
意気込みを話していました。収穫作業を行う岸本さん

財賀さん（中央） 山本さんご夫妻

今年の出来を確かめな
がら収穫する今田さん

甘長トウガラシを
収穫する受講生

説明を行う栗原組合長
（左）と濱村政務官

農林水産省生産局長賞

賞 受 賞 者 受賞品名
農林水産省生産局長賞 杉　川　一二美 アスター

鳥取県知事賞 ＪＡ鳥取中央東伯育苗センター アリッサム
鳥取県議会議長賞 河　崎　衛　子 トルコギキョウ

鳥取生花商園芸組合賞 林　原　秀　子 サンゴミズキ
倉吉花き市場賞 杉　川　藍　月 トルコギキョウ

全国農業協同組合連合会鳥取県本部長賞 河　本　俊　明 シンテッポウユリ
鳥取花回廊賞 生　田　義　幸 パンジー
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ご案内おしらせ 催し

葬祭センター

0120ｰ80ｰ9831
TEL（0858）47-0983 
FAX（0858）47-0981

通話料無料
24時間受付

JA鳥取中央 

TEL（0858）47-4300
FAX（0858）47-4320

メモリアルホール
報恩舎

TEL（0858）48-2100
FAX（0858）48-2101

メモリアルホール
福　本

TEL（0858）53-1184
FAX（0858）52-3943

メモリアルホール
あじさい

〒682-0017
倉吉市清谷町2丁目143

〒682-0604
倉吉市福本220-1

〒689-2303
琴浦町徳万282-13

【異動】（平成30年10月1日付）
審議役 西脇　馨
 新 部 署 ： 店舗事業部部長 兼 トピア店店長
 旧 部 署 ： 店舗事業部部長
考査役 大下　啓一
 新 部 署 ： 店舗事業部Ａコープせきがね店店長
 旧 部 署 ： 店舗事業部トピア店店長
考査役 山﨑　文弘
 新 部 署 ： 店舗事業部トピア店店長代理
 旧 部 署 ： 店舗事業部Ａコープせきがね店店長

人 事 異 動

提案事項は原案どおり承認されました。
第8回 （平成30年9月28日（金）開催）
1）職制規程の一部変更について
2）信用事業方法書の一部変更について
3）固定資産の取得並びに資金の借入に

ついて
4）固定資産の解体並びに除却について
5）平成29年度鳥取県常例検査指摘事項

に対する改善状況報告について
6）その他

理事会報告

出張所5店舗業態変更後における
新店舗名のお知らせ（ご案内）

　平成30年11月22日（木）をもちまして窓口業務を
終了し、平成30年11月26日（月）からは、当該出張所
名を「〇〇相談プラザ」といたします。
1.出張所業態変更後の新店舗名について

2. 相談プラザについて
　ＡＴＭ（硬貨対応・通帳繰越機能付機種）を竹田
出張所、山守出張所、以西出張所に新設し（9/1～稼
働）、又、湯梨浜営農センター出張所、下郷出張所に
は10月中旬に更新し、土・日・休日も稼働させていた
だきます。また、内容によりましては支所への取り次
ぎ等、駐在する2名の職員が対応をいたします。

店舗事業部からのおしらせ
クリスマスケーキ
予約注文を承っております。

お歳暮用品の受付を開始します！
１１月２２日㈭よりＡコープ各店舗にて
お申し込みください！

申込期限：１２月３日㈪まで

予約開始：１２月1日㈯～
おせち料理の予約を承ります！

満菜館 誕生祭を行います！

11月23日（金・祝）～24日（土）
ぜひお越し下さい！

ガスファンヒーターであったか暖房 ！ガスファンヒーターであったか暖房 ！

（お問合せ先）　株式会社JA中央サービス LPガス課 TEL：0858-47-0220

無料お試しキャンペーン実施中！

☆ガスファンヒーター３つの特長☆
◎スピード暖房……スイッチオン、５秒で温風。足元からお部屋全体を暖めます。
◎給油の手間なし…軽量でコンパクト。燃料補給や片付けの手間なし。
◎臭いをカット……気になるニオイもほとんどありません。

☆ぜひ、この冬はガスファンヒーターの暖かさを体感してください☆

台数限定100台台数限定100台

○レンタル利用される方は無料でお試し！
○レンタル期間　平成30年１１月～平成３1年５月（7ヶ月間）
○シーズン中はお得なファンヒーター割引料金を摘要！

平成30年分 農業青色申告決算説明会開催日程

◆お問合わせ先
　倉吉税務署
　個人課税第一部門
　☎（0858）26-2741

12月 6日（木）
12月10日（月）
12月10日（月）
12月13日（木）
12月17日（月）

13時30分～
9時30分～
13時30分～
13時30分～
14時30分～

ＪＡ鳥取中央赤碕支所　会議室
ＪＡ鳥取中央羽合支所　会議室
ＪＡ鳥取中央東郷支所　会議室
ＪＡ鳥取中央大栄支所　会議室
ＪＡ鳥取中央本所　会議室

琴浦町
旧羽合町
旧東郷町・旧泊村
北栄町
倉吉市・三朝町

開 催 日 開催時間 開　催　場　所 案内対象者

（１）平成30年分の改正点及び決算の注意点について説明させていただきます。
（２）どちらの会場にお越しになっても結構です。多くの方の参加をお願いいたします。
（３）決算説明会終了後、消費税の軽減税率制度の説明会を開催します（１時間程度）。
※消費税の軽減税率制度に関する詳しい情報については、国税庁ホームページ（www.nta.go.jp）の
　特設サイト「消費税の軽減税率制度について」でご案内しています。ぜひ、ご覧ください。

業態変更店舗
竹田出張所
山守出張所

湯梨浜営農センター出張所
下郷出張所
以西出張所

新店舗名
竹田相談プラザ
山守相談プラザ

湯梨浜相談プラザ
下郷相談プラザ
以西相談プラザ

農コン～イチゴ一会な恋のタネまき～

12月22日（土） 13：00～
場　所：エキパル倉吉（倉吉駅）
参加費：3,000円
内　容：クリスマスリース作り、イチゴ狩り体験など
問い合わせ：営農企画課（23-3019） 詳しくはこちら→

JA鳥取中央青壮年部が、
婚活イベントを行います♪
２０代～４０代の独身女性を

募集します！

今後の農業祭の日程

12月1日㈯ 北栄地区農業祭
場所：大栄農村環境改善センター

12月2日㈰
本所・倉吉地区農業祭

場所：ＪＡ本所構内

平成30年11月1日㈭～平成31年4月30日㈫

※ローン商品の詳しい内容については、店頭に説明書をご用意しております。
※店頭にて返済額の試算を承っております。
※審査の結果、ローン利用のご希望に添えない場合もございますので、ご了承ください。

■お問い合わせ先
　融資課（☎２３－３０５２）
　または各支所金融課まで

年2.80％
店頭標準金利 年3.60％

カ ード 型

軽減後変動金利型

◎必要な時ATMからその都度お借入！
◎ATMから繰上返済OK！

500万円
以内

お借入
金額 17最長　　 年

変動
金利型

保証料
込み年1.50％

店頭標準金利 年2.30％

証書貸付型

軽減後変動金利型

年2.20％
店頭標準金利 年3.00％

軽減後固定金利型

◎必要な額をまとめてお借入！

1,000万円
以内

お借入
金額 15最長　　 年

変動
金利型

ご
利
用
に
合
わ
せ
て

選
べ
る
２
つ
の
プ
ラ
ン
を

ご
用
意
！

ＪＡ教育ローンキャンペーン

JAバンク

日 時　平成30年11月25日㈰ 午前10時～午後3時

ご来場いただいたお客様には、
サザエさんグッズをプレゼント！

河北支所・久米支所・羽合支所・大栄支所・東伯支所・ローンセンター
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倉吉市西倉吉町21-5　TEL／48-2525
定休日／なし　営業時間／9：00～18：00

　『よってみたい菜』はお客さんが“よってみたい”という気持ちになる店作りと野菜の
“菜”を併せて名づけられました。また、倉吉地区に展開するＪＡ直売所の統一名称とし
て『旬鮮プラザ』を用いました。多くの組合員の皆様より応募をいただきました。ありが
とうございました! 現在建設中の『旬鮮プラザ よってみたい菜』は12月中旬にオープン
します。たくさんの皆様のご来店をお待ちしております!

「フルテリア」「フルテリア西郷」の統合新店舗の名称が

に決定いたしました！！
旬鮮プラザよってみたい菜よってみたい菜

　今回ご紹介するのは井上昌史さんです。現在は、メロン（優香、マル
セイユ）をメインにさつまいも（紅はるか、安納芋、種子島ゴールド）、カ
リフラワー（オレンジブーケ、パープルフラワー）など珍しい品種のも
のや、スイートコーン、さやいんげん、大根なども栽培されています。も
ともと京都出身だという井上さんは奥さんのご実家のある鳥取県へ
移住。奥さんのお母さんがされていた農業を手伝うようになったのが
きっかけで農業を始めて15年目になります。
　井上さんが栽培している作物はなんと、全て独学!! 自分で調べて
試行錯誤し、オリジナルで栽培されています。「種子島ゴールド（紫色
のさつまいも）も普通に栽培していても作れません。オリジナルでつ
くっていて、作り方は企業秘密です（笑）」と話されました。
　また、「どんな野菜でもお客さんにおいしいと言ってもらえるもの
を作りたいです! 直売所などで『井上さんの野菜おいしかったよ～』と言ってもらえると、農業をしていて良
かったとやりがいを感じます」と笑顔で話す井上さん。さらに、直売所が無ければ農業を続けて来られな
かったと思うと話しており、お客さんの反応があるからこそそれを糧に挑戦をし続けられると話していまし
た。今後の目標をお聞きすると、「これからも常に珍しい品種を探して栽培し、直売所に出荷してみなさんに
食べていただきたいです」と語っていただきました! 井上さんの作っている珍しい紫色のさつまいも（種子島
ゴールド）、安納芋、紅はるかは、11月23日（金・祝）～24日（土）に行われる満菜館誕生祭で販売します☆ ぜ
ひご賞味ください。

井 上 昌 史さん（54歳）
北栄町国坂

オリジナル栽培で珍しい野菜を作り続けます！

いの　うえ　まさ　 し

粘り強さたっぷり！ 安納芋、種子島ゴールド、紅はるか かぼちゃスープやサラダに…

16



あなたもチャレンジ！家庭菜園あなたもチャレンジ！家庭菜園あなたもチャレンジ！家庭菜園
野菜の保存の仕方

⬇
竹筒など

籾殻
もみがら

イモ
稲わら

畑の都合ですべて収穫せざるをえない場合
には、ほかの場所に移し、葉鞘に土をかけて
貯蔵しておき、順次掘り出して利用します

ね　ぎ

３～４日畑に置き茎葉が
おおむね乾いてから貯蔵
します

たまねぎ

なるべく畑が乾いているときに収
穫します
表皮を傷つけないように、蔓から
外さないようていねいに取り扱い
ましょう

土を盛り上げて雨水が
流れるようにします（台
地でできるだけ地下水
位の低いところを選び
ましょう）

サツマイモは15℃以上
になると萌芽し、9℃以
下になると低温障害を
受けます

サツマイモ

外葉で包んでポリ
ひもなどで縛って
おくと寒さによく耐
えるので、遅くまで
畑に置くことがで
きます 収穫したものを新聞紙でくるん

でおいただけでもかなり長もち
します

白　菜

冬期間は野菜の不足しがちなシーズンです。適切な保存をしながら野菜をしっかりと食べるようにしましょう。
今回はねぎ、白菜、たまねぎ、サツマイモの冬期間の保存の仕方を紹介します。

風通しのよい日陰に置く

80～100㎝

表紙の写真説明

　今回の表紙は、湯梨浜町にある「山田谷
スーパー梨団地」で梨を栽培する「Ｇ４仙梨」
メンバーの皆さん! 「新甘泉」のジョイント
栽培用の団地として2017年11月に入植し、
2020年に初収穫の予定です。高収益、早期
多収、栽培管理の省力化が可能な「新甘泉」
ジョイント栽培で産地振興を図っていくた
め、モデル的に耕作放棄地を再造成したほ
場になります。この圃場内での農機具の共
同利用や栽培技術の共有もでき、入植者か
らも「新しい技術に期待している」との声もあ
がっていました。この日は育成中の梨棚の
前で、撮影時に旬を迎えていた「王秋」を手に
まぶしい笑顔をいただくことができました☆

上段左から

中
なか

村
むら

康
こう

冶
や

さん（23）　山
やま

田
だ

隆
たか

雄
お

さん（71）
下段左から

唐
から

﨑
さき

大
ひろ

義
よし

さん（26）　河
かわ

田
た

洋
よう

一
いち

さん（57）

※賞品は景表法に基づいて実施いたします。　※ＳＳによりキャンペーンを実施していない場合がございますが、その際はご了承ください。

●応募方法/キャンペーン期間中、参加ＪＡ-ＳＳにてＳＳ商品（ガソリン、軽油、灯油、洗車、オイル交換等）購入の際に発行
される「納品書（領収書）」【レシート】をチラシ兼応募用紙に貼付してください。3,000円を一口として「2018年秋 中国
地区ＪＡ-ＳＳ おいしいもん! もらっちゃおうキャンペーン」の応募権利獲得となります。3,000円以上の「納品書（領収
書）」【レシート】を集め、チラシ兼応募用紙に必要事項を記入の上、ＳＳスタッフへお渡しください。
※お一人様何口でもご応募できます。 ※同一ＪＡ（会社）のＪＡ-ＳＳ発行「納品書（領収書）」【レシート】を貼付していただい
たチラシ兼応募用紙１枚で一口とさせていただきます。予めご了承ください。　
※ご応募いただいた「納品書（領収書）」【レシート】はお返しできません。
●当選発表/キャンペーン終了後、応募者の中から厳選な抽選を行ない、2019年1月中旬頃、賞品の発送をもって発表にか
えさせていただきます。

※掲載写真はイメージです。

JA-SSで3,000円以上のお買い上げで中国地区（鳥取県・島根県・岡山県・広島県・山口県）

30
11 1/ 木

金

2018年

応募締切：2018年

12月3日（月）まで

キャンペーン期間

灯油のご用命は、お近くのJA-SSまで

灯油も

対象商品!
キャンペーン

山陰産干しカレイ

特産おいしいもん! が抽選で当たるチャンス!!

脂ののりも良く、肉厚で食べ応えがあります。
魚身は骨離れがしやすいので、魚を食べるのが
苦手な方やお子様にもお勧めです。

瀬戸内海の小魚でダシをとった
透明な醤油スープをベースとし
ており、お好きなトッピングをの
せてお楽しみください。

100名様

下関漁港で水揚げされたのどぐろ（赤ムツ）を丁寧に手作業で
さばき、特製のタレで煮込み、味付けしています。袋のまま、
湯煎で温めてお召し上がりください。

100名様

100名様

肉の臭みが少なく甘みのある岡山県美星町産の豚肉を使
用したウィンナーです。職人が熟練の腕で手作りし、香りが
良く、肉のうまみを凝縮しています。

100名様

太陽の恵みをたっぷり受けた多伎町の特産品、「蓬莱柿（ほ
うらいし）いちじく」と「島根わいん」を使った、甘さ控えめの
デザートです。

100名様

3,０００円 以上お買い上げのレシートでご応募ください！！
（
税
込
）

産

12月3日

500 当たる!!総
計

名
様
に抽選で 500 当たる!!総

計
名
様
に抽選で

秋2018年  　  中国地区JA-SS

総 名

もらっちゃおうキャンペ
ーン

秋2018年  　   　 秋秋 中国地区JA-SS

おいしいもん!

山陰産鳥取県

のどぐろの煮つけ

太陽の恵みをたっぷり受けた多伎町
うらいし）いちじく」と「島根わいん」を
デザートです。

のどぐ山口県
尾道ラーメン

様

道ラ道ラ尾道ラ道ラ広島県

いちじくゼリーいちじいちじ島根県

ウィンナー3種セット

脂ののりも良く
魚身は骨離れが
苦手な方やお子

ウィンナ岡山県

※詳しくはお近くのJA-SSまでお問い合わせください。※掲載写真はイメージです。

3,000円（税込）以上お買い上げの
レシートでご応募ください

ＪＡイベ
ント情報ＪＡイベ
ント情報

JA-SSからのお知らせ
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■
２
年
前
の
中
部
地
震
以
来
、
毎
日
、
仏
前
に
手
を

合
わ
せ〝
大
き
な
地
震
が
き
ま
せ
ん
よ
う
に
〞と
見
守
っ

て
も
ら
って
い
ま
す
。〝
お
守
り
下
さ
って
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
〞と
も
。
外
出
時
等
、
い
つ
も
そ
れ
ら
を
口

に
し
て
い
ま
す
。 

（
梨
娘
さ
ん
）

■
毎
日
、
家
族
の
洗
濯
し
て
乾
い
た
服
の
た
た
み
方
で

す
。
た
た
ん
だ
後
の
運
気
が
逃
げ
な
い
方
向
を
気
に
し

な
が
ら
た
た
ん
で
い
ま
す
。 

（
福
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

■
財
布
の
中
に
１
０
０
円
札
を
入
れ
て
お
く
こ
と
で
す
。

（
１
０
０
０
円
札
で
は
な
く
１
０
０
円
札
で
す
）。
金
欠

の
と
き
で
も
財
布
が
空
っ
ぽ
に
な
ら
な
い
よ
う
に
と
思
っ

て
い
ま
す
。 

（
ゆ
ん
ゆ
ん
さ
ん
）

■
福
沢
諭
吉
さ
ん
の
言
葉
が
書
か
れ
た
色
紙
「
今
日

も
生
涯
の一日
な
り
」
を
額
に
入
れ
て
目
の
つ
く
所
へ
掲

げ
て
、
今
日
一日
が
安
全
に
無
事
す
ご
せ
ま
す
よ
う
に
。

そ
し
て
、
充
実
し
た
一日
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
願
い
を

託
し
ま
す
。 

（
倉
本
さ
ん
）

■
道
端
で
見
つ
け
た
四
ツ
葉
の
ク
ロ
ー
バ
ー
。
お
願
い
事

を
込
め
て
川
に
流
す
事
で
す
。
子
ど
も
の
病
気
、
進
学
、

就
職
等…

。
こ
れ
か
ら
も
こ
の
願
掛
け
法
は
続
く
と

思
い
ま
す
。 

（
は
ぴ
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

■
毎
朝
四
時
に
起
き
て
神
棚
に
お
参
り
し
、
町
内
の

神
社
の
掃
除
に
出
向
い
て
お
り
ま
す
。（

ナ
ナ
の
ママ
さ
ん
）

■
夜
、
寝
る
前
に
部
屋
を
暗
く
し
て
目
を
つ
む
り
、

胸
を
ゆ
っ
く
り
な
で
な
が
ら
「
み
ん
な
よ
〜
く
な
れ
」

と
言
っ
て
大
き
な
息
を
吸
っ
て
ゆ
っ
く
り
と
吐
く
。
10

回
く
り
返
す
こ
と
で
す
。 

（
ミ
イ
バ
ア
チ
ャ
ン
さ
ん
）

■
毎
週
（
日
）
の
午
前
、
１
３
０
０
年
の
三
徳
山
の
本

堂
入
口
の
輪
光
院
の
「
カ
チ
カ
チ
念
珠
」
を
廻
し
て
い

ま
す
。
音
が
鳴
って
る
間
に
願
い
事
を
唱
え
て
ま
す
よ
。

（
則
ク
ン
さ
ん
）

■
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
で
勝
ち
た
い
と
強
く
思
う
時
は
、

以
前
、
成
績
の
良
か
っ
た
時
の
服
を
着
る
こ
と
に
し
て

い
ま
す
。 

（
コ
ス
モ
ス
さ
ん
）

■
仕
事
で
こ
こ一番
と
い
う
時
に
は
、
決
ま
って
持
ち
歩

く
ボ
ー
ルペン
が
あ
り
ま
す
。 

（
シ
ュガ
ー
さ
ん
）

■
お
風
呂
は
必
ず
右
足
か
ら
入
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

（
信
玄
さ
ん
）

■
大
事
な
試
合
の
前
に
は
、
必
ず
聞
く
よ
う
に
し
て
い

る
曲
が
あ
り
ま
す
。 

（
た
け
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

【
次
号
の
お
題
】

「
あ
な
た
が
今
、ス
ト
レ
ス
に
感
じ
て
い
る
こ
と
」

　
と
い
う
事
で
、
次
号
の
お
題
は
「
あ
な
た
が
今
、
ス

ト
レ
ス
に
感
じ
て
い
る
こ
と
」
を
大
募
集
で
す
。
以
前

と
比
べ
て
、
今
は
と
て
も
ス
ト
レ
ス
の
多
い
時
代
だ
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
便
利
に
な
れ
ば
な
る
ほ
ど
、
不
便

を
感
じ
や
す
く
な
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ
れ
か

ら
ど
ん
ど
ん
進
歩
し
て
、
便
利
に
な
っ
て
い
く
中
で

私
た
ち
が
ス
ト
レ
ス
か
ら
解
放
さ
れ
る
の
は
い
つ
に

な
る
の
で
し
ょ
う
か
。
考
え
る
と
ス
ト
レ
ス
に
な
り
そ

う
な
の
で
止
め
て
お
き
ま
す
。
み
な
さ
ん
の
お
便
り

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

今月もたくさんのお便りありがとうございました。
今月のお題は    「あなたの願掛け法」　　　　　 を教えて下さい。

暮
ら
し
を
う
た
う
川
柳

　課
題
「 

欲 

」

 

鈴
木

　公
弘

　選

無
欲
だ
と
思
う
割
に
は
欲
の
ム
シ

　
　
　
　
　倉

吉

市

　
　細
川

　房
子

甘
党
で
医
者
の
注
意
も
つ
ま
み
食
い

　
　
　
　倉

吉

市

　
　髙
多

　和
弘

老
い
て
な
お
欲
が
畑
を
や
め
さ
せ
ぬ

　
　
　
　倉

吉

市

　
　鳥
飼
寿
々
子

欲
捨
て
る
こ
と
な
ど
で
き
ぬ
生
き
て
い
る

　
　湯
梨
浜
町

　
　川
口

　亜
矢

欲
に
目
が
く
ら
む
心
が
さ
み
し
い
よ

　
　
　
　倉

吉

市

　
　堀

　か
ず
こ

食
欲
は
負
け
る
が
勝
ち
と
気
が
つ
い
た

　
　
　北

栄

町

　
　西
村
奈
保
子

成
績
が
上
が
れ
ば
欲
も
増
し
て
く
る

　
　
　
　倉

吉

市

　
　山
崎
恵
美
代

他
人
様
の
物
が
欲
し
い
と
よ
だ
れ
出
す

　
　
　倉

吉

市

　
　山
松
み
ち
子

欲
が
出
て
遺
産
の
放
棄
取
り
や
め
る

　
　
　
　北

栄

町

　
　岩
間

　恭
子

人
間
は
欲
を
並
べ
て
生
き
て
い
る

　
　
　
　
　倉

吉

市

　
　横
山
智
恵
子

【
今
月
の
佳
吟
】

※
次
号
の
課
題
は
「 

言
　
葉 

」
で
す
。
　締
切
11
月
18
日（
日
）必
着

住
所
、
氏
名
（
雅
号
も
フ
ル
ネ
ー
ム
を
ご
記
入
下
さ
い
）、
電
話
番
号
、
作
品

一
人
三
句
以
内
を
、
左
ペ
ー
ジ
に
あ
る
応
募
用
ハ
ガ
キ
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

応
募
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

（
評
）
生
存
競
争
に
勝
っ
た
も
の
だ
け
が
栄
冠
を
勝
ち
取
る
地
球
上
。
そ
れ
は
動
物
で

あ
る
と
植
物
で
あ
る
と
を
問
わ
な
い
。
食
欲
を
満
た
そ
う
と
身
を
ひ
く
く
し
て

獲
物
を
狙
う
ラ
イ
オ
ン
、
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
を
割
っ
て
太
陽
光
を
得
よ
う
と
す
る

雑
草
の
執
念
は
も
の
す
ご
い
。
わ
れ
わ
れ
人
間
は
ど
う
か
。
他
の
生
き
物
に
負

け
な
い
強
欲
の
持
ち
主
で
あ
る
。
し
か
も
悪
知
恵
が
働
く
の
で
た
ま
っ
た
も
の

で
は
な
い
。
時
に
弱
者
や
考
え
の
違
う
者
を
排
除
し
、
徒
党
を
組
ん
で
共
食
い

ま
で
す
る
か
ら
始
末
に
負
え
な
い
。
相
手
を
い
じ
め
て
追
い
詰
め
、
生
死
の
境

す
ら
知
ら
な
い
な
ど
言
外
で
あ
る
。
ど
う
せ
生
き
る
な
ら
節
度
を
も
っ
て
互
い

に
支
え
合
い
、
楽
し
い
日
々
を
送
り
た
い
。
欲
を
少
し
ず
つ
控
え
て
み
よ
う
。

（
投
句
総
数
60
）

◆
今
後
の
課
題
　「 

朝 

」　
締
切
12
月
9
日（
日
）予
定
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折

　り

のりしろ

の
り
し
ろ

のりしろ

●ＪＡ鳥取中央グループに対するご意見ご要望、
　「暮らしをうたう川柳」への応募などご自由に
　お書きください。

次号のお便りのお題「あなたが今、ストレスに感じていること」
●「あなたが今、ストレスに感じていること」を教えてください。

住　　所

氏　　名

電話番号

（ペンネーム：　　　　　　　　　　　　）

※ドリームちゅうおう誌面にて発表することがありますので
　ご了承ください。

※個人情報については、プレゼントの発送、及び「ドリームちゅうおう」の
　紙面作り以外には使用しません。

✂ キ リ ト リ ✂

✂

キ

リ

ト

リ

✂

■
２
年
前
の
中
部
地
震
以
来
、
毎
日
、
仏
前
に
手
を

合
わ
せ〝
大
き
な
地
震
が
き
ま
せ
ん
よ
う
に
〞と
見
守
っ

て
も
ら
って
い
ま
す
。〝
お
守
り
下
さ
って
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
〞と
も
。
外
出
時
等
、
い
つ
も
そ
れ
ら
を
口

に
し
て
い
ま
す
。 

（
梨
娘
さ
ん
）

■
毎
日
、
家
族
の
洗
濯
し
て
乾
い
た
服
の
た
た
み
方
で

す
。
た
た
ん
だ
後
の
運
気
が
逃
げ
な
い
方
向
を
気
に
し

な
が
ら
た
た
ん
で
い
ま
す
。 

（
福
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

■
財
布
の
中
に
１
０
０
円
札
を
入
れ
て
お
く
こ
と
で
す
。

（
１
０
０
０
円
札
で
は
な
く
１
０
０
円
札
で
す
）。
金
欠

の
と
き
で
も
財
布
が
空
っ
ぽ
に
な
ら
な
い
よ
う
に
と
思
っ

て
い
ま
す
。 

（
ゆ
ん
ゆ
ん
さ
ん
）

■
福
沢
諭
吉
さ
ん
の
言
葉
が
書
か
れ
た
色
紙
「
今
日

も
生
涯
の一日
な
り
」
を
額
に
入
れ
て
目
の
つ
く
所
へ
掲

げ
て
、
今
日
一日
が
安
全
に
無
事
す
ご
せ
ま
す
よ
う
に
。

そ
し
て
、
充
実
し
た
一日
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
願
い
を

託
し
ま
す
。 

（
倉
本
さ
ん
）

■
道
端
で
見
つ
け
た
四
ツ
葉
の
ク
ロ
ー
バ
ー
。
お
願
い
事

を
込
め
て
川
に
流
す
事
で
す
。
子
ど
も
の
病
気
、
進
学
、

就
職
等…

。
こ
れ
か
ら
も
こ
の
願
掛
け
法
は
続
く
と

思
い
ま
す
。 

（
は
ぴ
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

■
毎
朝
四
時
に
起
き
て
神
棚
に
お
参
り
し
、
町
内
の

神
社
の
掃
除
に
出
向
い
て
お
り
ま
す
。（

ナ
ナ
の
ママ
さ
ん
）

■
夜
、
寝
る
前
に
部
屋
を
暗
く
し
て
目
を
つ
む
り
、

胸
を
ゆ
っ
く
り
な
で
な
が
ら
「
み
ん
な
よ
〜
く
な
れ
」

と
言
っ
て
大
き
な
息
を
吸
っ
て
ゆ
っ
く
り
と
吐
く
。
10

回
く
り
返
す
こ
と
で
す
。 

（
ミ
イ
バ
ア
チ
ャ
ン
さ
ん
）

■
毎
週
（
日
）
の
午
前
、
１
３
０
０
年
の
三
徳
山
の
本

堂
入
口
の
輪
光
院
の
「
カ
チ
カ
チ
念
珠
」
を
廻
し
て
い

ま
す
。
音
が
鳴
って
る
間
に
願
い
事
を
唱
え
て
ま
す
よ
。

（
則
ク
ン
さ
ん
）

■
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
で
勝
ち
た
い
と
強
く
思
う
時
は
、

以
前
、
成
績
の
良
か
っ
た
時
の
服
を
着
る
こ
と
に
し
て

い
ま
す
。 

（
コ
ス
モ
ス
さ
ん
）

■
仕
事
で
こ
こ一番
と
い
う
時
に
は
、
決
ま
って
持
ち
歩

く
ボ
ー
ルペン
が
あ
り
ま
す
。 

（
シ
ュガ
ー
さ
ん
）

■
お
風
呂
は
必
ず
右
足
か
ら
入
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

（
信
玄
さ
ん
）

■
大
事
な
試
合
の
前
に
は
、
必
ず
聞
く
よ
う
に
し
て
い

る
曲
が
あ
り
ま
す
。 

（
た
け
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

【
次
号
の
お
題
】

「
あ
な
た
が
今
、ス
ト
レ
ス
に
感
じ
て
い
る
こ
と
」

　
と
い
う
事
で
、
次
号
の
お
題
は
「
あ
な
た
が
今
、
ス

ト
レ
ス
に
感
じ
て
い
る
こ
と
」
を
大
募
集
で
す
。
以
前

と
比
べ
て
、
今
は
と
て
も
ス
ト
レ
ス
の
多
い
時
代
だ
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
便
利
に
な
れ
ば
な
る
ほ
ど
、
不
便

を
感
じ
や
す
く
な
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ
れ
か

ら
ど
ん
ど
ん
進
歩
し
て
、
便
利
に
な
っ
て
い
く
中
で

私
た
ち
が
ス
ト
レ
ス
か
ら
解
放
さ
れ
る
の
は
い
つ
に

な
る
の
で
し
ょ
う
か
。
考
え
る
と
ス
ト
レ
ス
に
な
り
そ

う
な
の
で
止
め
て
お
き
ま
す
。
み
な
さ
ん
の
お
便
り

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

今月もたくさんのお便りありがとうございました。
今月のお題は    「あなたの願掛け法」　　　　　 を教えて下さい。

暮
ら
し
を
う
た
う
川
柳

　課
題
「 

欲 

」

 

鈴
木

　公
弘

　選

無
欲
だ
と
思
う
割
に
は
欲
の
ム
シ

　
　
　
　
　倉

吉

市

　
　細
川

　房
子

甘
党
で
医
者
の
注
意
も
つ
ま
み
食
い

　
　
　
　倉

吉

市

　
　髙
多

　和
弘

老
い
て
な
お
欲
が
畑
を
や
め
さ
せ
ぬ

　
　
　
　倉

吉

市

　
　鳥
飼
寿
々
子

欲
捨
て
る
こ
と
な
ど
で
き
ぬ
生
き
て
い
る

　
　湯
梨
浜
町

　
　川
口

　亜
矢

欲
に
目
が
く
ら
む
心
が
さ
み
し
い
よ

　
　
　
　倉

吉

市

　
　堀

　か
ず
こ

食
欲
は
負
け
る
が
勝
ち
と
気
が
つ
い
た

　
　
　北

栄

町

　
　西
村
奈
保
子

成
績
が
上
が
れ
ば
欲
も
増
し
て
く
る

　
　
　
　倉

吉

市

　
　山
崎
恵
美
代

他
人
様
の
物
が
欲
し
い
と
よ
だ
れ
出
す

　
　
　倉

吉

市

　
　山
松
み
ち
子

欲
が
出
て
遺
産
の
放
棄
取
り
や
め
る

　
　
　
　北

栄

町

　
　岩
間

　恭
子

人
間
は
欲
を
並
べ
て
生
き
て
い
る

　
　
　
　
　倉

吉

市

　
　横
山
智
恵
子

【
今
月
の
佳
吟
】

※
次
号
の
課
題
は
「 

言
　
葉 

」
で
す
。
　締
切
11
月
18
日（
日
）必
着

住
所
、
氏
名
（
雅
号
も
フ
ル
ネ
ー
ム
を
ご
記
入
下
さ
い
）、
電
話
番
号
、
作
品

一
人
三
句
以
内
を
、
左
ペ
ー
ジ
に
あ
る
応
募
用
ハ
ガ
キ
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

応
募
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

（
評
）
生
存
競
争
に
勝
っ
た
も
の
だ
け
が
栄
冠
を
勝
ち
取
る
地
球
上
。
そ
れ
は
動
物
で

あ
る
と
植
物
で
あ
る
と
を
問
わ
な
い
。
食
欲
を
満
た
そ
う
と
身
を
ひ
く
く
し
て

獲
物
を
狙
う
ラ
イ
オ
ン
、
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
を
割
っ
て
太
陽
光
を
得
よ
う
と
す
る

雑
草
の
執
念
は
も
の
す
ご
い
。
わ
れ
わ
れ
人
間
は
ど
う
か
。
他
の
生
き
物
に
負

け
な
い
強
欲
の
持
ち
主
で
あ
る
。
し
か
も
悪
知
恵
が
働
く
の
で
た
ま
っ
た
も
の

で
は
な
い
。
時
に
弱
者
や
考
え
の
違
う
者
を
排
除
し
、
徒
党
を
組
ん
で
共
食
い

ま
で
す
る
か
ら
始
末
に
負
え
な
い
。
相
手
を
い
じ
め
て
追
い
詰
め
、
生
死
の
境

す
ら
知
ら
な
い
な
ど
言
外
で
あ
る
。
ど
う
せ
生
き
る
な
ら
節
度
を
も
っ
て
互
い

に
支
え
合
い
、
楽
し
い
日
々
を
送
り
た
い
。
欲
を
少
し
ず
つ
控
え
て
み
よ
う
。

（
投
句
総
数
60
）

◆
今
後
の
課
題
　「 

朝 

」　
締
切
12
月
9
日（
日
）予
定

■作り方

■材　料（2人分）
しめじ……………1パック(100g)
マッシュルーム…1パック(80g)
エリンギ…………1パック(120g)
塩…………………小さじ2/3
にんにく…………1片
オリーブオイル…大さじ3

　ローズマリー……1枝
　ローリエ…………2枚
　粒こしょう（黒）…5粒 
赤ワインビネガー…大さじ1
ピンクペッパー……5粒

※

① きのこは、表面をぬらして固く絞った布巾でふく。しめじは
石づきを取り、小房に分ける。マッシュルームは縦半分に切
る。エリンギは縦に6等分する。にんにくはつぶして、芯を
取る。

② 鍋にオリーブオイル、にんにくを入れて弱火にかけ、じっく
り香りを出す。火を止め、※を加える。

③ フライパンに塩をまんべんなくふり、中火にかける。きのこ
を入れ、フライ返しで押さえながら焼き色がつき、水分がし
みだすまでじっくり焼く。

④ きのこを②の鍋に入れ、中火にかけひと煮立ちさせる。火
を止め、赤ワインビネガーを加え、ボウルに移して、そのま
ま冷ます。皿に盛り、ピンクペッパーをトッピングし、ローズ
マリーを添える。

　虫の鳴き声もいつしか消え、晩秋の冷気を感じる季節になりました。旬のきのこを使ったマリネを紹介します。作り置き
もできるので、いろいろな料理の展開にもバッチリです。

きのこのマリネ
時間をおくほど味がなじみます！ 冷蔵庫で保存もでき、バケット
にのせたり、魚のソテーにのせたりいろいろと楽しめますよ♪

小田　秀 料理探究家
ヘルシー！おしゃれ♥なCaféレシピに定評がある。
安全安心な食材を用いた、健康を意識した料理を探究
中。料理教室を開催している。管理栄養士、サプリメン
トアドバイザー、健康運動指導士などの資格を持つ。おうちでごはん!
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折

　り

●アンケートにお答えください。
　「ドリームちゅうおう11月号」良かった記事は？
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（複数回答可）

●クロスワードパズルに応募される方はお書きください。
　（※応募されない方は空欄で構いません。）

※クロスワードの正解者の方には、抽選で
　「王秋梨」をプレゼント致します。

「クロスワードパズル」の答え

□ 表紙
□ 特集
□ あぐりキッズスクール
□ 女性会・青壮年部の活動紹介
□ 中央サービスへようこそ！
□ ～次代を担う～＆匠からのメッセージ
□ トピックス

□ 直売所探検隊
□ あなたもチャレンジ！家庭菜園
□ 読者からのお便り紹介
□ 暮らしをうたう川柳
□ 旬をたべちゃお♪おうちでごはん！
□ クロスワードパズル

Ａ

6 8 2 8 7 9 0

郵 便 は が き

料金受取人払郵便

倉 吉 局
承 認

285
差出有効期間
平成31年２月
６日まで
切手不要

倉
吉
市
越
殿
町
１
４
０
９

鳥
取
中
央
農
業
協
同
組
合

総
務
部
　
広
報
課  

宛

良かった理由：

Ｂ Ｃ Ｄ E

✂ キ リ ト リ ✂

✂

キ

リ

ト

リ

✂

 2 磐梯山の南側にある─湖
 5 タマヂシャとも呼ばれる野菜
 7 建物の壁を覆うこともある植物
 8 悪の反対語
 9 歳末大売り出しの─で２等が当

たった
 11 陰暦12月の異称
 12 自動車の荷物を入れるところ
 14 洗濯物をぶら下げます
 15 棋士が打つもの
 16 腰に巻いてバックルで留めます
 17 賛成する人が多い意見を採用する

こと

 1 サンタさんが靴下に入れてくれる
かも

 2 腰を掛ける家具
 3 自動車を洗ってからかけます
 4 ブームが去った状態です
 6 牛や豚などの舌の肉
 9 15歳が志学、30歳が而立（じりつ）

なら40歳は
 10 肉や魚を裁断したときに出る余り

のところ
 11 赤─だから青になるまで待とう
 13 カレー─  ハヤシ─
 14 地獄谷にいるものは温泉に入ります
 16 それとこれとは話が─だよ

タテのカギ ヨコのカギ二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？

Ａ

今月のプレゼントは

クロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズル

バンシユウ
10月号の答え

王 秋 梨

Ｂ Ｃ Ｄ E
応　募　要　項

※当選は発送をもってかえさせていただきます。 ※個人情報については、プレ
　ゼントの発送、及び「ドリームちゅうおう」の紙面作り以外には使用しません。

下記「応募ハガキ」に、クイズの答えをお書きの上、応募締切までに切
り取ってポストへ投函するか、各支所へお持ち下さい。
※通常ハガキ・ＦＡＸ・メール・HPからも応募可能です。クイズの答えの
他「良かった記事・住所・氏名・電話番号」をお書きの上ご投函下さい。
●応募締切　11月19日（月） 当日消印有効
●応 募 先　〒682-0867 鳥取県倉吉市越殿町1409
　　　　　　JA鳥取中央 広報課宛
●Ｆ Ａ Ｘ　23-3070
●Ｅメール　kouhou@ja-tottorichuou.or.jp

HPでも応募できます


