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メ
モ
リ
ア
ル
ホ
ー

ル
「
報
恩
舎
」
で
行

い
、
県
内
外
か
ら
数

多
く
の
人
形
や
ぬ
い

ぐ
る
み
が
持
ち
込
ま

れ
ま
す
。

　

中
部
管
内
の
小
学

生
児
童
が
、
人
形
・

ぬ
い
ぐ
る
み
に
対
す

る
感
謝
の
言
葉
を
述

べ
た
あ
と
、
参
列
者

が
読
経
の
な
か
焼
香

を
あ
げ
、
供
養
を
行

い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
家
族
や

地
域
、Ｊ
Ａ
を
支
え
、

築
き
上
げ
て
き
た
先

人
の
組
合
員
、
地
域

住
民
に
対
し
、
感
謝

と
ね
ぎ
ら
い
の
気
持

ち
を
表
し
、
供
養
す

る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

　

参
列
者
が
、
読
経

の
な
か
焼
香
を
あ

げ
、先
人
の
組
合
員
、

地
域
住
民
の
御
霊
の

安
泰
と
冥
福
を
祈
念

し
ま
す
。

　

人
生
の
最
期
を
意
識
し

て
、
様
々
な
準
備
や
人
生

の
総
括
を
行
う
〝
終
活
〟

に
つ
い
て
考
え
る
場
と
し

て
、「
終
活
フ
ェ
ア
」
を

行
っ
て
い
ま
す
。
講
演
の

中
に
は
、
落
語
を
交
え
な

が
ら
相
続
の
知
識
を
深
め

た
り
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ

ー
ト
の
書
き
方
を
学
ん
だ

り
と
様
々
で
す
。
会
場
に

は
、
墓
石
な
ど
の
相
談
コ

ー
ナ
ー
か
ら
、
生
前
写
真

撮
影
、
入
棺
体
験
な
ど
も

あ
り
充
実
し
た
内
容
と
な

っ
て
い
ま
す
。

追
善
供
養
祭

人
形・ぬ
い
ぐ
る
み
供
養
祭

終
活
フ
ェ
ア

　
Ｊ
Ａ
鳥
取
中
央
が
行
う
葬
祭
事
業
は
、
組
合
員
、
地
域
の
方
々
の
突
然
の
不
幸

に
24
時
間
体
制
で
対
応
す
る
形
で
、
平
成
12
年
の
２
月
１
日
よ
り
「
Ｊ
Ａ
鳥
取
中

央
葬
祭
セ
ン
タ
ー
」
を
拠
点
と
し
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
永
年
に
わ
た
り
地
域
の
発
展
に
ご
尽
力
い
た
だ
い
た
組
合
員
、
地
域
の

方
々
に
対
し
、
感
謝
と
ね
ぎ
ら
い
の
気
持
ち
を
表
し
、
故
人
を
偲
び
送
る
場
と
し

て
、Ｊ
Ａ
メ
モ
リ
ア
ル
ホ
ー
ル「
報
恩
舎
」「
福
本
」「
あ
じ
さ
い
」を
開
設
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
下
記
の
よ
う
な
活
動
も
精
力
的
に
行
い
、〝
地
域
に
根
ざ
し
、
必
要
と

さ
れ
る
Ｊ
Ａ
〟
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
鳥
取
中
央
の

葬
祭
事
業
に
つ
い
て

特

集
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写真はイメージです。

相続問題は他人事だと思っていませんか？
　「相続なんて、うちには関係のない話だ」と、思い込んではいませんか？ しかし、ドラマのよ
うな相続に関するトラブルは、どこの家庭でも起こりうる話なのです。
　そこで今回は、「いまからしておくべき相続対策」の一部をご紹介します。

⃝
相
続
発
生
後
に
必
要
な
も
の
は

　
生
前
に
購
入
し
て
お
く

・
生
前
に
購
入
し
た
仏
壇
、
仏
具
、
墓
地
、
墓
石
な
ど
は

相
続
の
際
に
非
課
税
と
な
る
た
め
相
続
税
の
計
算
の
対
象

に
な
り
ま
せ
ん
。（
す
べ
て
金
で
出
来
た
仏
具
な
ど
換
金

価
値
の
あ
る
も
の
を
除
く
）

　
神
を
祭
る
道
具
は
換
金
で
き
な
い
も
の
と
考
え
ら
れ
て

い
る
た
め
相
続
財
産
に
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。
生
前
に
購
入

す
る
こ
と
で
預
貯
金
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
、
相
続
税
の

節
税
に
つ
な
が
り
ま
す
。

⃝

遺
言
書
を
か
く

・
遺
言
書
で
そ
れ
ぞ
れ
の
相
続
人
の
立
場
や
事
情
を
考
え

た
遺
産
の
分
け
方
を
遺
言
書
で
残
す
こ
と
で
家
族
間
の
争

い
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
遺
言
書
に
は
「
自
筆
証
書
遺
言
」
と
「
公
正
証
書
遺
言
」

が
あ
り
、「
自
筆
証
書
遺
言
」
は
自
分
で
作
成
す
る
遺
言

書
で
、
手
軽
に
作
成
で
き
、
い
つ
で
も
書
き
直
せ
る
と
い

っ
た
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
正
し
い
ル
ー
ル

に
従
っ
て
書
か
な
い
と
無
効
に
な
る
と
い
っ
た
デ
メ
リ
ッ

ト
も
あ
り
ま
す
。「
公
正
証
書
遺
言
」
は
法
律
の
専
門
家

が
関
与
し
作
成
す
る
た
め
、
無
効
に
な
る
ケ
ー
ス
は
非
常

に
少
な
く
、
検
認
手
続
き
が
不
要
な
た
め
ス
ム
ー
ズ
な
手

続
き
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

相●

●続
が
争●

●続
に

な
ら
な
い
た
め
に

今
か
ら
で
き
る
こ
と

「いきいき中央倶楽部」会員（定期積金
（5,000円以上×５年以上）ご契約いただきます）
を募集中です。会員特典として葬祭費用のうち、祭
壇・葬具一式・ホール利用料を基本利用料より特別
割引させていただくほか、「ほのぼの温泉旅行」
を割引価格でのご優待などもあります。
最寄りの各支所までお問い合わ

せください。

「エンディングノート」は“自分らしい終
焉をむかえるために何をすべきか”を綴るノ
ートです。書き方は特に定めはありませんが、終
末期医療についての対応や葬儀への希望、友人・知
人の連絡先、貯蓄、保険のことなど突然その時がき
ても家族が困惑しないための情報を書いておくの
がいいでしょう。ほかにも、死後に伝えたい今の気
持ちやイラストや写真を載せるなど、自分らし
く自由に過去を振り返りながら、未来に向
けてのエンディングノートを書いて

みてはいかがでしょうか。

いきいき中央倶楽部
今から書ける

エンディングノート
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第9回 あぐりキッズスクールあぐりキッズスクール

　スクール生とその保護者、ＪＡ関係者ら約２００人が参加し、修了式を行いました。
　第15期は９２人のスクール生が修了証書を受け取り、１年間の活動を終えました。
　式後には、全農ミートフーズ㈱の渡邊フードインストラクターから「生きた豚と牛がお肉になるまで」を紙芝居で
勉強し、お肉の部位当てクイズも行いました。
　その後、地元農畜産物を使った「おにぎらず」作りに挑戦！ 自分で作ったおにぎらずの味は格別なものとなりま
した♪

第15期あぐりキッズスクール修了式第15期あぐりキッズスクール修了式 よくがんばりました!!

1年間お
疲れ様で

した！

おにぎらず

食育クイズ

お肉の部位を当てるよ！

全農ミートフーズの
渡邊さんから正解を発表！

農高生の発表立派でした！

鳥飼くん 伊藤さん

発　表

鴨水クラス 湯梨浜クラス

トリモーも駆けつけてくれてパシャリ★

手順をしっかり守って…

丁寧に…丁寧に…

お姉さんに教わりながら頑張るよ

あと少しだ！

上手にできるかなー

おいしいー！ 夢中でパクパクっ！

鴨水クラス

湯梨浜クラス 北栄・琴浦クラス

天神クラス

小椋さん

北栄・琴浦クラス

ん～難しいなあ…

みんな

当たったかなー？

素敵な作文を読み上げました！

おーー! 完璧だぜ!

きれいに完成したよ♪

4



　当社では北栄地区に農
機自動車１ヵ所、給油所２ヵ
所を配置しております。
　特産の砂丘らっきょう、
長芋、大栄西瓜など県内
でも有数の農業生産を支
えるため、社員一同迅速・
丁寧なサービスを心掛け
ております。

栄 給 油 所 下北条給油所

北栄農機自動車センター

女 性 会女 性 会 青壮年部青壮年部
ポスター作りました！

　青壮年部では、盟友拡大、事業ＰＲ、地域活動の広報
等を目的としてポスターを作成しました。テーマは「明
日へ繋げ俺たちの喜努愛楽」。「喜怒哀楽」の文字を「喜
努愛楽」に変え、喜び・努力・愛情・楽しさの沢山の思い
を共有して成
長したいとい
う意味を込め
ています。『俺
たちと一緒に
青壮年部活動
しませんか？』
地域活動、食農
教育、研修会、
婚活など様々
な活動をして
います。興味が
ある、参加した
い方は各営農
センターまで
お問い合わせ
下さい。

　　フレッシュミズ研修会
　ＪＡ鳥取中央女性会フレッシュミズ部会は、フレッ
シュミズ研修会を開き会員８人が参加しました。北栄
町の道の駅で米粉クッキーを販売している米夢マイ
ムの竹信啓子さんを講師として、米粉を使ったベーグ
ル作りに挑戦！ 米粉で作った生地をこねて成形し、
ゆでてからオーブンで焼き上げ、レタスやタマゴ、ハ
ムにツナなどを挟み込み米粉ベーグルを完成させま
した。会員からは「もちもちしていて美味しい！」「家
庭でも作ってみたい！」との声があがっていました。

各支部の活動を
紹介します!!

1/28

米粉ベーグルを作る会員

5



　
今
回
登
場
し
て
い
た
だ
く
の
は
石
田
司

さ
ん
で
す
。

　
長
年
務
め
た
建
設
会
社
を
定
年
退
職
し

た
後
、
農
業
を
始
め
今
年
で
３
年
目
。
現

在
は
あ
ず
き
１
５
０
ａ
、
白
ネ
ギ
15
ａ
、

ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
、
枝
豆
、
そ
の
他
野
菜

を
少
量
多
品
目
を
モ
ッ
ト
ー
に
幅
広
く
栽

培
し
て
い
ま
す
。
去
年
か
ら
は
奥
様
と
長

女
も
本
格
的
に
農
業
を
始
め
ら
れ
、
司
さ

ん
曰
く
、「
勤
め
に
出
て
い
た
頃
と
く
ら

べ
て
今
は
生
き
生
き
と
し
て
い
て
、
楽
し

そ
う
に
長
女
と
二
人
で
毎
日
の
よ
う
に
直

売
所
へ
出
荷
を
し
て
い
る
」
そ
う
で
、
楽

し
く
家
族
で
農
業
を
す
る
様
子
が
伺
え
ま

す
。「
今
の
と
こ
ろ
、
大
し
た
災
害
や
苦

労
も
な
く
順
調
に
や
っ
て
こ
れ
た
の
は
天

が
味
方
し
て
く
れ
て
い
る
お
か
げ
」
今
年

か
ら
２
棟
の
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
を
建
て
、

新
た
に
西
瓜
や
色
々
な
野
菜
作
り
に
挑
戦

す
る
計
画
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
農
業
を
始
め
た
い
と
思
っ
て

い
る
方
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
す
る

と
、「
先
輩
方
の
意
見
、ネ
ッ
ト
情
報
な
ど
、

い
ろ
ん
な
勉
強
を
し
て
計
画
を
立
て
、
儲

か
る
農
業
に
し
な
い
と
長
く
続
け
て
い
く

こ
と
は
で
き
な
い
。
販
路
を
考
え
、
産
地

に
適
し
た
も
の
を
作
る
。
直
売
所
な
ど
に

も
い
ろ
ん
な
も
の
を
出
荷
し
て
み
る
の
が

良
い
と
思
う
」
向
上
心
を
も
っ
て
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
続
け
る
石
田
さ
ん
の
人
柄
が
よ
く

わ
か
る
お
言
葉
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　
今
後
の
目
標
は
「
農
業
で
十
分
な
生
活

が
で
き
る
よ
う
、
道
筋
を
つ
け
て
次
の

世
代
へ
バ
ト
ン
を
渡
す
こ
と
」
だ
と
言
い

ま
す
。

　
農
業
以
外
に
も
、
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
ア
ー

ト
工
房
『
ウ
ッ
ド
ア
ー
ト
し
ろ
ひ
げ
』
を

開
店
。
農
業
の
合
間
に
木
彫
り
作
品
を
制

作
し
て
お
り
、
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
を
使
っ
て

造
ら
れ
る
木
の
オ
ブ
ジ
ェ
は
圧
倒
的
存
在

感
で
、
ま
さ
に
神
業
の
よ
う
で
す
。
そ
れ

と
も
う
１
つ
は
、
民
泊
施
設
『
民
宿
し
ろ

ひ
げ
』
を
去
年
よ
り
営
業
。
海
外
や
県
外

の
学
校
の
修
学
旅
行
や
農
家
体
験
旅
行
で

訪
れ
る
子
ど
も
た
ち
に
自
宅
で
民
泊
受
け

入
れ
を
し
て
い
ま
す
。
農
家
な
ら
で
は
の

副
業
で
す
ね
。

　
定
年
後
は
ゆ
っ
く
り
と
過
ご
す
つ
も
り

だ
っ
た
と
い
う
石
田
さ
ん
で
す
が
、
ま
だ

ま
だ
、
の
ん
び
り
と
は
い
か
な
い
よ
う
で

す
。
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

応
援
し
て
い
ま
す
。

倉吉市　あずき生産者　石
い し

 田
だ

　 司
つかさ

さん（62）

計画性のある農業を目指す

～次代を担う～

自慢のチェーンソーアート作品

　
足
立
さ
ん
は
、「
新
甘
泉
」
や
「
秋
栄
」
な
ど
の
梨
を
家

族
で
合
計
１
０
５
ａ
栽
培
し
、
今
年
で
60
年
目
を
迎
え
る

ベ
テ
ラ
ン
農
家
の
お
ひ
と
り
で
す
。

　
右
記
の
品
種
は
高
接
更
新
で
品
種
を
転
換
し
た
も
の
で
、

「
接
ぎ
木
を
し
て
新
品
種
を
導
入
し
て
い
く
の
が
好
き
だ

ね
。
新
し
い
も
の
に
挑
戦
し
て
い
る
と
ど
ん
ど
ん
意
欲
が

わ
い
て
く
る
よ
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
す
。

　
ジ
ョ
イ
ン
ト
栽
培
も
３
年
目
を
迎
え
今
年
初
収
穫
。「
農

業
の
魅
力
は
自
分
で
品
種
を
考
え
て
挑
戦
し
続
け
ら
れ
る

こ
と
。
経
営
も
管
理
で
き
る
か
ら
や
り
方
次
第
で
儲
か
る

農
業
に
も
も
ち
ろ
ん
つ
な
が
る
し
、
や
り
が
い
に
も
な
る
。

梨
を
作
っ
て
き
て
今
が
一
番
、
良
い
ね
！（
笑
）
品
種
構

成
も
経
営
も
安
定
し
て
い
る
感
じ
か
な
」
と
は
に
か
み
な

が
ら
話
す
足
立
さ
ん
か
ら
は
、
自
信
の
中
に
あ
る
梨
作
り

へ
の
ひ
た
む
き
な
思
い
、
職
人
の
熱
意
が
伝
わ
っ
て
き
ま

し
た
。

琴
浦
町　
梨
生
産
者

足あ

立だ
ち 

栄え
い

一い
ち

さ
ん（
79
）

匠
からのメッセージ

農の
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　第９回目は本所で行い、会見では、農産物の生育、販売状況につ
いて報告しました。2018年度の青果物のうち、らっきょうやプリ
ンスメロン、スイカなどの10品目で過去最高の販売単価を記録。ま
た、梨「新甘泉」は過去最高の販売金額を達成しました。
　ＪＡ自己改革では、改革の生命線は “ 情報発信と対話 ” とし、『伝
える』から『伝わる』発信へと進化させ、地域に根ざしたＪＡとな
るようさらに取り組んでいく姿勢を示しました。
　最後に、ＪＡと組合員と役職員の結束と結集、地域・職場・家
族の縁の結びを強めるという意味を込め、今年のキーワードとして

「結
ゆい

」の一文字を発表。栗原組合長は「今年は人材育成やガバナン
スの強化を図り災害にも備えながらも、チャンスがあれば猪突猛進
で突き進んでいく年にしたい」と抱負を述べました。「結」の文字を掲げる栗原組合長

中部農業

みらい宣言
1月の

JAの自己改革に関する組合員アンケートのお願い
　ＪＡ鳥取中央では、「農業者の所得増大」「農業生産の拡大」「地域の活性化」の基本目標のもと、役職員
一丸となって、ＪＡ自己改革に取り組んでおります。
　この度、ＪＡグループではより一層組合員の皆さまの期待に応え、組合員の協同による総合事業によって、
魅力ある地域の農業やくらしを支えるＪＡであるために、現在、「組合員アンケート」を実施し、自己改革
の取り組みに対する皆さまの評価をお伺いしています。
　つきましてはお忙しいことと存じますが、職員がお伺いした際には、何
卒ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。

Ｑ．アンケートを行う背景は？

Ｑ．組合員アンケート結果はどう使われるの？

　政府は、2021年３月まで、自己改革の状況等
を調査することとしており、ＪＡ自己改革の進捗
状況によってはＪＡ事業の見直し・准組合員の利
用規制などが検討されることが想定され、私たち
の暮らしに大きな影響を与えるかもしれません。

　組合員の皆さんからいただいた評価をもって、
今後政府が行う准組合員の利用規制のあり方など
の検討に向けて、政府交渉にあたっていきます。

ぜひ組合員の皆さんのご協力をお願いいたします。
【調査の内容】　対　　象：すべての正・准組合員
　　　　　　　実施期間：第１次 2018年12月～2019年4月　第２次 2019年5月～12月
　　　　　　　調査内容：ＪＡの総合事業、農業関連事業、准組合員制度についてなど
　　　　　　　調査方法：ＪＡ職員の訪問・対面による調査票の配布を原則といたしますが、集

落座談会や部会などの機会でもお願いいたします。

今
後
の
日
程

アンケートのお願い文書（左）と
アンケート用紙を一緒にお持ち
します。訪問時にはＪＡ職員は
職員証明書を携帯しております。

ＪＡの
正組合員と准組合員の
違いって何？

正組合員は農業の主人公、
准組合員は地域を豊かにす
る協同の仲間です。

職員証明書
職員ＣＤ　１２３４５６

農 協 太 郎
上記の者は本組合の職員であることを証明します。

平成○年□月△日

鳥取中央農業協同組合

ノウキョウ　タロウ
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営農営農営農営農

　「第12回日本一おいしい米コンテスト」メジャー部
門の部において三朝町の横木文雄さん（80）が県内で
は初となる優秀金賞を受賞しました！
　横木さんは今回、３度目の出場となり「『おいしいお
米をつくりたい』その一心で今まで栽培してきた。食
味の数値だけでなく実際に食べてもらい審査を行うこ
の大会で入賞できたのはなおさらうれしい」と喜びを
見せていました。
　味にこだわり、堆肥や有機肥料の量を調整するなど
毎年試行錯誤を重ね栽培に励んできた横木さん。「今
年も挑戦し、日本一の米を
めざしてこれからも米づ
くりに励んでいく」と意気
込みを話していました。
　また、管内では高校生部
門で鳥取県立倉吉農業高
校「食品課・流通コース」と
「うまい米つくり隊」も優
秀金賞を受賞しました。

三朝町の横木文雄さんが
「日本一おいしい米コンテスト」優秀金賞受賞!

　ＪＡ鳥取中央のＴＡＣ訪問活動ではタブレット端末
を活用した農業リスク診断を行っています。
　担い手の経営安定に貢献することを目的に、農業者
組織を中心に農業経営を取り巻くリスクに関する意識
喚起を行い、リスク対策の有無を確認。その後、各支所
の共済担当者（ＬＡ）と連携し、リスク対策を提案して
いく取り組みです。
　職員がタブレット内にある「リスクチェックシート」
をもとに農作業中の事故や経営管理についてのリスク
や事例を説明。総合的なリスク診断を行い、具体的な
対策を提案し、経営の安定化を図っていきます。

1/16 担い手農家に「農業リスク診断」

湯梨浜町　市 橋 好 紀 さん

リスク診断を受けるグリーンファーム大黒の金田常務（左）

地域情報
発信室

　今回ご紹介する方は、湯梨浜町に
お住まいの市橋好紀さんです。左下
の写真で市橋さんが手にされている
ものは、鉱物！市橋さんは鉱物を集
めて20年以上になる鉱物マニアの
おひとりです。
　家には約３千点以上の鉱物が保管され、一つ一つに産地と名前が
記されしっかりと管理されています。西日本鉱物化石研究会の事務
局長を務めている市橋さん。水晶やサファイア、ルビーなどの鉱物
が並ぶ中、鉱物の魅力は？と聞くと、「確認するときにルーペで見る
と全く違った世界がそこに広がっている。新鮮な驚きがあることが
魅力かな」と笑顔で話していました。また、「鉱物は人間と一緒で見
た目だけじゃわからない。真正面から向き合って付き合うからこそ
良さがわかってくる。そこがたまらないね」と話し、結晶のできる仕
組みや、自然界の偶然が重なってできる鉱物の形や色についてなど、
詳しく説明していただきました。
　毎年、夏休み中は倉吉博物館で展示を行い、土日は自ら会場に行き
来場者へ説明も行っているそう。好きな鉱物は“水晶”「水晶は産地
によって色が変わるのが魅力。そこにしかない水晶を集めるのも楽
しみの一つかな」と話し、「採取するときは事前にその山地を調べ仲
間と一緒に採りに行く。人生の楽しみの一つだし、鉱物はもう体の

一部だからやめられないね（笑）」と、少年のような無邪気な笑顔で話していました。
　今後の目標はズバリ！「宝くじを当てて標本部屋を作りること！」男のロマンを話す市橋さんの目はとて
も輝いて見えました♪

賞状を手に受賞の喜びをかみしめる横木さん
8



倉吉でスイカ栽培始めます！

オリジナル野菜友の会総会　　 大栄小玉西瓜総会

泊西瓜生産部総会

平均単価、10aあたりの販売金額が過去最高を記録！～琴浦西瓜生産部～

　写真に写る川瀬悠さん（35）は2020年８月から倉吉管内でスイカとキャベ
ツを栽培する、新規就農予定のおひとりです。
　鳥取県の雰囲気に魅かれ、岐阜県から倉吉に移住。移住者相談会で倉吉のス
イカ農家さんの話を聞き、就農を志したといいます。
　就農までの期間は倉吉西瓜生産部員のもとで研修を積み農業のノウハウを
学びます。
　「農業の魅力は時間を自由に、有効に使えることだと思います。鳥取で仕事
もプライベートも充実した生活を送りたいです」と今後の農業ライフに期待を
込めていました。

　ＪＡ鳥取中央オリジナル野菜友の会が総会を行いました。同部会
では、「ナンチューうまいトマト」として中玉トマトを栽培。平成30
年度は488.5aの面積で、出荷量12万4,286㎏、販売金額9,371万
7,170円となりました。猛暑などの影響により収量が減少しまし
たが販売単価は過去最高を記録。平成31年度の販売計画として、
465aの面積で、13万9,500㎏、9,490万２千円を目指します。
　16日には大栄小玉西瓜部会通常総会を行いました。平成30年度
は出荷量２万452ケース（１ケース＝10㎏）、販売金額6,468万３千
円、平均単価は１ケース2,638円で前年を上回りました。平成31年
度は11haで２万ケースの出荷を目指します。

　ＪＡ鳥取中央泊西瓜部会が総会を行いま
した。
　平成30年度事業報告や、平成31年度の販売
方針などを協議し、それぞれ承認されました。
　平成30年度の実績は、出荷量3,860ケー
ス（１ケース＝約15.5㎏）、販売金額1,460万
5,265円、平均単価は１ケース3,784円。平成
31年度は1.04haの作付面積で出荷量3,700
ケース、販売金額1,330万円、平均単価3,600
円を目指します。

　ＪＡ鳥取中央琴浦西瓜生産部が総会を行いました。
　今年度は、東伯西瓜生産部と赤碕西瓜生産部が合併し
て初めての販売。３万1,695箱（１箱＝約15.5㌔）１億
1,383万3,033円の出荷、販売となり、１箱あたりの平
均単価3,591円、10ａあたりの販売金額133万9,211
円と合併以前の両生産部を合わせた記録と比較し、過去
最高を記録しました。
　栽培基本方針として、大玉と糖度の高い西瓜栽培に努
めることやハウスの導入による作型の前進化を図り、作
付面積の拡大に努めていくことなどを確認しました。

1/ 24 1/ 16

1/ 22

1/ 24

営農営農営農営農

中
央
営
農
セ
ン
タ
ー

北
栄
営
農
セ
ン
タ
ー

湯
梨
浜
営
農
セ
ン
タ
ー

琴
浦
営
農
セ
ン
タ
ー

総会の様子

総会の様子

オリジナル野菜友の会総会の様子
（挨拶をする村岡会長）

キャベツの箱詰めを行う川瀬さん
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“ いつでもそばに” みんなのＪＡ
　ＪＡ鳥取中央青壮年部は、２回目となる婚活イベン
トを開催しました。イベントは、青壮年部員とＪＡ職
員11人、県内外の女性８人が参加。北栄町にある㈱北
栄ドリーム農場でいちごの収穫体験を行った後、花と
雑貨のお店「ぱんだすみれ」の藤戸命子さんを講師に迎
え、男女で協力しながらオリジナリティ溢れるクリス
マスリースを完成させました。マッチングタイムの結
果、２組のカップルが誕生しました！

12 / 22 農コン～イチゴ一会な恋のタネまき～

　ＪＡ鳥取中央は昨年末、全日本バレーボール高等学
校選手権に出場した鳥取中央育英高校へ向けて、管内
の特産物を贈呈しエールを送りました。
　“中央”つながりということもあり、㈱北栄ドリーム
農場のイチゴと北栄町特産のねばりっこ、県の新品種
米「星空舞」を贈り、“星空に舞うがごとくボールを打ち

まくり”“粘り強く拾っ
て”“赤いイチゴを食べて
勝利をつかみ夢（ドリー
ム）をかなえてほしい”
の意味を込めました。
　熱い戦いを繰り広げ、
あと一歩のところで勝利
には届きませんでした
が、選手たちの奮闘する
姿にすべての県民が心打
たれたと思います。

12 / 28 鳥取中央育英高校にエール

　本所にて、北栄町の花工房あげたけの福井歌奈子さ
んを講師に迎え正月リース作りを行い、受講生12名が
参加しました。
　受講生は、飾り付けや色のバランスを話し合いなが
ら、楽しそうにオリジナルリースを完成させました。
「綺麗にできるか分からなかったけど、色んなアドバイ
スのおかげで満足できるリースになりました！」との
声が聞かれました。

　本所にて青申友の会会員を対象にパソコンによる青
色申告決算書作成の講習会を行いました。
　ソリマチ株式会社の岩下桂さんを講師に迎え、決算
整理仕訳などについて教わり、熱心に質問をしながら
決算に向けて真剣に取り組んでいました。
　参加者からは「わからない所は個別に教えてもらえ
るのでとても助かっている」という声が聞かれました。
この講習会は年６回行われており、毎回多くの人が参
加しています。

リースを持って記念撮影

いちごの収穫体験の様子

研修会の様子選手、関係者のみなさんお疲れ様でした！

12 / 19 第８期女性大学ルミナールで
リース作り

ソリマチ講習会

出発前に挨拶に来られた
顧問の桑名先生
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“ いつでもそばに” みんなのＪＡ

1/1213 ときめきファッションフェア
　２日間にかけてときめきファッションフェア
を行い、両日とも朝から大勢の来場者にお越し
いただきました。
　衣服や寝具、ジュエリーやバッグなどが所狭
しと並んだ会場では、来場者らがＪＡ職員やス
タッフと相談しながら気に入った商品を買い求
めていました。

にぎわいをみせる会場内

支所ふれあいトピックス
各支所で感謝デーを行っています！
　ＪＡ鳥取中央では地域貢献活動の一環として地域の方
とより近くに、そして日頃の感謝を伝えることで交流を
深め、気軽に立ち寄れる支所作りを目指し、支所独自の取
り組みを実施しています。
　窓口来店者に、感謝の気持ちを込めて、みかんや小袋に
詰めたお菓子など粗品を渡し会話を弾ませました。今後
も、身近で魅力のある支所作りに取り組んでいきます。
各支所へぜひお越しください！

大栄支所「クリスマスday」の様子

し
い
た
け
植
菌
体
験

　倉吉市立成徳小学校の１～６年生128人が
参加しました。
　ナラの原木200本にドリルで１本あたり
50個穴を開け、大ぶりで肉厚の品種「菌興
115」の菌
を入れてい
きました。
　 早 く て
11月 頃 に
収穫できる
予定で取っ
た椎茸は家
庭に持ち帰
るほか、地
域住民に配
る活動もし
ています。

1/ 19 成徳小学校
児童ドキドキ植菌体験 　旬鮮プラザ満菜館で、食農教育の一環として消費者参加

型イベント「第１回食農ふれあい交流会」を行いました。
　ＪＡ鳥取中央椎茸生産部の指導の元、約30名の参加者は
「菌興115」形成菌の植え方と栽培方法について指導を受け
た後、原木にドリルを使って穴をあけて菌を入れる植菌体
験をしました。
　作業後には、椎茸料理のフルコース試食会も行われ、肉厚
椎茸ステーキ、椎茸たまごスープなどが振舞われ、その美味
しさに参加者は
地元生産者の農
作物への想い、
こだわりを実感
していました。
　参加者は「椎
茸栽培について
知る良いきっか
けになった。こ
れからは、もっ
と地産地消につ
いても意識した
い」と話してい
ました。

1/ 27 満菜館 消費者と交流を深める

原木にドリルで穴を開ける児童と
補助する生産部員

参加者に指導するＪＡ鳥取中央
椎茸生産部　松原則夫部長
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　ＪＡ鳥取中央では2018年に合併20周年を迎え、「西九州・壱岐・平戸３日間」「神秘のインド５日間」の２つの旅行
を企画しました。組合員、地域の皆様には多数のご参加いただき、誠にありがとうございました。
　いただいたご感想と、現地の写真を掲載します。

　１月16日から25日にかけて、各支所でほのぼの旅行が行われました。今年は、昨年４月にリニューアルオープ
ンしたばかりの高知県立坂本龍馬記念館の見学や、桂浜を散策したりしながら組合員同士の親睦を深めました。
　今年も多くの方にご参加いただき、ありがとうございました！

合併20周年企画旅行

第16回ほのぼの旅行～幕末維新をめぐる高知の旅２日間～

　習慣や考え方が大きく違う異
文化に触れ、違和感と戸惑いを
伴う文化的衝撃を受けました。
　古きを振り返る事で、今ある
日本の地域農業と農協がどうあ
るべきか、熟慮し未来へ行動し
なさいと課題をもらったような
合併記念の旅でした。

　九州について向かった、ＪＡ糸島産直売所「伊都采採」
では、地元産の新鮮な農産物、加工品等数多く揃い活気
があるのが印象的でした。また、ＪＡ壱岐の直売所にも
立ち寄り、地産地消・生産者の所得向上などＪＡの役割
を再認識した有意義な旅行となりました。

イ ン ド 旅 行 九　州　旅　行

大鴨支所

東郷支所
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JA組合員の皆様へ
洋服の青山よりお得なご案内 春の新作&フレッシャーズ 応援フェア開催

着なくなったスーツはありませんか？

下取りサービス
実施中！

下取りクーポン券 最大20,000円引（税抜）

他社製品
でもOK！

ご家族様のスーツやフォーマルの買い替えに！
メンズスーツやワイシャツ、フォーマルはもち
ろん、ネクタイ・ベルト・靴などの小物類からレ
ディス衣類まで幅広く下取り！ 洋服の青山の
お得な下取りクーポン券と交換いただけます。
※ご利用条件は店頭係員までお気軽にお尋ねください。
※下取りクーポン券発行の際に、本人確認資料のご提示をいただく場合がございます。

ご入社・ご入学を迎えられるご家族様に！
※各種クーポン券との併用はできません。詳しくは係員までお問合せください。

メンズ
8点セット

スーツにワイシャツ・ネクタイ・ベルト・シューズ・
Tシャツ・ハンカチ・ソックスの7点が全て揃います。

フレッシャーズ
限定

JA×AOYAMAタイアップカードで10%OFF!

全て揃って
セット価格￥29,000（税抜）
￥26,100（

税
抜
）

1,000円
クーポン券プレゼント
さらに!

レディス
5点セット

スーツにブラウス・パンプス・
バッグ・ストッキングの4点が全て揃います。

フレッシャーズ
限定

JA×AOYAMAタイアップカードで10%OFF!

全て揃って
セット価格￥28,000（税抜）
￥25,200（税抜） 1,000円

クーポン券プレゼント
さらに!

JA×AOYAMAタイアップカードのご案内
入会金・年会費 無料 家 族 割

JA×AOYAMAタイアップカード会員様
ご本人がカードご持参で親子・兄弟・夫婦
で使える! ご家族様の入学・就職祝いにも!

カードご入会・ご提示で割引後価格より

※JA×AOYAMAタイアップカードはクレジットカードではありません。※詳し
くは店頭係員にお尋ねください。※チラシのお求めは最寄の支所組合員課へ。

お近くの「洋服の青山」へチラシ及び本人確認
書類をお持ちください。登録用紙に記入後、
カードを発行。その日からご利用いただけます。

ご入会・
ご利用の
流れ

さらに
店内
全商品10 チラシの

クーポン券とも
併用できます！

％
OFF

　平成30年度農事組合長会長会がＪＡ本所で行われまし
た。会議では、米の需給調整取組状況及び、作柄・品質につい
て、中央管内の平成30年度産米の集荷実績について等の報
告を行いました。また統制をとりながら需給に見合う生産
を行っていくことを確認しました。

12 / 17 平成30年度
第２回鳥取中央農事組合長会長会

　第16期いきいき農業塾の１月期が開催されま
した。最初に本所研修室で、下中営農事業アドバ
イザーによる「土と肥料を知る」講義が行われ15
人の塾生が参加しました。座学の後、バイテクセ
ンターのほ場に移動し、キャベツとプチヴェール
を皆で収穫し、経験をつみました。

　新しく鳥取県のブランド米として登録された「星空舞」について
の説明会を各地区で行いました。
　鳥取県では、「星空舞」ブランド化促進協議会（仮称）の設立を計画
しており、生産者登録制度を導入し、今年度は現地試験栽培の2年目
の位置づけとして、高品質・良食味米生産に向けた栽培管理技術の
向上を目指します。併せて、生産物を販路開拓や販売促進に活用し、
ブランド化を図る方針です。
　「星空舞」の特徴は、夏場の高温下でも品質低下が少なく、コシヒ
カリと比べて草丈が短いため倒伏しにくく、いもち病にかかりにく
い品種とされています。田植えの時期を５月10日～６月５日とし
て、収穫は９月中～下旬頃の予定。食味の特徴として、硬さ・粘りの
しっかりとある粒の立ったモチモチとした食感で白度・光沢に関し

ても「コシヒカリ」を
上回る結果が出てい
ます。栽培は標高お
おむね150ｍ以下
の平坦地を想定して
取り組みが行われま
す。今後の鳥取県を
代表する主食用米と
して期待されます。

1/ 24 いきいき農業塾

鳥取県ブランド米「星空舞」

キャベツの収穫をする塾生会議の様子

説明会の様子
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ご案内おしらせ 催し

葬祭センター

0120ｰ80ｰ9831
TEL（0858）47-0983 
FAX（0858）47-0981

通話料無料
24時間受付

JA鳥取中央 

TEL（0858）47-4300
FAX（0858）47-4320

メモリアルホール
報恩舎

TEL（0858）48-2100
FAX（0858）48-2101

メモリアルホール
福　本

TEL（0858）53-1184
FAX（0858）52-3943

メモリアルホール
あじさい

〒682-0017
倉吉市清谷町2丁目143

〒682-0604
倉吉市福本220-1

〒689-2303
琴浦町徳万282-13

「ドリームちゅうおう1月号」第252号（平成30年12月25日発行）15ページの記事に誤りがありました。
誤）調査役　浅田美奈枝　新部署：赤碕支所金融課支所課長待遇ふれあい渉外竹田相談プラザ担当
正）調査役　浅田美奈枝　新部署：赤碕支所金融課支所課長待遇ふれあい渉外以西相談プラザ担当
読者の皆様並びに関係者の皆様にご迷惑おかけしましたことをお詫び申し上げます。

【退職】（平成30年12月31日付）
一般職 河﨑　仁志
 北栄営農センター果実園芸課

【異動】（平成31年1月1日付）
調査役 中本　和恵
 新部署：生活部葬祭センターセンター長代理
 旧部署：生活部安田福祉センターセンター長
調査役 村中　真由美
 新部署：店舗事業部旬鮮プラザよってみたい菜店長
 旧部署：店舗事業部フルテリア店長 兼 フルテリア西郷店長

【異動】（平成31年1月15日付）
調査役 遠藤　真利
 新部署：北条支所組合員課主任
 旧部署：推進部普及推進課主任大栄支所担当

人 事 異 動

提案事項は原案どおり承認されました。
第11回 （平成30年12月26日（水）開催）
1）平成30年度ＪＡ全国監査機構期中Ⅰ監

査の改善指示事項に対する措置方針に
ついて

2）総代選挙の実施について
3）職制規程の一部変更について
4）共済規程の一部変更について
5）固定資産の取得並びに資金の借入につ

いて
6）安田福祉センターさくら台の固定資産

売却について
7）旧ひだまり事務所の賃貸及び旧高城支

所農業倉庫跡地の売却について
8）店舗事業（Ａコープ店）の今後の事業

方針について
9）貸出強化対策、店舗 ・ＡＴＭ戦略につ

いて
10）その他

理事会報告

　本組合は総代選挙規程第4条に基づき、総代選挙を下記の通
り行います。

【立候補及び推薦の受付】
　立候補者及び推薦人は正組合員に限ります。

【総代の任期】
　2019年5月1日より2022年4月30日までの3年間。

【総代の定数】
　全地区合計691名

【無投票当選】
　総代の候補者が、選挙する総代の数を超えないとき、又は、超

えなくなったときは、投票は行われません。
【総代選挙日程】
　3月 1日（金） 総代選挙の公告
　3月22日（金） 総代候補者立候補・推薦の届け出締め切り
　3月25日（月） 総代候補者の公告
　3月28日（木） 総代選挙、開票
　3月29日（金） 当選人への通知、総代当選人の公告
　4月 1日（月） 就任承諾書提出期限
　《無投票当選の場合》
　3月25日（月） 総代選挙を行わない旨の公告
　　　　　　　 当選人への通知、総代当選人の公告
　3月28日（木） 就任承諾書提出期限　　　　　　　　　　
　5月 1日（水） 総代当選者の就任

総代選挙について

　軽油を保管・運搬する際、消防法に
適合した金属缶または、軽油専用容
器を使用するようにと決められており
ます。他の油との入れ間違いを防止す
るためにも、専用缶を使用しましょう。

　JA中央サービスの各給油所では軽
油缶の取り扱いをしております。お気
軽にスタッフまでおたずねください。

軽 油 缶
消 防 法 適 合 品

中央サービスよりお知らせ

お問い合わせはお近くのＪＡ－ＳＳへ

■お問い合わせ先　融資課（☎２３－３０５２）、または各支所金融共済課まで

キャンペーン期間：
2019年2月1日（金）～10月31日（木）
キャンペーン期間：
2019年2月1日（金）～10月31日（木）

※詳しくは当JAホームページをご覧ください。 http://www.ja-tottorichuou.or.jp/
インターネット
申込受付中！ インターネットローンの申込み 検 索 https://www.web-moushikomisys.jp/jaweb/ui/

USJ
スタジオパス
付き

USJ
スタジオパス
付き

★詳しくは、専用チラシをご請求ください。

◆旅行に関する
　　お問い合わせ・
　　お申し込みは

◆旅行企画・実施
観光庁長官登録旅行業第939号 観光庁長官登録旅行業第939号

三谷　隆文 中尾吉徳
株式会社 農協観光 鳥取支店株式会社農協観光代理業 JA鳥取中央旅行センター ☎0857-26-0602☎0858-23-3054

●営業時間：平日AM8：20～PM5：05

（鳥取県知事登録旅行業者代理業第10号）

倉吉市越殿町1409  総合旅行業務取扱管理者 総合旅行業務取扱管理者

2日間

旅 行 代 金 お一人様
（税込）
お一人様
（税込）出　発　日

3月24日㈰

春休みわくわくキッズ旅行春休みわくわくキッズ旅行
平成30年度

春休み特別企画

ユニバーサル・スタジオ・ジャパン®ユニバーサル・スタジオ・ジャパン®

平成31年
1班

3月26日㈫2班

44,000円
48,700円

募集人員　各班45名様（最少催行人員各班35名様）
添 乗 員　出発地より同行し旅程管理業務を行います。
対象学年　小学校3年生～中学校3年生（平成30年度）
食事条件　朝食1回、昼食1回、夕食1回（弁当含む）
申 込 金　10,000円（旅行代金に充当します）
申込締切日　出発日の30日前
　　　　　　（ただし定員になり次第締切りとさせていただきます）
利用予定バス会社　日ノ丸バス又は日本交通
宿泊予定ホテル　ホテルパールシティ神戸

小学生

中学生

　ＪＡ鳥取中央青壮年部は冬期研修会を行いました。
ＪＡ青年の主張発表では倉吉支部の松本俊一さんと赤
碕支部の真山一郎さんが発表を行い、審査の結果、松本
俊一さんが最優秀賞を受賞。松本さんは「トライアル
＆エラー・エラー 株式会社を立ち上げて」と題し、「地
域の人やそれに
関わる企業、行
政を巻き込んで
事業を展開し元
気な地域づくり
に励んでいきた
い」と今後の目
標を話しまし
た。発表者の２
人は７月に行わ
れる鳥取県大会
に出場します。

1/ 11 青壮年部冬期研修会

　ＪＡ鳥取中央倉吉西瓜生産部は、大阪市で行わ
れた就農相談会「新・農業人フェア～働く！農業
EXPO2018」に出店し、産地のＰＲ活動を行いました。
生産者自らが相談会に出向き、新たな担い手を確保し、
産地全体の活性化を図る取り組みは県内で初めての試
みです。
　約20人
と面談を
行い、今後
は行政等
との連携
を密にと
り、研修、
就農体制
を整えて
いく方針
です。

　ＪＡ鳥取中央総合育苗センターで、スイカ、メロン苗
の接ぎ木式が行われました。
　同センターでは今年、スイカ苗を28万９千本、メロ
ン苗を３万８千本、白ネギチェーンポット苗を７千箱、
その他品目の苗を合わせて42万１千本・箱を３月１日
から順次生産者へ供給する予定です。
　接ぎ木作業は農作物の連作障害や、病気の耐性を強
くするための役割があり、作業はすべて手作業で行い
ます。

　倉吉市学校給食食材供給部会が総会を行い、平成30
年度は地元の食材20品目、約31トンを供給しました。
　総会後は、中央営農センターの前田営農指導員から
高品質で安全・安心な農産物についての研修を受け、そ
の後、子どもたちが考えた献立のうち、最優秀賞に選ば
れた給食を全員で試食しました。

12/ 22 倉吉西瓜生産部 大阪で産地ＰＲ

1/ 19 総合育苗センター：接ぎ木式1/ 28 安全・安心な食材を子ども達に
～倉吉市学校給食食材供給部会～

面談の様子

丁寧に接ぎ木作業を行う作業員

ＪＡ青年の主張を行う松本さん

おいしい給食をいただきます！
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ご案内おしらせ 催し

葬祭センター

0120ｰ80ｰ9831
TEL（0858）47-0983 
FAX（0858）47-0981

通話料無料
24時間受付

JA鳥取中央 

TEL（0858）47-4300
FAX（0858）47-4320

メモリアルホール
報恩舎

TEL（0858）48-2100
FAX（0858）48-2101

メモリアルホール
福　本

TEL（0858）53-1184
FAX（0858）52-3943

メモリアルホール
あじさい

〒682-0017
倉吉市清谷町2丁目143

〒682-0604
倉吉市福本220-1

〒689-2303
琴浦町徳万282-13

「ドリームちゅうおう1月号」第252号（平成30年12月25日発行）15ページの記事に誤りがありました。
誤）調査役　浅田美奈枝　新部署：赤碕支所金融課支所課長待遇ふれあい渉外竹田相談プラザ担当
正）調査役　浅田美奈枝　新部署：赤碕支所金融課支所課長待遇ふれあい渉外以西相談プラザ担当
読者の皆様並びに関係者の皆様にご迷惑おかけしましたことをお詫び申し上げます。

【退職】（平成30年12月31日付）
一般職 河﨑　仁志
 北栄営農センター果実園芸課

【異動】（平成31年1月1日付）
調査役 中本　和恵
 新部署：生活部葬祭センターセンター長代理
 旧部署：生活部安田福祉センターセンター長
調査役 村中　真由美
 新部署：店舗事業部旬鮮プラザよってみたい菜店長
 旧部署：店舗事業部フルテリア店長 兼 フルテリア西郷店長

【異動】（平成31年1月15日付）
調査役 遠藤　真利
 新部署：北条支所組合員課主任
 旧部署：推進部普及推進課主任大栄支所担当

人 事 異 動

提案事項は原案どおり承認されました。
第11回 （平成30年12月26日（水）開催）
1）平成30年度ＪＡ全国監査機構期中Ⅰ監

査の改善指示事項に対する措置方針に
ついて

2）総代選挙の実施について
3）職制規程の一部変更について
4）共済規程の一部変更について
5）固定資産の取得並びに資金の借入につ

いて
6）安田福祉センターさくら台の固定資産

売却について
7）旧ひだまり事務所の賃貸及び旧高城支

所農業倉庫跡地の売却について
8）店舗事業（Ａコープ店）の今後の事業

方針について
9）貸出強化対策、店舗 ・ＡＴＭ戦略につ

いて
10）その他

理事会報告

　本組合は総代選挙規程第4条に基づき、総代選挙を下記の通
り行います。

【立候補及び推薦の受付】
　立候補者及び推薦人は正組合員に限ります。

【総代の任期】
　2019年5月1日より2022年4月30日までの3年間。

【総代の定数】
　全地区合計691名

【無投票当選】
　総代の候補者が、選挙する総代の数を超えないとき、又は、超

えなくなったときは、投票は行われません。
【総代選挙日程】
　3月 1日（金） 総代選挙の公告
　3月22日（金） 総代候補者立候補・推薦の届け出締め切り
　3月25日（月） 総代候補者の公告
　3月28日（木） 総代選挙、開票
　3月29日（金） 当選人への通知、総代当選人の公告
　4月 1日（月） 就任承諾書提出期限
　《無投票当選の場合》
　3月25日（月） 総代選挙を行わない旨の公告
　　　　　　　 当選人への通知、総代当選人の公告
　3月28日（木） 就任承諾書提出期限　　　　　　　　　　
　5月 1日（水） 総代当選者の就任

総代選挙について

　軽油を保管・運搬する際、消防法に
適合した金属缶または、軽油専用容
器を使用するようにと決められており
ます。他の油との入れ間違いを防止す
るためにも、専用缶を使用しましょう。

　JA中央サービスの各給油所では軽
油缶の取り扱いをしております。お気
軽にスタッフまでおたずねください。

軽 油 缶
消 防 法 適 合 品

中央サービスよりお知らせ

お問い合わせはお近くのＪＡ－ＳＳへ

■お問い合わせ先　融資課（☎２３－３０５２）、または各支所金融共済課まで

キャンペーン期間：
2019年2月1日（金）～10月31日（木）
キャンペーン期間：
2019年2月1日（金）～10月31日（木）

※詳しくは当JAホームページをご覧ください。 http://www.ja-tottorichuou.or.jp/
インターネット
申込受付中！ インターネットローンの申込み 検 索 https://www.web-moushikomisys.jp/jaweb/ui/
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東伯郡琴浦町別所243
TEL／55-6336　　定休日／なし
営業時間／9：00～18：00

　今回ご紹介するのは、喜蘭賀フィリップさん、典子さん夫婦です。
　フィリップさんはケニア出身。琴浦町出身の典子さんはなんと女
子アメリカンフットボール選手として活躍しておられました!!
　アメリカで結婚し、３年前に２人でアメリカから帰国。典子さんが
アルバイトを始めた白ネギ農家さんのもとでフィリップさんも農業
体験をしてみたところ、農業に興味を持ち、農家の道へ進むことを
決めたそうです。ご夫婦は去年の２月まで若桜町地域おこし協力
隊として野菜などの品種改良や試験栽培などをしており、農業に
携わって今年で４年目を迎えます。
　現在はスイートコーン、サツマイモをメインに、（日本の野菜で一

番感動したという）白菜、じゃがいも（ドラゴンレッド）なども栽培しています。生まれて６か月になる未来花（まらいか）
ちゃんの子育てもあり、典子さんはフィリップさんをサポートする形で農業に関わっています。「実家が農家だったこ
ともあって、昔から祖母のお手伝いをしていたので、栽培についてフィリップさんによく口出しをしています（笑）」と
笑顔で話し、お二人の仲の良さがうかがえました。
　フィリップさんはアメリカで医療系の大学院を卒業していたことで、薬の知識があるため、無農薬栽培に興味があ
り、イモ類は無農薬、スイートコーンや白菜は減農薬と極力農薬を使わず栽培することにこだわっています。また、「夏
には、畑で地域の子どもたちと英語を使いながらトウモロコシの収穫体験学習にも取り組んでいます」と地域とも関
わり合いながら英語も生かして楽しく農業をされている様子が伝わりました。
　今後の目標をお聞きすると、「畑の面積をもっと大きくし、色々な野菜をつくりたい。まだ考え中ではあるけど地域
に特化した野菜作り・地域の特産品になるようなものも栽培していきたいです」と自身の思いを語るフィリップさん。

これからも夢に向かって農業を続けていってください！ 応援しています！
　ここで、あぐりポート琴浦の杉原店長より、「今年は店内のリニューアルなど色々と計画し
ております！ 試食もドンドン増やし集客力を上げて活気のある直売所にしたいです！」

喜蘭賀フィリップさん（37歳）・未来花ちゃん（6か月）・典子さん（36歳）　琴浦町八橋

日本の野菜に感動! 特産野菜を生み出したい！
き らん が ま らい か のり こ

平成30年度 ＪＡ鳥取中央直売所友の会総会　日程

ハワイ夢マート友の会
満菜館友の会
あぐりポート友の会
フルテリア新鮮倶楽部
楽市楽座友の会

２月２０日（水） 　９：３０～
２月２１日（木） 　９：３０～
２月２２日（金） １３：３０～
２月２３日（土） １３：３０～
３月　８日（金） １３：３０～

ハワイアロハホール
本所３F大会議室
トピア店３Ｆスイングパレス
本所３Ｆ大会議室
三朝支所２Ｆ会議室

友　の　会 日　　　　　時 場　　　　　所

上記の日程にて総会が開催されます。ぜひご参加下さい。

あぐりポート琴浦1号店・2号店 スタッフ募集！
私たちと一緒に「地元農家さんの採れたて野菜や旬の甘～いフルー
ツ」を元気に販売する「JA農産物直売所」で働いてみませんか。勤務
日数や時間は調整できますので、お気軽にご相談ください。お問い
合わせは「あぐりポート琴浦」までよろしくお願いします。
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あなたもチャレンジ！家庭菜園あなたもチャレンジ！家庭菜園あなたもチャレンジ！家庭菜園
　低温下でもよく育ち、わずか３か月余りで種イモの15倍も収穫
できる点で、ジャガイモの生産力は抜群です。栽培も容易ですが、
ナス科なので、トマト、ナスなどとの連作を避けましょう。とくに疫病
が共通のトマトとの隣接はタブーです。
●品種　春作用には『男爵』『メークイーン』『ワセシロ』『インカの
めざめ』、秋作用には『デジマ』『にしゆたか』『ウンゼン』などが好適
です。近年、各種用途向き（煮物、サラダ、フライドポテト、ベークド
ポテトなど）や、イモの色、花色などのきれいな品種も見られます。

●栽培のポイント　休眠性がありますが、早く休眠あけし芽が伸
びすぎたもの、休眠中で芽が伸び始めていないもの、いずれも種
イモとしては不適です。休眠あけし、適度に芽の伸びた、充実した
ものを用います。また、ウイルスに罹病していない種イモ専用のも
のを買い求めることがたいせつです。
　地域の適期を守って植えつけることが大切です。芽数を整理し、
追肥と土寄せ、病害虫防除を念入りに行うことも忘れてはなりま
せん。

ジャガイモ

種イモの準備 芽かき

収穫

追肥・土寄せ

植えつけ

25㎝

新イモ

左右で芽が均一になるよう縦に切る。
先端に近い芽は優勢で大きく、早く伸びる

元に近い芽は
小さく、伸びが
遅いかまたは
伸びてこない

70～80gくらいの大
きさなら2つに切り、
さらに大きいものは
3～4つに切る

切り口を上に向け
ると断面に水がた
まるなどしてイモ
が腐りやすい

切り口を下にして
種イモを配置する

覆土は軽い土では厚く、
重い土では薄く

種イモの上に5～8㎝覆
土し、軽く鍬で押さえる

5～8㎝

15～20㎝

たくさん芽が伸びてくる
ので勢いのよいものを2

本残してほかは取り除く。種イモを引
き上げないよう株元を押さえ、斜めの
方向にかき取るとよい。むずかしけれ
ばはさみで切り取る

イモが肥大してき
たら、早いうちか
ら探り掘りして新
イモの味を楽しむ

完 全に肥 大し
たころ鍬を入れ
て掘り起こす

種イモの上方に伸
びた根茎の先端が
太ってイモになるの
で、土寄せは重要

第1回　〈1株当たり〉 化成肥料 大さじ1杯
畝に沿って肥料を施し、通路の土を株元へ
4～5㎝の厚さに寄せる
第2回　1回めの約20日後に、1回めと同
様に追肥、土寄せする

種イモ
根

表紙の写真説明

　今回の表紙は、ＪＡ鳥取中央下田中
町営農組合の皆さん！
　住宅の中に畑とハウスがあり、街中
にある営農組合として、米を主体に玉
ねぎなどを栽培。“そこに農地がある
限り！”をモットーに荒廃農地を防ぐ
ため、その時にできる人たちで助け合
いながら作業し、おいしいお米作りに
励んでいる、そんな仲の良さが垣間見
れる笑顔の表紙を撮影することができ
ました♪

左から

山
やま
枡
ます
美
み
矢
や
子
こ

さん　　山
やま
枡
ます
　政
まさ
司
し

さん

村
むら
尾
お
　利
とし
正
まさ

さん　　山
やま
枡
ます
　俊
しゅん
一
いち

さん

山
やま
枡
ます
　幸
ゆき
人
と

さん　　米
よね
原
はら
　　功

いさお

さん

バレンタインデー

トピア店
春の創業祭を行います！

ホワイトデー
＆

Ａコープ各店舗で特設コーナーを設け、
品物を多数そろえておりますので、

ぜひお越しください！

様々なイベントも行いますので
ぜひご家族そろってご来店ください♪

3月中旬

ＪＡイベ
ント情報ＪＡイベ
ント情報
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■
我
が
家
に
は
浪
費
家
が
お
り
ま
す
。
特
に
携
帯
電
話
の
料

金
で
家
計
を
苦
し
め
て
い
ま
す
。
本
人
は
ま
っ
た
く
自
覚
が

な
く
考
え
も
の
で
す
。
こ
の
料
金
で
お
い
し
い
物
を
食
べ
損

ね
て
い
ま
す
。 

（
ぴ
ぃ
ち
ゃ
ん
母
さ
ん
）

■
車
の
運
転
中
、
信
号
待
ち
で
の
エ
ン
ジ
ン
稼
働
で
す
。
や

は
り
信
号
待
ち
で
は
エ
ン
ジ
ン
を
切
っ
て
ガ
ソ
リ
ン
を
節
約

し
た
い
で
す
ね
。 

（
則
ク
ン
さ
ん
）

■
ず
ば
り
お
腹
の
肉
で
す
。
ゴ
ミ
を
少
し
で
も
減
ら
そ
う
と

思
い
、
つ
い
つ
い
お
腹
に
溜
め
込
ん
で
し
ま
い
反
省
し
て
も

後
の
ま
つ
り
で
す
。 

（
フ
ー
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

■
何
か
に
使
え
る
か
も
、
と
い
ろ
い
ろ
残
し
て
お
く
こ
と
。

結
局
、
使
わ
な
い
ま
ま
で
多
く
た
ま
る
ば
か
り…

。
私
の
性

格
を
変
え
な
く
て
は…

。
で
も
、「
も
っ
た
い
な
い
」
と
い

う
気
持
ち
は
大
事
で
す
よ
ね
。 

（
石
賀
さ
ん
）

■
毎
年
毎
年
、
今
年
こ
そ
は
「
や
せ
よ
う
！
」
と
年
頭
に
思

い
つ
つ…

。
も
う
何
年
に
な
っ
た
で
し
ょ
う
。
こ
の
頃
で
は

も
う
こ
の
年
だ
か
ら
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
て
と
あ
き
ら
め

モ
ー
ド
で
す
。
無
駄
な
こ
と
は
や
め
よ
う
か
な
。

 

（
し
ま
じ
た
ろ
う
さ
ん
）

■
交
差
点
を
は
さ
ん
で
コ
ン
ビ
ニ
が
２
軒
あ
る
こ
と
。

 

（
賀
須
井
さ
ん
）

■
商
品
に
付
け
ら
れ
て
い
る
値
札
の
よ
う
に
小
さ
い
紙
で
も

無
駄
に
捨
て
な
い
で
使
用
済
み
の
封
筒
に
集
め
て
古
紙
と
一

緒
に
出
し
て
い
ま
す
。
燃
え
る
ゴ
ミ
で
二
酸
化
炭
素
を
出
す

よ
り
、
再
生
紙
と
し
て
活
用
さ
れ
る
ほ
う
が
良
い
と
思
っ
て

実
行
し
て
い
ま
す
。 

（
倉
本
さ
ん
）

■
ひ
と
り
鍋
を
し
よ
う
と
思
っ
て
い
ろ
い
ろ
買
っ
て
今
日
も

明
日
も
鍋
に
な
り
、
あ
き
て
し
ま
っ
て
食
材
を
捨
て
て
し

ま
っ
た
時
に
反
省
し
ま
す
。 

（
み
ち
こ
さ
ん
）

■
何
で
も
個
人
情
報
だ
と
言
っ
て
家
族
の
郵
便
物
等
、
夫
婦

別
々
に
封
筒
を
使
う
の
は
と
に
か
く
無
駄
だ
と
思
い
ま
す
。

 

（
岡
崎
さ
ん
）

■
電
気
代
、
特
に
エ
ア
コ
ン
で
す
。
頑
張
っ
て
今
年
は
節
約

し
よ
う
と
思
い
ま
す
。 

（
奈
保
さ
ん
）

【
次
号
の
お
題
】

「
あ
な
た
の
思
い
出
の
品
と
エ
ピ
ソ
ー
ド
」

　
と
い
う
事
で
、
次
号
の
お
題
は
「
あ
な
た
の
思
い
出
の
品
と

エ
ピ
ソ
ー
ド
」
を
大
募
集
で
す
。
私
が
大
切
に
し
て
い
る
も
の

に
腕
時
計
が
あ
り
ま
す
。
社
会
人
と
し
て
初
め
て
い
た
だ
い

た
お
給
料
で
買
っ
た
も
の
で
、
30
年
以
上
経
過
し
た
今
で
も

意
味
深
く
時
を
刻
ん
で
い
ま
す
。
秒
針
の
動
く
音
を
聞
く
と

当
時
を
思
い
出
し
、「
明
日
も
頑
張
ろ
う
！
」
と
い
う
気
に
な

る
不
思
議
な
時
計
で
す
。
み
な
さ
ん
に
は
ど
ん
な
思
い
出
の

品
が
あ
り
ま
す
か
？
ご
応
募
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

今月もたくさんのお便りありがとうございました。今月のお題は    「無駄だなぁ～　　　　　と思うこと」　　　　　 を教えて下さい。

暮
ら
し
を
う
た
う
川
柳

　課
題
「 

光 

」

 

鈴
木

　公
弘

　選

き
ら
き
ら
と
空
中
を
舞
う
雪
ボ
タ
ル

　
　
　
　倉

吉

市

　
　横
山
智
恵
子

万
物
が
春
の
光
に
目
を
覚
ま
す

　
　
　
　
　
　琴

浦

町

　
　山
下

　善
男

怠
け
ず
に
使
う
鍬
あ
り
光
あ
り

　
　
　
　
　
　倉

吉

市

　
　山
本

　
　滋

若
者
よ
希
望
の
光
夜
明
け
だ
よ

　
　
　
　
　
　倉

吉

市

　
　堀

　か
ず
こ

看
板
を
背
負
っ
て
立
つ
ぞ
七
光
り

　
　
　
　
　三

朝

町

　
　松
原

　
　猛

障
子
の
穴
に
光
差
し
込
む
悠
悠
と

　
　
　
　
　倉

吉

市

　
　鳥
飼
寿
々
子

移
住
者
ふ
え
て
過
疎
に
も
光
さ
す
年
に

　
　
　倉

吉

市

　
　髙
多

　和
弘

肩
書
き
を
言
っ
て
自
分
を
光
ら
せ
る

　
　
　
　倉

吉

市

　
　山
崎
恵
美
代

ペ
ン
ラ
イ
ト
今
年
こ
そ
は
と
オ
ン
に
す
る

　
　倉

吉

市

　
　山
松
み
ち
子

親
を
背
に
歩
く
姿
は
七
光
り

　
　
　
　
　
　
　北

栄

町

　
　西
村
奈
保
子

【
今
月
の
佳
吟
】

※
次
号
の
課
題
は
「 

香

　り 

」
で
す
。
　締
切
2
月
21
日（
木
）必
着

住
所
、
氏
名
（
雅
号
も
フ
ル
ネ
ー
ム
を
ご
記
入
下
さ
い
）、
電
話
番
号
、
作
品

一
人
三
句
以
内
を
、
裏
表
紙
に
あ
る
応
募
用
ハ
ガ
キ
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

応
募
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

（
評
）
今
回
は
、
作
者
の
思
い
と
、
そ
れ
を
読
ん
だ
鑑
賞
者
が
受
け
止
め
る
思
い
と
は

必
ず
し
も
一
致
す
る
も
の
で
は
な
い
、と
い
う
話
を
し
た
い
。
川
柳
は
自
分
（
私
）

を
主
体
（
主
人
公
）
に
し
て
書
く
の
が
一
般
的
で
あ
る
。
だ
か
ら
、
書
い
た
言

葉
は
自
分
の
こ
と
、
又
は
自
分
の
考
え
方
と
い
う
意
味
に
な
る
。
そ
う
い
う
観

点
か
ら
、
こ
の
句
を
も
う
一
度
、
読
み
返
し
て
み
て
ほ
し
い
。
結
論
的
に
は
、

七
光
り
を
受
け
て
い
る
の
は
私
と
い
う
こ
と
に
な
る
の
で
、
鑑
賞
者
（
読
者
）

は
「
へ
り
く
だ
っ
て
書
い
た
と
思
う
派
」
と
「
七
光
り
を
自
慢
し
て
書
い
た
と

思
う
派
」
と
に
分
か
れ
る
だ
ろ
う
。
客
観
句
の
創
作
は
か
な
り
難
し
い
か
ら
、

ま
ず
自
分
の
思
い
を
読
者
に
正
し
く
上
手
く
届
け
ら
れ
る
よ
う
、
勉
強
し
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
う
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 （
投
句
総
数
49
）

◆
今
後
の
課
題
　「 

願

　い 

」
　締
切
3
月
22
日（
金
）予
定
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のりしろ
折

　り

［お願い］
片面全てにのりを付け、“全面密着”でご投函して
いただきますようお願いいたします。
※「のりしろ」部分に空洞があった場合、郵便ハガキとして
受理されない場合がございますので、ご注意ください。

✂ キ リ ト リ ✂

✂

キ

リ

ト

リ

✂

■
我
が
家
に
は
浪
費
家
が
お
り
ま
す
。
特
に
携
帯
電
話
の
料

金
で
家
計
を
苦
し
め
て
い
ま
す
。
本
人
は
ま
っ
た
く
自
覚
が

な
く
考
え
も
の
で
す
。
こ
の
料
金
で
お
い
し
い
物
を
食
べ
損

ね
て
い
ま
す
。 

（
ぴ
ぃ
ち
ゃ
ん
母
さ
ん
）

■
車
の
運
転
中
、
信
号
待
ち
で
の
エ
ン
ジ
ン
稼
働
で
す
。
や

は
り
信
号
待
ち
で
は
エ
ン
ジ
ン
を
切
っ
て
ガ
ソ
リ
ン
を
節
約

し
た
い
で
す
ね
。 

（
則
ク
ン
さ
ん
）

■
ず
ば
り
お
腹
の
肉
で
す
。
ゴ
ミ
を
少
し
で
も
減
ら
そ
う
と

思
い
、
つ
い
つ
い
お
腹
に
溜
め
込
ん
で
し
ま
い
反
省
し
て
も

後
の
ま
つ
り
で
す
。 

（
フ
ー
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

■
何
か
に
使
え
る
か
も
、
と
い
ろ
い
ろ
残
し
て
お
く
こ
と
。

結
局
、
使
わ
な
い
ま
ま
で
多
く
た
ま
る
ば
か
り…

。
私
の
性

格
を
変
え
な
く
て
は…

。
で
も
、「
も
っ
た
い
な
い
」
と
い

う
気
持
ち
は
大
事
で
す
よ
ね
。 

（
石
賀
さ
ん
）

■
毎
年
毎
年
、
今
年
こ
そ
は
「
や
せ
よ
う
！
」
と
年
頭
に
思

い
つ
つ…

。
も
う
何
年
に
な
っ
た
で
し
ょ
う
。
こ
の
頃
で
は

も
う
こ
の
年
だ
か
ら
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
て
と
あ
き
ら
め

モ
ー
ド
で
す
。
無
駄
な
こ
と
は
や
め
よ
う
か
な
。

 

（
し
ま
じ
た
ろ
う
さ
ん
）

■
交
差
点
を
は
さ
ん
で
コ
ン
ビ
ニ
が
２
軒
あ
る
こ
と
。

 

（
賀
須
井
さ
ん
）

■
商
品
に
付
け
ら
れ
て
い
る
値
札
の
よ
う
に
小
さ
い
紙
で
も

無
駄
に
捨
て
な
い
で
使
用
済
み
の
封
筒
に
集
め
て
古
紙
と
一

緒
に
出
し
て
い
ま
す
。
燃
え
る
ゴ
ミ
で
二
酸
化
炭
素
を
出
す

よ
り
、
再
生
紙
と
し
て
活
用
さ
れ
る
ほ
う
が
良
い
と
思
っ
て

実
行
し
て
い
ま
す
。 

（
倉
本
さ
ん
）

■
ひ
と
り
鍋
を
し
よ
う
と
思
っ
て
い
ろ
い
ろ
買
っ
て
今
日
も

明
日
も
鍋
に
な
り
、
あ
き
て
し
ま
っ
て
食
材
を
捨
て
て
し

ま
っ
た
時
に
反
省
し
ま
す
。 

（
み
ち
こ
さ
ん
）

■
何
で
も
個
人
情
報
だ
と
言
っ
て
家
族
の
郵
便
物
等
、
夫
婦

別
々
に
封
筒
を
使
う
の
は
と
に
か
く
無
駄
だ
と
思
い
ま
す
。

 

（
岡
崎
さ
ん
）

■
電
気
代
、
特
に
エ
ア
コ
ン
で
す
。
頑
張
っ
て
今
年
は
節
約

し
よ
う
と
思
い
ま
す
。 

（
奈
保
さ
ん
）

【
次
号
の
お
題
】

「
あ
な
た
の
思
い
出
の
品
と
エ
ピ
ソ
ー
ド
」

　
と
い
う
事
で
、
次
号
の
お
題
は
「
あ
な
た
の
思
い
出
の
品
と

エ
ピ
ソ
ー
ド
」
を
大
募
集
で
す
。
私
が
大
切
に
し
て
い
る
も
の

に
腕
時
計
が
あ
り
ま
す
。
社
会
人
と
し
て
初
め
て
い
た
だ
い

た
お
給
料
で
買
っ
た
も
の
で
、
30
年
以
上
経
過
し
た
今
で
も

意
味
深
く
時
を
刻
ん
で
い
ま
す
。
秒
針
の
動
く
音
を
聞
く
と

当
時
を
思
い
出
し
、「
明
日
も
頑
張
ろ
う
！
」
と
い
う
気
に
な

る
不
思
議
な
時
計
で
す
。
み
な
さ
ん
に
は
ど
ん
な
思
い
出
の

品
が
あ
り
ま
す
か
？
ご
応
募
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

今月もたくさんのお便りありがとうございました。今月のお題は    「無駄だなぁ～　　　　　と思うこと」　　　　　 を教えて下さい。

暮
ら
し
を
う
た
う
川
柳

　課
題
「 

光 

」

 

鈴
木

　公
弘

　選

き
ら
き
ら
と
空
中
を
舞
う
雪
ボ
タ
ル

　
　
　
　倉

吉

市

　
　横
山
智
恵
子

万
物
が
春
の
光
に
目
を
覚
ま
す

　
　
　
　
　
　琴

浦

町

　
　山
下

　善
男

怠
け
ず
に
使
う
鍬
あ
り
光
あ
り

　
　
　
　
　
　倉

吉

市

　
　山
本

　
　滋

若
者
よ
希
望
の
光
夜
明
け
だ
よ

　
　
　
　
　
　倉

吉

市

　
　堀

　か
ず
こ

看
板
を
背
負
っ
て
立
つ
ぞ
七
光
り

　
　
　
　
　三

朝

町

　
　松
原

　
　猛

障
子
の
穴
に
光
差
し
込
む
悠
悠
と

　
　
　
　
　倉

吉

市

　
　鳥
飼
寿
々
子

移
住
者
ふ
え
て
過
疎
に
も
光
さ
す
年
に

　
　
　倉

吉

市

　
　髙
多

　和
弘

肩
書
き
を
言
っ
て
自
分
を
光
ら
せ
る

　
　
　
　倉

吉

市

　
　山
崎
恵
美
代

ペ
ン
ラ
イ
ト
今
年
こ
そ
は
と
オ
ン
に
す
る

　
　倉

吉

市

　
　山
松
み
ち
子

親
を
背
に
歩
く
姿
は
七
光
り

　
　
　
　
　
　
　北

栄

町

　
　西
村
奈
保
子

【
今
月
の
佳
吟
】

※
次
号
の
課
題
は
「 

香

　り 

」
で
す
。
　締
切
2
月
21
日（
木
）必
着

住
所
、
氏
名
（
雅
号
も
フ
ル
ネ
ー
ム
を
ご
記
入
下
さ
い
）、
電
話
番
号
、
作
品

一
人
三
句
以
内
を
、
裏
表
紙
に
あ
る
応
募
用
ハ
ガ
キ
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

応
募
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

（
評
）
今
回
は
、
作
者
の
思
い
と
、
そ
れ
を
読
ん
だ
鑑
賞
者
が
受
け
止
め
る
思
い
と
は

必
ず
し
も
一
致
す
る
も
の
で
は
な
い
、と
い
う
話
を
し
た
い
。
川
柳
は
自
分
（
私
）

を
主
体
（
主
人
公
）
に
し
て
書
く
の
が
一
般
的
で
あ
る
。
だ
か
ら
、
書
い
た
言

葉
は
自
分
の
こ
と
、
又
は
自
分
の
考
え
方
と
い
う
意
味
に
な
る
。
そ
う
い
う
観

点
か
ら
、
こ
の
句
を
も
う
一
度
、
読
み
返
し
て
み
て
ほ
し
い
。
結
論
的
に
は
、

七
光
り
を
受
け
て
い
る
の
は
私
と
い
う
こ
と
に
な
る
の
で
、
鑑
賞
者
（
読
者
）

は
「
へ
り
く
だ
っ
て
書
い
た
と
思
う
派
」
と
「
七
光
り
を
自
慢
し
て
書
い
た
と

思
う
派
」
と
に
分
か
れ
る
だ
ろ
う
。
客
観
句
の
創
作
は
か
な
り
難
し
い
か
ら
、

ま
ず
自
分
の
思
い
を
読
者
に
正
し
く
上
手
く
届
け
ら
れ
る
よ
う
、
勉
強
し
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
う
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 （
投
句
総
数
49
）

◆
今
後
の
課
題
　「 

願

　い 

」
　締
切
3
月
22
日（
金
）予
定

■作り方

■材　料（4人分）
白ネギ……………2本
玉ねぎ……………1/2個 
じゃがいも………1個 
人参………………1本
固形スープの素…1個　
押し麦……………大さじ3

牛乳………………カップ3
ナツメッグ………少々
バター……………大さじ2
塩…………………少々
こしょう…………少々
イタリアンパセリ…4枝

① 白ネギは3㎝長さに切る。玉ねぎ、じゃがいも、人参は粗み
じん切りにする。

② 鍋にバターを入れて溶かし、弱火で玉ねぎをしんなりとす
るまで炒める。じゃがいも、人参を加えて火が通るまで炒
める。

③ ②の材料が、水面からほんの少し出ている位に水を加え、
さらに白ネギ、 固形スープの素を加えて中火で煮る。

④ 白ネギが柔らかくなったら押し麦を加えてとろみをつけ、牛
乳、塩、こしょう、ナツメッグを加える。器に盛り、イタリアン
パセリをトッピングする。

節分も過ぎ、日足が少しずつも伸び始めましたが、春とは名ばかりの寒さです。身体が暖まる白ネギのスープを紹介します。

押し麦と白ネギのスープ
　白ネギの甘みがしっかり効いて、身体もぽかぽか♪ 押し
麦のプチプチした食感が楽しく、食べ応えがあります。とっ
ても簡単にできる嬉しいスープです！

小田　秀 料理探究家
ヘルシー！おしゃれ♥なCaféレシピに定評がある。
安全安心な食材を用いた、健康を意識した料理を探究
中。料理教室を開催している。管理栄養士、サプリメン
トアドバイザー、健康運動指導士などの資格を持つ。

押し麦は、弾力のある大麦の外皮を除き蒸気で柔らかく、平たくしたものです。

おうちでごはん!

19



2月
号

　
N

o.253
発

行
日

／
平

成
31年

2月
8日

発
　

行
／

鳥
取

中
央

農
業

協
同

組
合

　
〒

682-0867 鳥
取

県
倉

吉
市

越
殿

町
1409　

TEL 0858-23-3000  FAX 0858-23-3070
企

画
・

編
集

／
JA鳥

取
中

央
  総

務
部

  広
報

課
印

刷
／

山
本

印
刷

株
式

会
社

JA鳥
取
中
央
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
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折

　り

●アンケートにお答えください。
　「ドリームちゅうおう2月号」良かった記事は？（複数回答可）

●クロスワードパズルに応募される方はお書きください。
　（※応募されない方は空欄で構いません。）
「クロスワードパズル」の答え

□ 表紙
□ 特集
□ あぐりキッズスクール
□ 女性会・青壮年部の活動紹介
□ 中央サービスへようこそ！
□ ～次代を担う～＆農の匠からのメッセージ
□ 地域情報発信室

□ トピックス
□ 直売所探検隊
□ あなたもチャレンジ！家庭菜園
□ 読者からのお便り紹介
□ 暮らしをうたう川柳
□ 旬をたべちゃお♪おうちでごはん！
□ クロスワードパズル

Ａ

6 8 2 8 7 9 0

郵 便 は が き

料金受取人払郵便

倉 吉 局
承 認

462
差出有効期間
2021年2月
7日まで
切手不要

倉
吉
市
越
殿
町
１
４
０
９

鳥
取
中
央
農
業
協
同
組
合

総
務
部
　
広
報
課  

宛

良かった理由：

※ドリームちゅうおう誌面にて発表することがありますので
　ご了承ください。

（ペンネーム：　　　　　　　　　　　　）

Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ

住所

氏名

電話
番号

※個人情報については、プレゼントの発送、及び「ドリーム
　ちゅうおう」の紙面作り以外には使用しません。

※クロスワードの正
解者の方には、抽
選で「女性会手づく
り商品セット」をプ
レゼント致します。

●次号のお便りのお題「あなたの思い出の品とエピソー
ド」を教えてください。また、「暮らしをうたう川柳」への
応募、JA鳥取中央グループに対するご意見・ご要望な
ど、ご自由にお書きください。

✂ キ リ ト リ ✂

✂

キ

リ

ト

リ

✂

 1 片目だけパチンとつむります
 4 夜空できらめきます
 6 不満がたまるとこぼしてしまうこ

とも
 7 ショベルカーやブルドーザーなど

のこと
 9 ホエールはクジラ、ドルフィンは─
 11 師匠に就いて学ぶ立場です
 12 丸木を組んで作る舟
 14 平和の象徴とされる鳥
 15 コンビニで免許証の─を取った
 17 機嫌がいいときに漏れる「フンフン

フーン♪」
 19 なめて味わうお菓子
 20 アイロンをかけてのばします
 21 ─先は闇、慎重に進みたいものです

 1 ホー、ホケキョ！
 2 わずかな希望のことを─の望みと

もいいます
 3 当たりかな、外れかな
 4 カビが増殖するために飛ばします
 5 春・夏・秋・冬と巡ります
 8 長湯をして─のように真っ赤に

なった
 10 受験生に問題用紙と─用紙が配ら

れた
 13 しょうゆ、みそ、塩、豚骨……色んな

味があります
 14 開店祝いの札を付けた物が店先に

ずらりと並ぶことも
 16 耳たぶに穴を開けて着けます
 17 ２本で１膳と数えます
 18 祝いの席では尾頭付きが用意され

ることもあります

タテのカギ ヨコのカギ二重マスの文字をA～Ｆの順に並べてでき
る言葉は何でしょうか？

Ａ

今月のプレゼントは

クロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズル

マメマキ
1月号の答え

女性会手づくり商品セット

B C D E F
応　募　要　項

※当選は発送をもってかえさせていただきます。 ※個人情報については、プレ
　ゼントの発送、及び「ドリームちゅうおう」の紙面作り以外には使用しません。

下記「応募ハガキ」に、クイズの答えをお書きの上、応募締切までに切
り取ってポストへ投函するか、各支所へお持ち下さい。
※通常ハガキ・ＦＡＸ・メール・HPからも応募可能です。クイズの答えの
他「良かった記事・住所・氏名・電話番号」をお書きの上ご投函下さい。
●応募締切　2月25日（月） 当日消印有効
●応 募 先　〒682-0867 鳥取県倉吉市越殿町1409
　　　　　　JA鳥取中央 広報課宛
●Ｆ Ａ Ｘ　23－3070
●Ｅメール　kouhou@ja-tottorichuou.or.jp

HPでも応募できます


