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鳥
取
中
央

収
穫
感
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農
業
祭

　10月28日から管内６カ所で、４年ぶりに農業祭をを開催し
ました。「会える喜び、笑顔の輪でつながる地域の絆!!」をテー
マにお米や新鮮な地元の農産物、女性会員が作った加工品の
販売、青壮年部によるつきたて餅の販売をしました。雨でお足
元の悪い中、朝から大勢の方に足を運んでいただき、各地区の
抽選会やビンゴ大会は、大盛り上がりとなりました。今月号
は、各会場の様子を紹介します。

2023

琴浦地区（11月23日開催）・倉吉地区（12月3日開催）の様子は次号で紹介します。

羽合地区
ＪＡ羽合支所　10月28日（土）

梨の詰め放題は、皆さん必死！破れそうなくらい、袋ぱんっぱんにしていました

お買い上げありがとうございます！

母
の
味
！

女
性
会
員
の
美
味
し
そ
う
な
お
こ
わ

久々の地域の方との交流

人気のもち米販売

農機具もたくさん展示

雨の中、お越しいた
だき

ありがとうございま
した

三朝地区
ＪＡ三朝支所　11月11日（土）

北栄地区

新鮮野菜・果物毎度ありィ!

1等（牛肉）
おめでとうございます

東伯ミートの
お肉も大人気

え
い
さ
っ

ほ
い
さ
っ

おいしいケチャップと
トマトジュース

ビンゴ大会には多くの人が！

消防士体験も

中央育英高校
書道パフォーマンス

梅のもちまき

おっきな牛ステーキ

ステージでは太鼓の演奏職員による焼き鳥販売

大栄西瓜選果場　11月18日（土）

中部管内の新鮮野菜を
大特価で販売！

お米ありがとう音頭♪も
踊りました

きなこ餅
の

無料配布

豪華景品
おめでとう
ございます

抽選会
当たるか
ドキドキ

柿の種飛ばし大会
入賞おめでとうどざいます！

女性会による
焼きそばは行列が！

富有柿の試食どうぞ

北条支所ぶどう選果場　11月18日（土）
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あぐりキッズスクールあぐりキッズスクール第7回
今年は開校20周年

倉吉・三朝クラス 湯梨浜・北栄・琴浦クラス あぐり生 計36人
保 護 者 計35人11月4日（土） 11月11日（土）

湯梨浜・北栄・琴浦クラス
指を切らないように要注意！

いい匂いが
してきたぞ～

すごく

おいしい！

ヨイショ

農高生も
頑張りました

つきたてが最高
！

　倉吉・三朝クラスと湯梨浜・北栄・琴浦クラスが、第７回あぐりキッズスクールの収穫祭を開きました。
　倉吉・三朝クラスは星空舞、湯梨浜・北栄・琴浦クラスはもち米をそれぞれ田植えから稲刈りまで体験。
収穫したお米で、ご飯を炊き、地元野菜・豚肉で豚汁を調理。全員で餅つきををして収穫を祝いました。
　12月に終了式を行い、全カリキュラムを終えます。

倉吉・三朝クラス

ヨイショ！　ヨイシ
ョ！

灰汁もしっかり取ります

上手く

切れました

きな粉餅
おいしい♥

～次代を担う～～次代を担う～
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女 性 会女 性 会 青壮年部青壮年部活動を
紹介します!!

山の祭りに出展しました
　“森と大地と緑のスクラム協定”を締結している
県中部森林組合主催の「山の祭り」に、青壮年部が初
出展しました。盟友が栽培した新米で、つきたての
お餅を提供しました。今後も協同組合間の連携を深
め、地域活性化に貢
献していきます。
　ＪＡ鳥取中央で
は、倉吉支部、湯梨
浜支部、北条支部、
琴浦支部が活動し
ています。青壮年部
活動に興味のある
方はぜひ最寄りの
営農センターまで
お声かけください。

10/22広島にSDGs視察旅行
ママさん大学

　女性会会員62人で、日帰りで広島県へ行きまし
た。今年のテーマは、「ＳＤＧｓ」。広島県名物のも
みじ饅頭の老舗「藤い屋」が、原材料となる小麦や小
豆を敷地内で栽培していることから、その店舗内の
農園「畑ＬＡＢＯ」や製造工程を見学しました。瀬戸
内海クルーズ船「銀河」にも乗り地産食材のランチ
を楽しみながら支部
間で交流を図りまし
た。旅行を通してＳ
ＤＧｓが目標として
掲げる「産業の技術
革新の基盤づくり」、
「つくる責任・つかう
責任」など様々な項
目について考えるこ
とができました。 子どもたちに餅つき体験してもらいました

10/19

記念にパシャリ！
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今
回
、
登
場
し
て
い
た
だ

く
の
は
地
元
倉
吉
市
在
住
、

中
川
達
也
さ
ん
で
す
。

　

父
親
が
営
む
造
園
業
で
働

く
傍
ら
、
母
親
が
管
理
す
る

畑
で
農
作
業
を
手
伝
っ
て
い

た
と
い
う
中
川
さ
ん
。
農
業

の
楽
し
さ
を
実
感
す
る
よ
う

に
な
っ
た
こ
と
を
機
に
、
親

元
就
農
と
い
う
形
で
正
式
に
農
業
を
始
め
ま
し
た
。「
定
植
後
、
少
し
づ

つ
作
物
が
成
長
し
て
い
く
過
程
を
見
て
い
て
、
そ
れ
が
と
て
も
美
し
い

こ
と
に
思
え
た
の
が
就
農
の
き
っ
か
け
で
し
た
。
い
ざ
始
め
て
み
る
と

思
っ
た
よ
う
に
収
量
が
上
が
ら
ず
大
変
な
年
も
あ
り
ま
し
た
が
、
足
り

な
い
技
術
や
経
験
を
補
う
こ
と
が
で
き
た
の
は
近
隣
の
先
輩
の
方
々
や

西
瓜
生
産
部
会
、
花
き
部
会
の
人
た
ち
の
お
か
げ
で
す
」
と
多
く
の
人

た
ち
の
支
え
に
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
な
い
中
川
さ
ん
。
就
農
し
て
５

年
目
の
現
在
、
ス
イ
カ
1.8 
ha
、
中
玉
ト
マ
ト
６
ａ
、
花
３
ａ
を
栽
培
し

て
い
ま
す
。「
農
業
の
お
も
し
ろ
味
は
完
璧
な
成
功
が
な
い
こ
と
で
、
毎

年
、
少
し
づ
つ
失
敗
し
つ
づ
け
な
い
と
農
業
の
お
も
し
ろ
さ
が
終
わ
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
朝
早
く
か
ら
起
き
て
、
農
作
業
で
た
く
さ
ん
汗
を
か

い
て
家
に
帰
る
と
『
生
き
て
い
る
』
と
い
う
充
実
感
が
味
わ
え
る
の
も

農
業
の
魅
力
で
す
ね
。
仕
事
が
な
く
な
る
と
気
持
ち
が
沈
ん
で
し
ま
う

の
で
、
い
つ
も
忙
し
く
し
て
い
る
の

が
性
に
合
っ
て
い
る
の
か
な
と
思
っ

て
い
ま
す
」
と
笑
顔
を
み
せ
ま
す
。

　

今
後
は
「
現
在
、
手
作
業
で
し
て

い
る
こ
と
を
で
き
る
だ
け
機
械
化
し
、

さ
ら
に
収
量
を
増
や
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
だ
誰
も
や
っ

て
い
な
い
こ
と
や
、
気
候
変
動
、
時

代
の
流
れ
に
応
じ
て
新
し
い
品
種
の

栽
培
に
も
挑
戦
し
た
い
。
家
庭
菜
園

で
実
験
を
し
て
、
う
ま
く
い
き
そ
う

だ
と
思
え
る
作
物
は
次
の
年
に
は
必

ず
栽
培
す
る
よ
う
決
め
て
い
ま
す
。

個
人
的
に
、
次
は
大
好
き
な
ブ
ド
ウ

が
い
い
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と

チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
旺
盛
な
中
川
さ
ん
。

こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

応
援
し
て
い
ま
す
。

倉吉市　スイカ・中玉トマト・花生産者　中
なか

川
がわ

　達
たつ

也
や

さん

～次代を担う～～次代を担う～
完璧にはならない農業を

楽しみたい
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営農営農営農営農

鳥取県畜産共進会～肉畜の部～柿「富有」の査定会・出荷説明会

ねばりっこ 新芋の出荷が始まりました

　県畜産共進会肉畜の部が、県食肉センターで開
かれました。県全体出品された和牛40頭、肉豚
５組（20頭）のうち中央管内からは19頭、３組（12
頭）を出品しました。結果は以下の通りです。お
めでとうございます。

【肥育牛の部】　　　　　　　　【肉豚の部】
優等賞２　野儀　弘子　　　　優 等 賞 ２　坂口　哲夫
優等賞４　入江規矩雄　　　　〈特別賞〉
優等賞５　㈲とうはく畜産　　最優秀枝肉賞　坂口　哲夫
優等賞６　㈲とうはく畜産　　グッド肉色賞　森本　　健
優等賞８　㈲とうはく畜産

〈特別賞〉
ロース芯賞　㈲とうはく畜産

　ＪＡ全農とっとりは26日、北栄町で令和５年
度産の柿「富有」の査定会を開きました。
　生産者、行政、ＪＡ関係者約30人が参加。県
内３ＪＡから持ち込まれた120果を査定した結
果、平均果重281.4ｇ、平均糖度17.1と例年通り
高品質の柿となりました。県内の栽培面積は約
40ha、出荷計画は約320ｔ、販売金額約9,100万
円を目指します。27日には、ＪA鳥取中央柿生産
部が出荷説明会を開き、出荷規格や要領などを確
認。参加した生産者は「７、８月の猛暑の影響が不
安だったが、仕上がりは上々。今年も甘い柿を楽
しんでもらいたい」と話しました。

　長芋生産部は北栄町の特産品、「砂丘ながいも」「ねばりっこ」の出荷式を開きま
した。生産者、行政、ＪＡ関係者など約40人が出席。今年度は合わせて、９万500
ケース（１ケース10㎏）を出荷し、販売額４億4,000万円を目指します。
　夏の猛暑で生育状況が心配されましたが、生産者の技術と努力で順調に太く立
派な芋に仕上がりました。収穫は春ごろまで続き、県内、関東、関西、山陽、九州へ
出荷します。
　12月中旬までお歳暮需要に対応し、直売所などで進物用も販売します。
　遠藤忠充部長は、「鳥取でしか作られない秋から始まる産物。ぜひ食べてもらい
たい」とＰＲしました。

10/ 1810/ 26～27

11/ 10

肉牛の部特別賞　肉豚の部特別賞
㈲とうはく畜産 　坂口哲夫さん
　山本取締役

品質を確認する関係者

くす玉やテープカットで出荷を祝福
芋を傷つけないよう優しく掘り出します

今年は新しいポップを作成しました
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営農営農営農営農

あんぽ柿・干し柿 出荷ピークです

VRで事故を疑似体験！ 農作業安全研修
鳥取県畜産共進会～和種種牛の部～

令和５年度
第15回湯梨浜メロン生産部総会 　ＪＡ鳥取中央管内

で、柿「西条」を水分
50％程度まで乾燥
させた「あんぽ柿」、
25％程度まで乾燥
させた「ころ柿」の
出荷が始まっていま
す。北栄町の田村農
園では、朝から収穫、
皮むき、パック詰め
などの作業に追われ
ていました。「西条」
を70ａ栽培。10月
から収穫を開始し、

毎日240㎏分の皮を剥き、４日間乾燥機で乾かし
て半分をあんぽ柿として出荷しています。残り
は、さらに網の上で天日干しし、水分が均等にな
るよう何度も手で揉みながら乾燥させたものを

「ころ柿」として販売します。
　柿生産部では、あんぽ柿を1.5ｔの出荷で330
万円の販売、干し柿を１ｔの出荷で275万円の販
売を目指します。

　県中部総合事務所農林局やＪＡ、市町村で構成する中部地
域農作業安全・農機具盗難防止協会は、倉吉市で女性農業者
を対象にした農作業安全研修を開きました。対象を女性に
絞っての開催は同ＪＡでは初めて。会では、仮想現実（ＶＲ）
を使ってトラクター転倒や刈払機の刃との接触を疑似体験、
グループに分かれ自身のヒヤッとした体験から改善策を話し
合いました。
　農研機構の積栄さんは「農作業事故の発生状況と安全活
動」のテーマで講演し、安全対策は営農を支えるインフラであ
り、良い経営と生活を続けるための手段だと呼びかけました。
研修を終えた参加者は「帰ったら夫に学んだことを伝え、必ず
ヘルメットを購入したい」と安全への意識を高めました。

　鳥取県畜産共進会が琴浦町の中央家畜市場で
行われました。「和牛種牛の部」１～５区に、県内
から延べ４３頭が出品され、中央管内からは10
頭を出品しました。
　グランドチャンピオンには伯耆町の木嶋泰洋
さんが出品した第３区（若雌牛の部）優等賞首席
の「りりぃ13」が輝きました。中部管内の牛は惜
しくも首席の獲得を逃しましたが、令和９年の全
国和牛能力共進会北海道大会に向けて、意識を高
めた大会となりました。

　湯梨浜メロン生産部は湯梨浜町で、15回目となる
総会を開きました。生産者、ＪＡ関係者９人が参加。
　令和5年度の事業報告や収支決算、令和６年度の
事業計画や収支予算について協議しました。
　同部は８人の生産者が、クレオパトラ、ペルル、
ラブコールの３品種を栽培。販売は、出荷数量約
1,800箱（１箱５㎏）、販売金額約570万円で終了し、
令和６年度は全品種合わせて2,100箱（同）、690万
円の出荷、販売を目指します。
　本年度役員改選で引き続き部長に選任された
松本憲一さんは「意欲のある新規就農者を獲得し、
円滑な部会運営に取り組みたい」と抱負を話しま 
した。

11/ 15
10/ 28

11/ 16

手で一つ一つ揉んで作るころ柿

リアルな映像に思わず声を出してしまう人もいました

審査の様子

総会の様子
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　北栄町の㈲ウエストヒルズファームは、大阪南港市場
で開催された第19回全日本牛枝肉コンクール交雑牛の
部で最優秀賞を獲得しました。交雑牛の部は全国から集
まった105頭で競い合いました。同農場が出品した牛の
格付はＡ５で更にＢＭＳ（脂肪交雑）が最高ランクの№
12を出す快挙を達成。講評では「外観では和牛のような
厚みがあり肉量の充実した枝肉。和牛に匹敵する肉の光
沢で、締まり、きめ、脂肪の質も素晴らしい」と賛辞の
言葉が送られました。長谷川繁昌会長は30年以上前から
発酵させたおからを餌にまぜていたのが肉づくりに向い
ていたのではと考え、「最高にうれしかった。今後も和牛
同等の良い牛を継続して作り続けたい」と話しました。

　倉吉梨生産部は倉吉市で販売反省会を開きました。生産者、
市場９社、ＪＡ関係者が参加し、令和５年度販売報告と晩生
梨の販売で意見を交換しました。
　５年産は、例年より開花が早く好天候で交配ができ、適度
な雨と夏の干ばつの影響が少なく果実の肥大は良好でした。
梨「二十世紀」は３Ｌ中心で、期間平均糖度が10.7と安定し
た推移をみせました。
　「新興」までの販売実績は９万9,706箱（１箱10㎏）で５億
3,860万円。この後、王秋、あたご、晩三吉と出荷が続き、4,100
箱（同）、1,773万円を見込みます。同部の中橋俊雄生産部長
は「今年は暑さとの戦いで生育を心配したが、倉吉の梨は品
質を保ち全般に高単価を維持し出荷できた」と話しました。

　琴浦ブロッコリー生産部と琴浦町は、移住や就農に
興味がある人を対象にブロッコリーの収穫体験会を開
きました。関西から２人の応募があり、収穫から出荷
時の氷詰め作業までの一連の流れを確認。就農する際
のイメージに役立ててもらいます。
　同町農林水産課が10月下旬に大阪市で開かれた就農
相談会で希望者を集めました。当日は選果場に集まり、
同部の寺岡昌一部長が年間の栽培スケジュールなどを
説明。その後、手嶋祐一さんのほ場で、収穫作業を体
験しました。兵庫県出身の甲斐裕大さんは「貴重な体
験ができた。どのような作業があるか知らなかったの
で、今後の参考になった」と意欲的な姿勢を見せました。

10/ 5 全日本牛枝肉コンクールで全国１位獲得！11/ 15 倉吉梨生産部販売反省会

11/ 18 関西から2人が参加 ブロッコリー収穫体験

社員13人で乳牛・肥育牛合わせて約700頭の牛を世話しています市場からは人気の高い「新甘泉」の安定した供給の要望がありました

寺岡部長（右）から収穫のポイントを教わる参加者

　ＪＡ鳥取中央管内
では倉吉市を中心に、
キャベツの収穫が行
われています。平年
に比べやや小ぶりで
すが、品質は良 好。
本年度は、中部管内
全体で13.5ha で栽培
し、4,750万 円 の 販
売を計画しています。
　大山山麓の肥沃な
黒ぼくや伏流水で栽
培するキャベツは、
しっかりと葉が巻き、
ずっしりとした重量
感があるのが特徴。
出荷の際には、トラッ
クの移動中にキャベ

ツが動かないよう、定数満杯詰めを徹底しています。
同ＪＡ倉吉秋冬野菜生産部の坂根道雄さんも青々と
したキャベツの収穫し、畑で箱詰めしていました。
坂根さんは「栄養価が高いので、鍋やお好み焼きに
してたくさん食べてほしい」と話しました。

キャベツ収穫 １月まで出荷中

包丁で大きく育ったキャベツを収
穫していく坂根さん

11月中旬
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11/ 5～10
11/ 2

11/ 5

　ＪＡ鳥取中央は11月５日から10日までの６日間、
ＪＡ共済連の新人研修生を受け入れました。２年目
までの新人職員６人が参加し、農業体験やＪＡ施設
の見学を通じて、組合員との交流や地域農業につい
て理解を深めました。
　２日目は、北栄町で花き栽培などを行う２戸の受
け入れ農家へ３人ずつに分かれて参加。ストックや
ブロッコリーの調製作業などを体験しました。
　研修生は「普段ではできない貴重な体験をさせて
いただいているので、少しでも力になれるように頑
張りたい」と話しました。

　ＪＡ鳥取中央は三朝町で、子ども食堂「みんなん
家」に中部管内ＪＡ直売所で使用できる農畜産物引
換券を贈呈しました。地域住民に安全・安心な食材
を使った食事の場を提供し、地域コミュニティの輪
を広げ、地域共生社会の実現に貢献しています。
　同食堂は、引換券をカレーの材料やラッキョウの
購入にあて、４日に子どもたちにカレーをふるまい
ました。御船奈央さん（代表）は「子どもたちの喜ぶ顔
が見れて良かった」と話しました。

　ＪＡ鳥取中央と鳥取県関西本部は大阪市の天神橋筋２丁目商店街で、鳥取県産
の新鮮な秋冬野菜や果物を販売する「食パラダイス鳥取県・ＪＡ鳥取中央ベジタ
ブルフェア」を開きました。
　白ネギやブロッコリー、シャインマスカットなど15品目を陳列し、約２ｔの農
産物が完売。秋冬野菜の販売本格化を前に、主な出荷先の関西の消費者にＰＲし
ました。会場では、生産者やＪＡ職員、大阪中央青果の担当者が食べ方や保存方
法を伝えながら販売しました。先着100人にはストックの花束もプレゼント。
　来場者からは「開催を楽しみに待っていた。産地直送で安心して買える」と好
評でした。商店街の森本孝さんは「商店街は飲食店が中心のため、青果物の販売
はとても嬉しい。来年も継続してほしい」と話しました。
　ＪＡの木下拓也農産部長兼販売課長は「鳥取県産はおいしくて新鮮というイ
メージを持っている人が多い。改めて周年で良質な農産物を消費地へ送り届け
る責任があると感じた」と話しました。

ＪＡ共済連職員の援農研修三朝町の子ども食堂に
農畜産物引換券贈呈

県産秋冬野菜を大阪でＰＲ！
第２回ベジタブルフェアin大阪開催

出荷調製作業の指導を受ける研修生（右）

ＪＡ三朝支所長（右）から券を手渡しました

いつでも
そばに み んなのＪＡ

常に多くの人で賑わい大盛況でした

綺麗で香りが素晴らしい、
と花束のプレゼントも好評でした
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10/ 26・31

　青壮年部琴浦支部は、東伯地区のこども園や保育園の園児、聖郷小学校３年生など約100人の子どもたちと稲
刈りをしました。青壮年部の盟友から鎌の使い方を教わった児童は園児とペアになり協力しながら手刈りを楽
しんでいました。小学校では、収穫したもち米で餅つき大会、こども園・保育園ではおこわにして食べます。
　別日には聖郷小学校１・２年生約30人とサツマイモの収穫を行いました。同部としては初めての取り組みと
なり、収穫の喜びを通じて農業への関心を深めてもらおうと、食農教育の一環として行いました。盟友が収穫方
法を説明した後、児童は土の感触を楽しみながら丁寧に掘り出し、袋一杯にサツマイモを詰めて持ち帰りました。
　参加した児童は「大きなサツマイモがたくさん採れたので楽しかった。家に帰ってお母さんをびっくりさせた
い」と笑顔で話しました。

青壮年部琴浦支部
子どもたちと稲刈り・芋ほり

いつでも
そばに み んなのＪＡ

部員と一緒に収穫する児童みんなで協力して稲を刈りはで掛けしました

11/ 15～【毎週水曜日】

　ＪＡ鳥取中央は、鳥取県で初の取組みとなる、支所内で県生協の商品受け渡し拠点（ミニ・ココステーション）の
サービスを開始しました。
　場所はＪＡ関金支所（倉吉市関金町大鳥居）で、稼働日は、毎週水曜12時～16時30分です。稼働時間内であれ
ば好きな時間に受け取ることができます。利用料は無料で、一人から利用可能です。
　ＪＡでは、Ａコープ店舗閉鎖による組合員の買い物支援対策として今年3月に県生協と持続可能な地域社会づ
くりに向けた連携協定を締結し協議を進めてきました。
　同支所の鳥飼昭宏支所長は「ＪＡ施設を買物支援に活用していただくとともにＪＡの各種サービスの相談もお
受けし、地域住民が気軽に利用できる支所づくりをしていきたい」と意気込みました。

ＪＡ関金支所が生協商品受け取り拠点「ミニ・ココステーション」に！

最初の注文

注文期限までに 

注文書（ステーションの回収箱に提出） 

または電話・FAX・インターネットで注文 

次週の商品を注文は 

注文期限までに 

注文書（ステーションの回収箱に提出） 

または電話・FAX・インターネットで注文 

翌週に注文した商品をミニココステーションで受け取り

（稼働時間内） 

繰り返し 

ご利用方法について お一人からでもご利用いただけます 繰り返し 

関金支所

※生協の商品、ミニ・ココステーションのご利用は生協への加入が必要です。（加入時に千円の出資金が必要です）
ご利用のお問い合わせ・質問は、鳥取県生活協同組合 ☎0120-225-196
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女女 性性 会会 のの 活活 動動

　女性会東伯支部浦安地区は、毎年恒例の一日研修に会員16人が参
加し、会員同士の親睦を深めました。
　今年は、島根美術館や出雲大社を参拝。昼食会では、皇室にも献
上されたというそばで会食。会員同士は近況報告をしながら楽しい
時間を過ごしました。参加者は「久しぶりに出雲大社を参拝できて
よかった。そばもとてもおいしくて感激しました」と話し、充実した一日を満喫しました。

　女性会大鴨支部は倉吉市で、関金支部の会員２人を講師として招き、
地元の野菜などをふんだんに使った梨入り焼き肉のたれを作りました。
　各自で持ち寄ったニンニクやタマネギ、梨などをみじん切りにして調
味料を加えながらミキサーにかけ、鍋で煮詰めて完成。参加した22人
の会員は、談笑しながら情報交換をし、楽しく調理しました。
　参加者は「市販されているたれよりもおいしくできた。支部間の交流
もとても楽しかった」と話しました。

　女性会久米支部は倉吉市で、会員研修会を開き、会員13人が
参加しました。
　同部の池田美智子会長が「まずは、できる範囲で心と体をリフ
レッシュして、健康維持に努めましょう」とあいさつ。初めに『家
の光』に掲載された「ラジオ体操の底力」を活用し、全身の筋肉をほぐしました。次に講師として倉吉
農業改良普及所の加藤美奈子さんを迎え、座ったまま簡単にできるストレッチ体操や正しい姿勢でのウ
オーキングなどを学び、日頃の運動不足を解消しました。また災害が起こった際の正しい行動を○×で
答える防災クイズも行われ、好成績をおさめた会員には景品がプレゼントされました。

　女性会関金支部営農部の会員10人は倉吉市
で、ＥＭぼかし肥料を作りました。
　各自で持ちよった「もみ殻」と「ぬか」各
30㎏ずつを糖蜜やＥＭ菌（有用微生物土壌改
良資材）、水などと混ぜ合わせ袋に入れて密
封。自宅に持ち帰り、完成まで暗所で約１カ

月かけて発酵
させます。参
加者は「おい
しい野菜をた
くさん作って、
家庭菜園を楽
しみたい」と
話しました。

　女性会北条支部は、北栄町で花の寄せ植え講習会を
開きました。
　講師として、かみだね繚花株式会社の村岡宏朗さん
を迎え、会員約100人がアドバイスを受けながら、パ
ンジーや葉牡丹、チェイランサスなど６種類の花を使っ
てプランターに花を植え付けました。
　参加者は「色合い
や配置など、完成を
イメージしながら花
を植え付けるのが楽
しかった。久しぶり
に友人たちに会えて
元気もでました」と
話しました。

10/ 25

10/ 27

11/ 1

11/ 2 11/ 21

一日研修
女性会東伯支部浦安地区

梨入り焼き肉のたれ作り
女性会大鴨支部

会員研修会 レクリエーション大会
女性会久米支部

ぼかし肥料づくり
女性会関金支部営農部

花の寄せ植え講習会
女性会北条支部

女性会東伯支部浦安地区のみなさん

指導を行う女性会関金支部の
山本花子副部長（中央）

ストレッチ体操の様子

ぼかし肥料づくりの様子 村岡さん（左）の指導を受ける会員
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年金友の会 ゴルフ大会 ＆ ペタンク大会 & Ｇ・Ｇ大会 & ウォーキング大会
　スポーツの秋、各支所では年金友の会グラウンドゴルフ大会やウォーキング大会などを行い、交流を楽しみまし
た。大会の結果は下記の通りです。おめでとうございました。

関 金 支 所 11月6日

大 鴨 支 所

三朝支所ほび～くらぶ

11月8日

11月6・7日

場所：燕趙園
人数：27人

場所：燕趙園・ふるさと健康村
延べ人数：93人

個人の部
優　勝 藤井大輔 35打
準優勝 小谷由喜子 39打
第３位 亀井　憲 40打

〈２日間総合〉個人の部
優　勝 武部宗良 147打
準優勝 田中　亨 150打
第３位 駒川久美子 152打

小谷さん、藤井さん、亀井さん

田中さん、武部さん、駒川さん

久米支所 北谷地区 11月14日

場所：久米農村広場
人数：20人

個人の部
優　勝 金居清富 36打
準優勝 佐々木博之 37打
第３位 足立伸代 38打

足立さん、金居さん、佐々木さん

赤 碕 支 所 11月8日

場所：赤碕総合運動公園
人数：56人

個人の部
優　勝 秋田敏幸 32打
準優勝 浦辺幸則 35打
第３位 福元ひとみ 36打

浦辺さん、秋田さん、福元さん

羽 合 支 所 11月7日

場所：燕趙園
人数：47人

個人の部
優　勝 梅原充朗 33打
準優勝 椿 清 41打
第３位 岩室久美子 41打

岩室さん、梅原さん、椿さん

河北・倉吉支所 11月1日 場所：燕趙園 人数：62人

男性の部
優　勝 前 田 紀 一 36打
準優勝 松 浦 昭 人 37打
第３位 河 越 春 雄 39打

女性の部
優　勝 福 井 誠 子 39打
準優勝 前 田　 緑 41打
第３位 牧 山 孝 子 42打

松浦さん、前田さん、河越さん 前田さん、福井さん、牧山さん

羽合･泊･東郷地区
場所：JR松崎駅周辺
人数：21人

東伯支所秋季ゴルフ大会

東　 伯　 支　 所

10月26日

場所：光好
ゴルフクラブ

人数：20人

場所：関金総合運動公園　人数：32人

場所：古布庄地区
人数：11人

個
人
の
部

優　勝 坂本　充
準優勝 池信克己
第３位 朝倉直之

優　勝
山根幸子
岸本睦子
小倉花子

準優勝
小谷智昭
杉谷文子
鳥飼　巧

第３位
門脇美正
村岡　稔
中本珠江池信さん、坂本さん、朝倉さん 小倉さん、岸本さん、山根さん

　ウォーキングを
楽しんだ後、警察
による詐欺防止研
修も行いました。

　地元ガイド案内
の 元、 約 ５ ㎞ の
コースを散策しま
した。

11月8日 11月10日
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倉吉市西倉吉町21-5
TEL／48-2525
営業時間／9：00～18：00
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心
に
出
荷
を
し
て
い
た
ん

で
す
が
、
数
年
た
つ
と
直
売
所
の
売

れ
筋
も
分
か
り
、
目
に
留

ま
っ
た
の
が
イ
チ
ジ
ク
で
し

た
。
よ
く
売
れ
て
た
ん
で
す

よ（
笑
）こ
れ
だ
‼ 

と
思
い
、

ま
ず
は
30
本
の
苗
木
を
植

え
た
ん
で
す
が
、
3
年
く
ら

い
で
、
そ
ろ
そ
ろ
収
穫
と
い

う
時
期
に
カ
ミ
キ
リ
ム
シ
の

被
害
に
あ
い
、
ほ
と
ん
ど
枯

れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
ま
た

植
え
直
し
を
す
る
ん
で
す

が
、
や
は
り
収
穫
の
時
期
に

虫
の
被
害
に
あ
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
基
本
的
に
農
薬
は
使

い
た
く
な
い
の
で
、
承
知
の

上
で
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　
も
と
も
と
は
趣
味
の
延
長
線
み
た

い
な
も
の
で
、
ど
こ
か
の
生
産
部
な

ど
組
織
に
入
る
ま
で
の
規
模
で
も
な

く
、
あ
る
程
度
、
自
己
流
を
貫
き
た

い
タ
イ
プ
だ
と
思
い
ま
す
。
先
生
は

本
で
す
。「
や
さ
し
い
野
菜
の
作
り

方
」
な
ど
で
勉
強
し
て
い
ま
す
。

　
先
週
か
ら
は
レ
モ
ン
、
カ
リ
ン
を

持
っ
て
き
て
い
る
ん
で
す
。
レ
モ
ン

は
、
妻
が
酸
っ
ぱ
い
も
の
が
食
べ
た

い
と
、
園
芸
店
で
た
ま
た
ま
買
っ
て

き
た
木
が
昨
年
か
ら
実
が
生
り
、
今

年
出
荷
し
て
み
ま
し
た
。
ま
だ
小
さ

な
木
な
の
で
、
実
の
数
も
十
数
個
し

か
な
く
お
試
し
出
荷
で
す
か
ね（
笑
）

　
こ
ん
な
感
じ
で
、
多
種
少
量
な
栽

培
で
、
あ
ら
ゆ
る
も
の
を
作
っ
て
は

出
荷
し
て
い
ま
す
。
白
菜
、
大
根
が

終
わ
り
冬
を
迎
え
る
と
、
そ
の
時
期

は
休
眠
に
入
り
ま
す（
笑
）

　
今
の
楽
し
み
は
、
こ
こ
に
来
て
売

れ
具
合
を
見
る
事
で
す
ね
。
完
売
し

て
い
れ
ば
嬉
し
い
し
、
売
れ
残
っ
て

い
れ
ば
が
っ
か
り
し
、
そ
れ
も
ま
た

楽
し
⁉
。っ
て
感
じ
で
す
。直
売
所
で
、

自
分
が
初
め
て
作
っ
た
も
の
が
売
れ

た
時
、
警
察
勤
務
で
は
経
験
で
き
な

い
、
あ
る
種
の
感
動
を
お
ぼ
え
た
こ

と
は
忘
れ
ま
せ
ん
。

干し柿の白い粉は、「柿霜（しそう）」と呼ばれています。
柿からにじみ出てきたブドウ糖が結晶化したものです。
糖がギュッと凝縮したものなのでとても甘みがあります

今日は干し柿を持って来ました。屋内で扇風機と乾燥機で乾かしました

おせち料理の材料、お餅、しめ縄など
お正月の準備は、

ぜひお近くの直売所でお買い求めください！

FASHION
FAIR

ファッションフェア2024

2024 1.13SAT 14SUN
北栄農村環境改善センター

北栄町田井7-1［北栄町役場北条庁舎前］

バッグ

ジュエリー

婦人服 秋冬物30～50％OFF 健康商材 バッグ時  計

スイーツアウトドア用品スポーツウェア寝  具

ご来場 特典
ご来場のお客様に

粗品プレゼント

就農相談会
JA鳥取中央

農業に興味があるけれど、実際にどんなことをすればいいの？

土地も農機もないが、農業は始められるの？

就農に関する助成金の制度はあるの？

新規就農を検討されている方・農業に興味がある方
ぜひ、お気軽にご相談ください!!

日時：1月10日㈬ 13：30～16：00
JA鳥取中央 本所 2階（第2会議室）

■営農支援課 農業人財紹介センター

☎0858-24-6429

毎月
第2水曜日

開催！

※相談会の参加には事前申し込みが必要です。まずはお電話を！
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根菜類の生育トラブル根菜類の生育トラブル根菜類の生育トラブル根菜類の生育トラブル
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　今回は、根菜類の生育トラブルについて、その原因と対
策を紹介します。今後の取組みの参考にしてください。
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「土づくり」に取り組みましょう。

　《また根》は主根の先端が小石
などに当たり、側根が発達したた
めに起こります。小石などの障害
物は取り除くとともに、堆肥を投
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ントです。
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て、ダイコンの味や食感が劣りま
す。す入りの判定法としては、葉
の付け根から２ｃｍくらいのとこ
ろを切ってみて、中心部がスカス
カになっていると、その可能性が
大です。
　す入りの原因としては、収穫が
遅くなった、肥料過多、生育後期
に気温が上昇したことなどです。
　対策としては、適切な肥培管理
と適期収穫に心がけましょう。

カ　ブ ニンジン ダイコン
肩部の亀裂 下半分の割れ また根 裂　根 す入りの葉 す入りの根
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粗品プレゼント
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JA鳥取中央

農業に興味があるけれど、実際にどんなことをすればいいの？

土地も農機もないが、農業は始められるの？

就農に関する助成金の制度はあるの？

新規就農を検討されている方・農業に興味がある方
ぜひ、お気軽にご相談ください!!

日時：1月10日㈬ 13：30～16：00
JA鳥取中央 本所 2階（第2会議室）

■営農支援課 農業人財紹介センター

☎0858-24-6429

毎月
第2水曜日

開催！

※相談会の参加には事前申し込みが必要です。まずはお電話を！
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葬祭センター 0120ｰ80ｰ9831TEL（0858）47-0983 
FAX（0858）47-0981

通話料無料
24時間受付JA鳥取中央 

TEL（0858）47-4300
FAX（0858）47-4320

メモリアルホール
報恩舎

TEL（0858）48-2100
FAX（0858）48-2101

メモリアルホール
福　本

TEL（0858）53-1184
FAX（0858）52-3943

メモリアルホール
あじさい

〒682-0017
倉吉市清谷町2丁目143

〒682-0604
倉吉市福本220-1

〒689-2303
琴浦町徳万282-13

お問い合わせ・ご用命は…
株式会社JA中央サービス LPガス課 TEL0858-47-0220

支所運営委員会などの
出席奨励でお渡ししている
ＪＡ券が家に
眠っていませんか？

〈ＪＡ券 使用可能場所〉
・直売所
・ＳＳなどのＪＡ中央サービス
・資材、購買事業にもＯＫ！

おうちに眠っているＪＡ券
使わないと
もったいないですよ!

店　　舗　　名 通常営業時間 12月30日㈯ 12月31日㈰ 1月1日㈪ 1月2日㈫ 1月3日㈬

本所・支所・営農センター
本所・支所・営農センター 8：45～17：05 × × × × ×

資材センター
中央資材センター

8：45～17：05 × × × × ×

三朝経済センター

湯梨浜資材センター

北条経済センター

北栄資材センター

琴浦資材センター

赤碕経済センター

㈱ＪＡ中央サービス
ＬＰガス 8：30～17：00 日直対応 日直対応 電話対応 電話対応 電話対応

自動車センター 8：30～17：00 × × × × ×

セルフ逢束 7：00～20：00 ○ 8：00～17：00 × × ×

セルフ倉吉・湯梨浜・赤碕 7：30～19：30 ○ 8：00～17：00 × × ×

セルフ関金 7：30～19：00 ○ 8：00～17：00 × × ×

久米給油所 7：30～19：00 ○ × × × ×

大瀬・下北条・栄給油所 7：30～18：30 ○ × × × ×

竹田給油所 8：00～18：00 ○ × × × ×

石油配送センター 8：30～17：00 ○ × × × ×

ＪＡ全農とっとり
農機センター 8：30～17：00 × × × × ×

Ａコープ
トピア 9：30～19：00 9：00～19：00 9：00～18：00 × 10：00～17：00 10：00～17：00

㈱グリンコープ
総合管理部 8:30～17:15

× × × × ×
グリーン太陽閣 9:00～17:00

※グリーン太陽閣…12/26～1/4につきましては、おせち及び葬儀の対応の為この期間の新たな注文はお受けできません。

ＡＴＭ

ＡＴＭ

【平日】
8：45～20：00
※パープルタウンは9：00～ 休日対応

9：00～19：00
休日対応

9：00～17：00
休日対応

9：00～17：00
休日対応

9：00～17：00
休日対応

9：00～17：00
【土日祝祭日】
9：00～19：00

年末年始の営業ご案内
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葬祭センター 0120ｰ80ｰ9831TEL（0858）47-0983 
FAX（0858）47-0981

通話料無料
24時間受付JA鳥取中央 

TEL（0858）47-4300
FAX（0858）47-4320

メモリアルホール
報恩舎

TEL（0858）48-2100
FAX（0858）48-2101

メモリアルホール
福　本

TEL（0858）53-1184
FAX（0858）52-3943

メモリアルホール
あじさい

〒682-0017
倉吉市清谷町2丁目143

〒682-0604
倉吉市福本220-1

〒689-2303
琴浦町徳万282-13

お問い合わせ・ご用命は…
株式会社JA中央サービス LPガス課 TEL0858-47-0220

支所運営委員会などの
出席奨励でお渡ししている
ＪＡ券が家に
眠っていませんか？

〈ＪＡ券 使用可能場所〉
・直売所
・ＳＳなどのＪＡ中央サービス
・資材、購買事業にもＯＫ！

おうちに眠っているＪＡ券
使わないと
もったいないですよ!

17



※「ドリームちゅうおう12月号」の『読者からのお便り紹介』『暮らしをうたう川柳』はお休みさせていただきます。
　‌�つきましては、「ドリームちゅうおう12月号」と「ドリームちゅうおう新年号」のお題を同一のものとし、
　いただいた投稿は合わせて「ドリームちゅうおう新年号」での掲載とさせていただきます。 18



✂

キ
リ
ト
リ

✂
キリトリ

●アンケートにお答えください。
　「ドリームちゅうおう12月号」良かった記事は？（複数回答可）

●クロスワードパズルに応募される方はお書きください。
　（※応募されない方は空欄で構いません。）
「クロスワードパズル」の答え

□ 表紙
□ 特集
□ あぐりキッズスクール
□ 次代を担う
□ 青壮年部・女性会の活動紹介
□ トピックス

□ 直売所探検隊
□ あなたもチャレンジ！家庭菜園
□ 読者からのお便り紹介
□ 米粉でクリスマススィーツ
□ クロスワードパズル

良かった理由：

※ドリームちゅうおう誌面にて発表することがありますので
　ご了承ください。

（ペンネーム：　　　　　　　　　　　　）

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ

※ ク ロ ス ワ ー ド の
正 解 者 の 方 には 、
抽選で「ねばりっこ」
をプレゼント致し
ます。

●次号のお便りのお題「これでバッチリ! あなたの寒さ対
策」を教えてください。また、「暮らしをうたう川柳」への
応募、JA鳥取中央グループに対するご意見・ご要望な
ど、ご自由にお書きください。

材　料（4人分）
生おから…………200g
菜種油……………大さじ2
りんごジュース…200㎖
レーズン（粗みじんに切っておく）
　　　　　　　…20g
自然塩……………1つまみ+1つまみ
ラム酒（りんごジュースで代用可）
　　　　　　　…大さじ2

米粉………………………20g
寒天パウダー……………2g
てんさい糖………………60g
成分無調整豆乳
または成分無調整牛乳…400㎖
レモン汁…………………大さじ1
イチゴ……………………18粒
ミント（葉）………………適量

① 生おからはフライパンで乾いりし、パラパラになったら菜種油を加え、全体になじませる。
② ①にりんごジュース、レーズン、塩1つまみを加え、しっとりする状態になるまで水分を飛ばす。
③ ②にラム酒を加えていり、火から下ろす。
④ 米粉と寒天パウダー、てんさい糖、塩1つまみをボウルに入れて混ぜる。
⑤ クリームを作る。豆乳または牛乳、レモン汁を④に加えてよく混ぜ、こし器に通してから鍋に入れる。
⑥ 鍋を火にかけ、へらでかき混ぜながら沸騰させる。
⑦ 火を弱めてクツクツと1分ほどかき混ぜながら煮て、火を止める。
⑧ ③と⑦のクリーム、イチゴを交互に200㎖の器に入れ、最後にイチゴとミントの葉を盛り付けて出来上がり。

作り方

表紙の写真説明

（左から）
　米田　功さん
　本田　博さん
　米田正雄さん
　今月の表紙に登場していただいたのは、三朝
神倉大豆生産部のみなさんです。同生産部は今
年度、39ha で31人の生産者が栽培に汗を流し
ています。
　「三朝神倉大豆」を作って５年目、現在は90
ａを手掛ける本田さんが手にしているのは、
11月25日に発売された三朝神倉大豆加工品の
味噌「神の蔵」です。地大豆の甘みのあるまろ
やかな風味をそのまま活かした絶品の味噌に仕
上がっています。管内のＪＡ直売所、山陰地方
のスーパーなどでお買い求めいただけますの
で、ぜひ、地大豆の旨味をご堪能ください。
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 1 おせち料理にも使うニシンの卵巣の加
工品

 2 旅行前に――ブックを買った
 3 俳人が名作を生み出した地に建てられ

ていることも
 5 北を向いたとき西になる方向
 6 丁寧にいうとご飯です
 8 横綱を先導して土俵に上がります
12 セイウチの口からにょっきり
13 農地――、道路交通――
14 DNAが含まれる体の設計図。――操作
15 猫が中で丸くなっているかも
16 不要物を可燃、――、資源ごみに分別した
17 彼女は――を言わせず彼を外に連れ出

した
19 エレベーターの表示では「B」

タテのカギ ヨコのカギ二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？

今月のプレゼントは

クロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズル 「ねばりっこ」「ねばりっこ」

Ａ B C D E

シクラメン
11月号の答え

 1 大学入学共通テストの理科の科目の1つ
 4 キウイやポンカンの生産量が日本一の県
 7 エッセーともいいます
 9 かつお節や昆布で取ります
10 ガラガラとうがいをして洗うもの
11 ゆでた麺をざるにあけて行います
13 大股の人は広めです
15 カメやカッパの背に付いています
16 ――や硯（すずり）を用意して書き初め

をした
17 カラオケで楽しむもの
18 ――の計は元旦にあり
20 旧暦1月の異称
21 見張ること。――カメラ

応　募　要　項

※当選は商品の発送をもってかえさせていただきます。 ※個人情報については、
　プレゼントの発送、及び「ドリームちゅうおう」の紙面作り以外には使用しません。

下記「応募ハガキ」に、クイズの答えをお書きの上、応募締切までに切
り取ってポストへ投函するか、各支所へお持ち下さい。
※通常ハガキ・ＦＡＸ・メール・HPからも応募可能です。クイズの答えの
他「良かった記事・住所・氏名・電話番号」をお書きの上ご投函下さい。
●応募締切　1月19日（金） 当日消印有効
●応 募 先　〒682-0867 鳥取県倉吉市越殿町1409
　　　　　　JA鳥取中央 広報課宛
●Ｆ Ａ Ｘ　0858－23－3070
●Ｅメール　kouhou@ja-tottorichuou.or.jp

HPでも応募できます
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872
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2025年2月
7日まで
切手不要
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氏名
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番号
※個人情報については、プレゼントの発送、及び「ドリーム
　ちゅうおう」の紙面作り以外には使用しません。

中四国版
紙面には、JA

鳥取中央の記事が
随時掲載されて
います！

ぜひご覧くだ
さい!!

　お近くの新聞販売店
から毎日お届けします。

※�原則として、年間予約購読〔前
納〕の中途解約はできません。
※1冊からでもご購読できます。

購読料　月極

購読料　年額

2,623円（税込）

8,782円
誌代1年分を
年間予約として
購読料をお支払い
いただくと普通月号
1か月分が無償
となります

－購読のお申し込みは、各支所 組合員課までお問い合わせください。－

（税込）


